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REPUBLIQUE DU BENIN

PRESIDENCE DE LA REPI-]tsLIQUE

DECRETNO2006-229DU 18 MAI 2006

portant transmission à l'Assemblée nationale
pour autorisation de ratification de la
Convention intemationale contre le Dopage
dans le sport.

LE PRESIDENT DE LA REPUBLIQUE,
CHEF DE L'ETAT,

CIIEF DU GOUVERNEMENT,

Vu la loi n' 90-032 du 11 décembre 1990 portant Constitution de la
République du Bénin ;

Vu la proclamation le 29 mars 2006 par la Cour constitutionnelle des

résultats défrnitifs de l'élection présidentielle du l9 mars 2006 ;

Vu le décret n" 2006-178 du 08 avril 2006 portant composition du

Gouvernement ;

Vu le décret n'2004-092 du 29 février 2004 portant attributions, organisation

et fonctionnement du Ministère des Affaires Etrangères et de l'Intégration
Africaine ;

Vu le décret t" 2004-334 du 09juin 2004 portant attributions, organisation et

fonctionnement du Ministère de la Jeunesse, des Sports et des Loisirs ;

Sur proposition conjointe du Ministre des Affaires Etrangères et du Ministre de la

Culture, des Sports et Loisirs ;

Le Conseil des Ministres entendu en sa séance d'a26 avi..l 2006 ;

DECRETE:

La Convention Internationale contre le Dopage dans le sport sera soumrse à

l'Assemblée Nationale par le Ministre de la Culture, des Sports et Loisirs, le
Ministre des Affaires Etrangères et le Ministre de la Justice chargé des Relations

avec les Institutions, Porte-Parole du Gouvemement qui sont individuellement ou

conjointement chargés d'en exposer les motifs et d'en soutenir la discussion'



2E)GOSE DES MOTIFS

Monsieur le Président de I'Assemblée Nationale,
Mesdames et Messieurs les Députés,

à lunanimité par la conférence Générale â. t'rffisco à sa 33.-" session tenue
à Paris en France, le l9 octobre 2005.

I.- GENESE DE LA CONVENTION

II.- CONTENUDE LA CONVENTION

,\

'. !I

(Euwe de I'LINESCO, cette Convention. est la résultante de ,,engagementdu comité International olympique, des Fédérations Intemationar., îËipo.t,
des Comités Narionaux Olympiquàs, 

-du 
Co-itJ ini.rnarional p*uf y_piq*i A.,Agences Nationales Antidopage, de l,Agence Mondiale Antidopage, deporganisations Intergouvemementales et 

-Non 
Gouvemementales et desGouverneme-nts à éradiquer le dopage dans Ie ,poa 

"t 
surtout à harmoniser ralutte mondiale contre le dopage dans-le sport.

' Dans la Déclaration de 
.Librevilre, les'Ministres de la Jeunesse, et desSports des pays ayant le français .n pu.tu!. (CONFEJES) à l,issue ae ta reunio,thématique 'consacrée à l'état oes teü àe,,la:ruue'cort 

" i" a"p.g, .nFrancophonie tenue à Libreville (GABON) en 2000, se sont-accordâ î agirefficacement et fermement, tous ensemble. Ils ont insisté sur t'i,,lortur.. u,plan international d'étabrir une colraboratiôn dynamique et constanie .nÀ r.,differentes structures gouvemementales et ron iourr..n.mentales pour défendre

l\

La Conférence Mondiale sur le dopage dans Ie sport tenue à Copenhague
au Danemark du 3 au 5 ma-rs.2003 a adoité-le Code Màndial A"tiào;;;;;i*.résolution relative à l'adhésion des bouvemements au processus devant
conduire_en temps oppoûul.i_y". Converrion applicable 

", 
piir-, ,"J;; p.-J_i.,j our .des Jeux Olympiques. d, Hiver en 200 6 à Tu;;.'. rl

,I
I-
II-
ru-
IV-

La convention Intemationale contre re dopage dans le sport comprend unpréambule et sept titres à savoir :

I

portée ;

Lutte antidopage à l,échelle nationale ;
Coopération Interqationale ;
Education et Formâtion ;



l
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'.. ([

La liste des interdictions 2005- standard intemational ;

Standard pour
thérapeutiques.

I'autoriSation d'usage à des fins

1- But Définition et Engagement

Par " dopage dans le sport", on entend un cas de violation des règles
antidopage dont l'énumération figure auparagraphe 3 de I'article 2.

Aux fins de cette Convention, les Etais s'engagent à :

- adopter des mesures appropriées alr. niveau national et intemational qui soient
conformes aux principes énoncés dan§ le Code Mondial Antidopage ;

- encourager toute forme de coopération intemafionale visant à protéger les
sportifs et l'éthique du sport et à communiquer les résultats de la recherche ;

La présente Convention a pour but,.dans le cadre de la stratégie et du
programme d'activités de I'UNESCO dans le domaine de l,éducation physique
et du sport, de promouvoir la prévention du'dopage dans le sport et la lutte
contre ce phénomène en r,ue d'y mettr.e un terme (article l").

.,.1 ,l ,, i:

- promouvoir une coopération internationale ènffe eux et les organisations qui
jôüènt un iôte ae p..-i.r plan dans iâ tutte contre le dopage dirs le sport, en
particulier l'Agence Mondiale Antidopage ;

- adopter des mesures appropriées permettant d'atteindre les objectifs de la
Convention. Ces mesures peuvent comprendre des lois, des règlements des
politiques ou des pratiques adminishatives. Plus concrètement, chaque Etat à

l'ÉlheUe. nptlonalc mettra en place des mesureà de coordination, de limitation de
la àispo-nibilité et de I'utilisation' {âns le sport de substances et.méthodes
interdites, de sanction ou de pénalités du persoirnel'd'encàdreriient des sportifs
qui commettent une violation des règles antidopage ou autre infraction liée au
dopage dans le sport ;

'. rI

, ,k

V- Recherche ;
VI- Suivi de la Convention ;
VII- Dispositionsfinales.

Sont annexés à cette convention deux documents qui en font partie intégrante.
Il s'agit de :
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- à soutenir, concevoir ou mettre en æuvre des programmes d'éducation et de
formation sur la lutte contre le dopage ; I

- à encourager et à promouvoir la recherche antidopage ; etc. . . ..

2. - Coopération et suivi :

',,t

'. r|.

I( est également créé un "Fonils pour l'élimination du dopage dans le
sport" alimenté par les contributions des Etats,parties"et,'d'âütrds"âctèurs
destinés à aider les Etats parties à élaborqp et rnettre en Guwe des programmes
antidopage.

t
Par ailleurs, il est établi une Conférence des Parties; organe souverain de

la présente Convention. Elle se réunit e4 qessirin ordinaire tous, les deux ans,,

......i.-
est dotée d'un' secrétariat assuré par le

i

III.- INTERET DU BENIN A RATIFIER LA CONVENTION

La Conference des Parties
Directeur Général de I'UNESCO.

Etant,entendu que le dopage eg(,un prolième de santé publique, d'éthique
et d'équité sportive, son éradication préoccupe tous les Etats soucieux.d'assurer
à leur jeunesie *. ton ,. santé et uni éducaiion saine.

La ratification de cette Convention marquera l'adhésion de noffe pays à la
dynamique intemationale de lutte contre le dopage dans le sport.

,\
Elle renforcera I'image de not4e,pays et de nos structures sportives au sein ,

du mouvement olympique et dans le ooncert des nations.

t

: ::: - '"-'Ë- ;

I

-'.,S ...":'-:'-rr" : Tènant compte de là synergie d'action que requiert la lutte contre le
dopage dans le spoï, la Conventioi prévoit qu. i., Etais parties encouragent la
coopération entre les organisations antidopages, les pouvoirs publics et les
organisations sportives qui relèvent de leur juridiction et ceux relevant de la
juridiction des autres Etats parties afin d'atteindre, à l'échelle intemationale le
but poursuivi (article 13).

,,},

Elle permettra au Bénin de bénéficier de l'assistance et de la coopération
des Etats paçties pour élaborer et mettre en æuwe des programmes antidopage.



A la lumière des éléments ci-dessus exposés, nous avons I'honneur,
Monsieur le Président de I'Assemblée Nationale, Mesdames et Messieurs les

Honorables Députés, de soumettre à l'appréciation de votre Auguste Assemblée,
aux fins d'autorisation de ratification, la Convention Internationale contre le
dopage dans le sport.

Fait à Cotonou, le i ma

D YAYI..r

Le Ministre ffaires Etrangères,

Parole du Gouvemement,

Mariam ALADJI NI DIALLO Me Abr m ZIN OHOUE

Le Ministre de la Culture,
des Sports et Loisirs,

o o

Ampliations:PR 6AN 85 CC 2 CS 2 CES 2 HAAC 2 MAE4 MSCRIPPG4 MCSL4
JO 1.-
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Par le Président de la République,
Chef de I'Etat, Chef du Gouvemement,

Le Ministre de la Justice, chargé des

Relations avec les Institutions, Porte-



REPUBLIQUE DU BENIN

ASSEMBLEE NATIONALE

Loi n

portant autorisation de ratification de la
Convention intemationale contre le Dopage
dans le sports adoptée, le 19 octobre 2005.

L'assemblée Nationale a délibéré et adopté en sa séance du

La loi dont la teneur suit :

Article l" : Est autorisée la ratification par le Président de la République,
Chef de I'Etat, Chef du Gouvemement, de la Convention Intemationale contre le
dopage dans le sport adoptée, le 19 octobre 2005.

Article 2 : La présente loi sera exécutée comme loi de I'Etat.-

Fait à Porto-Novo, le

Le Président de I'Assemblée Nationale,

Kolawolé A. IDJI.-
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",",ffi#i,i^Hffiï"ist*,La- Conference générale d;::it,*liiffi Ë,à"âs:,âï:Ty#:,*lilïïi"li,l;liînïï,§

*tr:K"lî#l::,;Iffi ,",3,i:,î;,ïiïïr"f ,::iiilyasécudtéeuravorisanra
& réftraDt aux insfuurents intemadonaux existants relatii
con*üraw ra résorurion ;;;"-: -"T:s 

relatiÂ aux droits de I'homme,

lirnmlï;,rui#,Hlt#,ijf î:;,::îf i,âi*î,:ï:ï,,#:,t
,9;ffi',ff ,i:J".:"ï#iiflË,f Ii,r".H,r;@lpro,"",ionderasante,dansIntematiorale et de Ia paü<, 

-- -- rJ^vlrquË er dâns Ia pmmotion a. l" *-rËii*io,

f''."ffilî,lffi"1ir1,r,:ffiïr et de coordonner ra coopérarion inremadonale en yue

:#i;tr;:i":;ËH":ËiT%ffi ffi f .ii;lli*.,::#ff Hï:ï,*rasan,édes
,?i'a;ï*ffi;#.::ir,f, lïx,ïff ;ff Hilï:iiî^iËË8"irHff:

mflr3"tid'#"ii:r*f",ffi n:lï"g*:{*î*ntïkH.;

iffi:içsffi m*r:*i+mi;,mrr$,mffi
ffl#llff rs"#ffi,:ffijiffiîlfl 

§:$,ïfjà#ffi .îïs,3,ï*iî,Â:ï,",î
consciede aussi de l'influence que Ies sporti* de haut niveau exercent sur lajeunesse,

{tfr ,l:{ir:,:,::^,*'ffi jr',.'.;;,,,lrr;,ffi"ffi .Hr:fr 
#:"":îï-"üi.ï:::;*ï::;:gres de prévention,

,1,
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li;;J,l;,[i:ij;*"Tî antidopage » dans re sport, on entend une ou prusieurs

(a) .la présence d,une substan
dans Is çqrp,6,ur spoflif:" 

interdite, de ses métabolites ou de ses marqueurs

(b)

(c)

(d)

G)

]'uï 
ou ta teqtalive dlusage d,une subsrance ou d,une mérhode inrerdite;

Ie refix de se soumetfÊ à un préJèvement d,échantillons après notification
;ffi ff":îffi:'"il1,,",:îff ,"""lffi f ;:,j:Jïilii*,,**.*.
la violation des exigences de r
::.Drqetrdo!, y compris ," 'i:l"*ili': des sportifs pour les contrôles hors
d'indiquer ri, ii., Àt ir, ,"'îJ.on-resPect -par les sp-onifs d" I';ii;;r#
oo *oiiae,. qJi;r:i#; ;i::.:;T"f *::*#,îiuer des conrôrei dont

3ff'f"#Hrïji*o*'' de falsificarion de tout érément du processus de

4

(0 la possession de substances ou méthodes interdites ;(g) Ie trafc de toute substance ou méthode interdite ;(h) l'administration ou Ia
méràode interdite u * 3:31". d'admini5xs1161 d,une substance ou d,une
rir,"iou-"î'lîll;#o,Ttu' ou I'assistance, I'encou

uneviotationou-;"-d*îx::;ï#iî{iii:i*"H'f"1':"'î"ffii;
Aï fi* du contôie du do

Ëu**,.v;ffi""Wirl*leË"*l*i:Ï:;ïf";lrri*
flï,,*i*"ï*iJif H#:d:T{{ü,"*ffi ,i;:"J":.ï,#Jiî jtr
pratiqueun.p"n,"*il,l"ii1"a',T.:Uiff,,:ï;*qîy,toü'"p.oo*.il

Par « personnel. d,encadrement des sponifs », on entend tout

,i"ff.i"fi Llffi;:,#i:Toa'e-q,'p",""iË"r.î'ï#:i,T'id",tr'î;
une cornsititiài;;ï:";'ri;ir'e""'ft ou qui traite dËs ,po.tirr p"rti.ipLii

Par « Code », on entend Ie Cor

ËJx:l?,ï:ï;ïi,.,[,iË"ËHi,ïj,i"J;î:ïffi:xi":i_iiîËff ,:

Par « compétition >r, on entend
concours sportifdonné. une épreuve, un match ou une partie unique, ou un

_e

3.

6.

7.
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21'§âffliî*ii,,#:î:fli,i;.ï,ï;H,iïi,i:*euriques»,onentendre

22. par « contrôle », on en

r*nï,r:i:qa;tfu ït,#s:ln,;ffi ,sr;:i,?hx,ii,"ï:;
23, par « exempdon pour ur

â:ïflî*h:J'i.Ï*"1f; miffi "iiiiffi l:,,ï":'i::#".":i,ff :
24. Par'« usage », on entend l,cnnli^-r:^_ ,,.

n* tout uir",oyffi:'::iffii:tJ*ïîà:ï1"f,;îion ou ra consommarion

25. par « Agence mondiale ar
ainsi noDme;;.î"rîi:iffi;à(#îff enrend ra rondation de droir suisse

^**r"r^i"IJ-"? 
d'dleindre te but de taconventÎon

(a) adoprer des ."r,*" Ïlon 
les États parties s'engagent à :

.",il;;ü;Hi;?#X#:rH,îË;î.,"n*rerinrernarionarQuisoienr

, "' ff:trfs :îh?i: *trxffi:i*'[m: üffl.]3;tee". r es .no.tir.
(c),i#i"ï:","Ëffi 

î:i.iffi ïî;=îtrËî hîHi:î,,*tïi
, rn,"-::::-:::::^":::::",c.wen 

i.n

*$xfl*ffi rs*;ipr,l'$**f.i.*m*"r*
2. Le texte du Code

ffi::gi"p;,çrg#":#îrdffi)*kdir$*t
3. Les ân'.,exes font partie intégraDæ de Ia presente convention.

Article 5 _ llesures

*;,,ij;iË;*tuffiitr-;#ffiffiff;r"*:::,:rl

:ir-
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Article 6 _ Relation avec d,autres instrumenls intemationcw

- La présente convention ne modifie en rieD res dmib et obrigations des Étab parties qui
Lîi:i',#tr"'"îiîf,Xî:i'=ir..;;';-;"r,";î;1i,0,",,*.sonobjetersonbul
il;;'d;;.T;"ii*àï?;iï:itrfl #;i,,ffi :ffi l*";h,m5Ë;;*ïi;

; Àrticle 7 _ Coordination 
^, 

,*r* rotforol

r"rrt*ilÉffJffi;:rïffi:-làppli.-ca§on de la présesre coo'çotoo, norâ,nment par des
p.er*t" coo""rËî'#;;#'*' *oonal' Pour s'acouittera" r"r* otIætilîîé*a" uil;*-;iîîËËi"i'#Ïil,:'*'uversura'so'g:1ni'utioos;d-".;Ë"#.ii."lii",

:.44îdlq I - Limitation de la 'î!ilé,et de.l lutit isationdqtii le gport de substances

et de

Article l0 _ Compléments alimentaires
Selon que de besoin Ies

*-lt*t**ç*i+*t;m*ïffiîîïi'H#.",ïffi ilr;'#iï"f

;::::;;UJ;:rCi;Ati;|-:j:-:....;i].â:;.r;:.:lr.=:.:_:a:_i..r: _j,:: ,?

#

-6-
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seron que de bes 
"^,,:":::":*:::* 

"**financier

*,uï#-ir*î;.;;ffi 
çfr 

*fl ,*-ffir*,**arx:*,
ff'#ii'i'ronqu'irs c

ffiî f""r"tj,rf;$ :rrxïnrï$; ru#,;#:rr"; lr
(c) retircnt tout ou partie de

n*.tæ,xft ;fti;;ï:#dem#àïki***Tÿ""*:
. Ànicte 12 _ Mesures

seron que de besoin, Ies États p:X,u*** 
les cor*ôles antidopage

(b)

(a)

(b)

G)

gffi;,î+i#ttr#,;î:*iidî#rff ffiift Hï,:,di

;ffi ft lî##rffi:ff îînrt*kË#i*î§?,#rr"rî

i#fg"â#,gîffiJ:.ïtr"#âf, ,i,::ffi ffi #Hï:
Arlicle 13 - coopéfdion, 

IrL cooPérafiol raternafionsle

Ë:;ft#i:#k?ffi ffi F#*ffi ffi,,;#+ j*H"ïi,ïi:r,r,.E,

Article 14 _ Sou,

',",*;'f î*ïfff":,-"*,*;;r,"r;;:::i,J";*,sa.issi.n
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Article 15 _ Financeme à ptts égales de I Agence mondiale antidopage

ffi ï*ffii;ft ',ï',##iâ,ffiï"1i#iTfr :i:#iif,i"ïï;,ffi ;:,Ëiî:

. 
** 16 _ Cooÿration irrternotionsle en-matière de lwe atidopage

ffiffiffigs=î**Urn*,m*-"m*il,*
.,(ù', Ia tâche dç I'Agpnce qlondiale antidopage pt des orgadsations a!tidopagcceuvrânt ca conformité avec le Code, sous réserve des rÈglem.ents des pays h6tespour qu'elles pulssent procéder à d. es Co,p:tôles du dop3g9 en'compétition aup:ès;de.tl

terri-lojfe Cq -e_q

rtând elles. de coritôle du

Ie

CD

par les
antidopage

t

!ût

fl

{o.-...','

, .. :

t.,1

(e)

.!

Ànicle I7 _ Fonds de conrributiotts volonraires

àf"1fl".tî.,:Lït:ffi ffimxïHgî.::lï:,fJ.:i,ïïJ::.:ïffi 
;tr"*,,i",,tïiî,î,§4i*;,,"1flï:i;r"i,"ffi:Ëg,ï:.,.#

e
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2 Les ressources du Fonds de contributions volontaires sont constituées par :

G)

(b)

(c)

(d)

(e)

les contributions des États parties ;

les versements, dons ou legs que pourront faire :

(i) d'aures États ;

(ii) Ies organis3lisls et prograrun_es. du système des Nations Uniego:T-eff h programme 
des Nrri"*. ü;;-.;ui? aeu"topp"_.ot,arnsr que d'autres organisations int.*utior.a", ;'-* 

."

(iii) des organismes publics ou privés ou des particuliers ;
tout intérêt dt sur les ressources du Fonds de contributions volontaires ;

lii;ii'r'i:"îffiffi :;il:ï:ffi :l'smaniresrationsorganiséesaupront

toutes autes ressources autoris
,orootui.", !r.1ïô";Èil;î"riËâ:rèslement du Fonds de contributions

3. . Les contibutions.
. ne remplacent o*"i-T*t 

P* lts Etats parties au Fonds de contibutions volontairesd;;;;;iî;1i,ïffi::,i"1§^î.#'*,:.t**ru:_ilil:ii,"
Tnicre tg - (Jtirisotion et goÿvernance du Fonds de contributions vorontaires

,d".t:îÏ:îm.lï Iït *-r*urions vorontaires sonr alrouées par ra conférence des

f S^ï.,1 ér.b";;' ;.Ë "f ['"*' ;f rigffi* notanomeni pour ;Ë r"' il"
if**f i,'J:,',:",î"§*?":*,roo."",p[.E;ëî#jHiËT:fffi.'îï.ilil
:_,*dÉ:,-'-üîiJ'":#;iiff ',::" jffi ïï:1?.lderaditeô?;;#:'ï,conditioqrcütiquq économique ou autre. . euveDt êbe assorties d'aucune

fV. Éducation et formation

'4rticle I 9 - principes généraw en matière d,éducation et de formæion
Les Éup parties s'emploien! rtan5 Ies limites de leurs

tr-i'J"it'T"îff ::nîïï*'p,"s""'.'à;ei*"îf .Lf ?:L"1.,ff :';,i
üsentàdonaerde'sîilffi 

";,.r"ffiiJf .:,::*:engénéral,*;-p;;'s,;;;
(a) les effets négatifs du dopage sur les valeurs éthiques du sport;
(b) Ies conséquences du dopage sur Ia santé.

I

,,'r:

.t:-
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)
Ï:i r.:t *:f*r.et lepersonnel d'cncadæment des sportifs, etr particulier au cours

::ij:Y,:^r,Ttiale, les prc8rzunmes d'education et de formation, outre ce quiprcceoe, usent à donner des informations àjour et exactes sur:

(a) les procédures de contôle du dopage;

O) Ies droits et responsabilités des sportifs en matièrc de lutte conte Ie dopage, y
compris des informations 

"ur 
È Cod. et les politiques Aes organisaions

sportives et antidopage compéTentes.,Ces infornâtio;;rteut nor,mrnent sur

. 
res consEuences d'une violation des règlgs antidopagel

(c) Ia lisæ des substauccs et 'néthodes inter-dites, ainsi que les exemptions pour
usage,thérapeuüque ; i,, . .'. 1, ^

(d) les compléments at imentaires

!

Àrticle 2

encourasent.les

Les Éats P44ies goopèrent entre eux et avec les organisariors compétentes pouréchanger, sel besprn, des techûiques et des do[tréesd'expérience des programmes

V. Recherche

Àrticle 24 _ promotion de la recherche antidopage
' Les États parties s'eneagent à encourager et à promouvoir, dans les rimites de leu.m
::ïîti.,,:_:.-"1_.rche artido-page en collaboàion uu"l-i", o.gunirarions sporrives et autresorgamsattons cÆmpétentes en ce qui coDcerne:

*

.,...-:..,; i.- - ,r. i.. :i..

.:.. 1

l:E

de
et

et déformation



(a)

(b)

(c)

la prévention, les méthodes de dépistage, les aspects comportemenlaux et sociaux
du dopage et ses conséquences surla santé ;

Ies voies et moyens de concevoir des programmes scientifiques d,entraînement
physique et psychologique qui respectent'l,in'tégrité de tu persoone ;

I'urtilisation de toutes les nouvelles substances et méthodes issues des progrès de ra
science-

La Conférence des Parties se reunit en session ordinaire tous les deux ans enprincipe. Elle peut se réunir en session extraordinaire, soii si ette en decide elle-
même ainsi, soit à la demande d'un tiers au moins des États parties.

. Article 25 - Nature de Ia recherche

En encouiageant ra recherche antidopage visée à I'articre 24, Ies États parties veinetrt à cequè cette rrcherche soit conduite :

(a) conformément at:l( pratiques déontorogiques internationarement reconnues;

(b) en éyitant que des substances et méthodes interdites soient administrées auxsportifs ;

(c) i,pT*:t .a". prg*Soï adquaæs pour que ses résutrats ne puissent pas êrre
utilisés abusivement ui servir au dopage.

Article 26 - lîchange des résultats de la recherche ontidopage

, faos le re^spect des êgres nationares et inæmationares applicabres, les États partieq seronque de besoin" font connaitre res ésultats de la rechercre antiààpage;;*", #;;;;;;
à l'Agence mondiale antidopage.

Àrticle 27 _ Reclprche en sciences du spon

Les Étas parties encouragent :

G) les scienti5ques et le corps médicar à mener des recherches en sciences du sport en
conformité avec Ies principes énoncés dans le Code ;

(b) 
§s çlisa.tlons sportives et re personner d'encadrement des sporti-g pracés sous

Iy-i$1-"j:ru appliquer les ésuttars issus de Ia recherche 
",i 

*iÀ.L-à, ôiqu sont conl-ormes aux principes énoncés rtans le Code. '

YL .Suivi de la Conveation

Articte 2g _ Conférence des poties

L II est établi une Conférence des parties. Ia Conférence des Parties est l'organe
souyerain de la présente Convention.

- ll -

t

2.
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3.. Chaque Ét4 partie dispose d'unc voix à la Cqnféronce des parties.

4. . La Couférence des Èarties adopte son règlement intérieur,

Àrticle 29 = Organisation consultative et observatews auprè»,
de la Conférerrce des potîes

.lrticle 30 - Fonctiotts de la Conference des pæties

I ' -.'.' .;,. " .-.: :.
OuÈc ccües éaoncées rlqns d'autres . dispositions dc la préscaæ Conventioq 1ç5
foÀgtjpnsd€'.la eonférenca;des ?arties sootl"s *ivaotc r:,',,. -. ...

:. 'ul:::.:

Irpmouvoir le Ëût
ilil'.I,:"1 ''.i;l .'
discuter des

. ,.,' ..:(ç),, ,de.tontr'butions

exaùniner lés
I'artiêle 31:;

..'. :.'.': 'ri- -. r.

rapports sormis par les États partiæ à

exammer en permanence les moyens,.dl:assurer le;"respectl. dê,.14 présente

audelà .d rârtièlèr 31 -ést e)i. par le Fond§ de
contribution s env

l:îrcûet,ÈriË:'ê-dOpti:ii:l:1Érojèrs,!.taui&rdemens àtaprés6ire Convention ;

examiner pour approbation, conformément aux dispositions de I'article 34 de
la convention; les modifications à la Listc des inierdictions et au sta:rdard
pour,l'autorisation d'usage à des fins thérapeutiques adoptees par I'Agence
mondiale antidopage ;

(h) définir et mette en æuvre la coopération entre les États parties et I'Agence
mondiale antidopage rrrns le cadre de la présente Coor.otiô, ;

(l) prier I'Agence mondiale antidopage de lui présenter uIi rapport sur
l'application du Code à chacune dqsei sessions pü.r examen.

Daas I'exercice de ses fonctions, la Conférence des parties peut coopérer avec
d'autres organismes intergouvemementaùx.

*s

-. L'Ageoce mondiale antidopage est invitée à la confércnce des parties etr qualité
d'orgaaisation consultative. re -cJnite 

international olynpique, le comité intem;conal
paraÿmpique, le conseil de |Europe 

"t 
r. ôoÀie intJ.glore-...ot l pour l,éducatiou

$y:iqus et Ie sport (cIGEPs) y soat invités À qruriie âiouterÿ?teurs. Ia confeæncc des
p3gi.çp ;pçu! décidc! d'fuüte,r d;autes organisations àmpétentes etr tatrt qu'obsarateurs.

(e)

(f)

(e)

1
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Arlicre 3I - Rapports présentés par res Éuts parties à ra conjërence des parlies

;;;gdpJi,ff*,**ï*ddn;r§,j;',,t;ru*m:;;

I

2

ffi#:H"3,"$.:i',Ë*Ë;i,t":Lgffi:-, j".,rë ji,ffi 
,f;?

",ij:ffffi ff :iâ:"îHitr:1iï:*"iffiïi:."#;:"ffi;:"""

3

4

2

Article 33 - Anendemeus

;msffiffifiry*îm-t*
Hi:iti"r:iî,"J.*inlfl 

â:ï**,.edespartiesàramajoritédesdeux

y.ï"?i"f ":fà":ï"ffi1pîî'"iiT:iifsï::it""î:"*soumisaux,itats

gffiçiïfffi;ru+*ffift'riâ*ïffi

3

4

:1.
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,L#jr:r.*Ï,Hffiïi:ffi ,î.ïffiH*.f :iïi,;,îj#
G) partie à Ia présente Convention ainsi amcndée;
(b) partic à Ia présente Conr

n'est pas lit p* *, *.lffil'rnon 
amendéc à I'égard dc tout État paftie qui

: )'

4.
a

àlrtexês telles

Àrticle 35 _ Rep.. ., -_:We! 9o!ts.!j!!4topl.1_f-eürytTs olr non,mitaires

,nr*i'"fïi*"ffiiaprès s?appriquent u* Étut, pu,ti., *uo, ;;;;" consrihrtionner
..(4., en ce qui conceme les dicm.:*^_- , .

:,..J:_d,Jü;ïi::HilX""î,i;,5*rmJ:,":lïi,1b:dontrappricationgouverneme fédérai ou ".,i_']^..jiil',ar"u 
reoeEtt ou central, Ies obligations du

.ont p^ a., É,.ti#::ii*' sont les mêmes qr" 
".1t", ài] bà;;"#ili] ;:

VII. Dispositions finales

1i:..J:i, -.:)-.i:ùi1.

a.

- 14-

t.

,1

Ahicle j4 - ptocéchte sÉcifique d,irnendenéü orl

la Liste

an râes de lo Cowenlion

à tous

ou le Standard

généralde

Ie

'rlr 
'.,-;-
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(b) en ce qui concerne.res dispositions de la presente convention dont l,appricationrelève de ra compétence âe chacun aes'ÉÀts, comtés, plovinces ou cantoDsconstituants, Oui 
1:-sont 

p^, 
.": .r:ry du Égime constitutionnel de la fedération,tenus de prendre d,es mesures.régisratives, re louvemement fedérar porte, avec son

güs fayorabre, lesdites dispositions a h connJssance des autorités .i.6t.rt* a*Etats, comtésr provinces ou canton, po* uaoptiL.

Articte 36 - I?afifcation, acceptation, approbation ou adhésion

La présente conventioa- est so,mise à Ia ratification, I'acceptation, l,approbation ouI'adhésion des États membrcs a" r;wgsôô-'-JJnrormément à ,eurs procédurcsconstitutionnelres respectives- Les instuments a" àtin*;"r, d,acceptatio., d,approbation oud'adhésiou sont déposés aupÈs du oirecter:r geiJJâ, iüresco. -rr------l

Article i7 - Entrée en vigueur

1. IÂ presente Conv.entig: 
"ory en vigueur le premier jour du mois suivanll'erçiration d'un dérai.d'un mois aprèr Ë auæ àr aepot du trentième instrument deratifcâtioq d'ac&ptation, d,approbation ou d,Àésion-

2' P^our torl Éta1 cu! déclare ultérieurement accepter d,ête lié par Ia présenteconvention ce,e-ci.entne en vigueur re pre-iei iôur au mois qui 'suit it"ii.tio"d'un délai d'un mois.apres la a"æ au'aepot a" *" iortu-.À;;;Éâ;"r,
d,acceptation, d'approbation ou d,adhério".' 

- - '

Article 3g - Extension tenitoriale de la Converxion

1. lout État peut, au 
. 
mgment du dépôt de son instnrment de ratification,

l'*:p*i* d'approbation ou d'adhésion, specifier r" t",,iLi* * r"r t"rit"ir*dont il assure les rerations intemationares É àuxquer" ra présente convention. s'applique.

2' Par déclaration adressee à l'IrNEsco, tout État partie peu! à une date ultérieure,étendre I'application de la présente Convention à tout autre territoire spécifié darsccte décrarztion- Relativcment-à un tet ærritoire, Ia convÀtiou Àæ II ,,Ë* r"premierijour du mois-süvant l,oçiration t;[ déhi d,;."ir-"p*, r""àtJa"réceptiotr de Iadite déclaration par li aepositaire.

3' Toutc déclaration âi,ê eo vertu des deux paragp.phes précédents peu! rcrativemcnt
L_log-tgtqir" qui- y est menrionné, Cr"-r.iirt.'p* ootinJa,Jn-uare'sree aI'UMSCO. IÆ rebait enrr€ en-vigueur rc p.r.i.i:o*à, _"i, Jr* ftp-frrà",d'un dérai d'un mois après la date de'receptiôn de radite riinàiiÀr'p* r.dépositiire.

Article 39 - Dénonciation

- 
Tout État partie a Ia facurté de dénoncer la présente convention. La dénonciation estnotifiée par un instrument ecrit déposé aupÈs du oir."i.* gàre*l de .LNEsco. Erl" î*raeffet le premier jour du mois suivant |expirati", a'r" agïài de six mois après la date de

,I
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Ï:pjlr_J:,l,llstrurenr de dénonciatiou. Elle,oc mortifie en r.iea tes obligations financièresmcombaDt à I'Erarpartie concernéjurqr,à l" d"t" à lô;il;Èïtraitprena efet.

À.rticle 40 _ Npsitaîre

P Directeur générar de l'uNESCo est Ie dépositaire de Ia présente couvention et desamendemenrs y retatifs. En sa gualité d" dép";irrË, ilË;#JË#o";.#rffi"rï;ïconvention ainsi que les aures Êtats ;..i;r"ËËolg;ïü;" :

(l) dtr dépôt de.tout instr,ment de ratification, d,acceptatioD, .d,approbation ou. d'adhftloo '
de la date tl'entée en vlgueur de la préscute Couvention eq vcrtu de l:arlislè 37 ;
de tout r4pport étàbli ea ve,rtu des di5positions.de lkrticlc 3l ;

(b)

(c)

.ç' d C
des articles 33

G)

de la daie à

(g) de 'tôut 'acte, notiô

. ... i...-. .j r.,:..:.: .,;,., ..,, . . Articlq! 1ûn1ggisÿ«nett : ;:.. .,
conformément à I'articre,l i2je Ia 

^c.ha4e 
aer*lâtio* unies, Ia presénte convention

trân13ffi#".j1ittariat. 
ae ro.s-lsâdôËd#"N.6ï*ï roirn a !. r{iüp1e du Directeur

l13511e..Crrv1tioa, y compris Ies aniexês, èsr érabtie en ar:glaig en arabe, encrunoa, en.espagnol, en Ê.ançaG ei en riisse, br:t r";;';"i;t égalemeor foi.
I-es appendices à Ia presenre. Convention sont éhblis en a.oglais, en arabe, encnuors, en espagnol, en fi-ançais et en russe.

Àfiicle 43 _ Réser_ÿes

2

"*r"ÏO:;:n 
admis aucune réserve incompatible avec l,objer et Ie but de la prcsente

*

i*a;i "-ri1;;;,,i-J,,,,.+;..v,..-.,.-.:iaà=;=t._,-. :_;- :r.
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Code mondial antidopage

LISTE DES INTERDICTIO}{S 2OG5

SÏAIIDARD
INTERNATIONAL

L€ texte ofticiel de la Liste des interdictions sera tenu à jour par PAgencc moudiale antidopage(AM[) etp'bhé en a,gJais et en françar, i" ,"Ài"r -dr"IJfera autorité en cas de divergenceeatre les deux versions.

Cette Iiste entrera en vigueur le lr.janvier 2005.
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Code mondial antidopage

LISTE DES INTERDICTIONS 2OO5

STANDARD
INITERNATIoI.[AL

5ffi ,,:*,#x!ï#*:;w;x:;î:i,Hi#i,,Ë.f.{:i;:i""1,"J:;,,J:t:;i

Cette Iiste etrtrera en vigueur Ie l.,janüer 2005.



SUBSTANCES

ÀæÉuTro

E
TESEN

E(EX T EoRS CO N)

(b)

L'u

:8ffiii,ffii""§ffiffisï
Entree en vigueur le l*jalvier 2005

Tiiîf,§,ï,î,f,ii*1;ïlî,1ï:*u.,,"

s1.

SUB§TANCES INTERDITES

AGENTS ANABOLISATTTS

Iæs agents anabolisants sont interdiE.

Stéroldes anabolisanb androgènes (sAA)
SAA exogènes*, incluant :

,i"l§i?ff lîI$i:î*#ii"'â,flffi ;3tfi .T::ïfj:"î(aadrost-{+ae-3,17-
et les métabolites ou isomères suivants :

**ç"ffi',rus*ffir**rl+N;î

I.

G)



§, s

Dans lg sas d'une subsrance irüerdite (seroa la liste ci-dessus) pouvant ête produiteyt'TlqTt par le corpq w échanti on r"à 
"o*ia# *.-e conteuant cefie sabst@ceinterdite si la concenration d e ra sttbstace nurait"iiae-sii aétaboütes ou de ses marqueurs

:1ï11:rT Tprx,rr. 
petiDetrt dans t,échantiiloo au- rponil ,,eruxe suffisamment desYareurs notmares trouvées cbez I'homoe po,r qu'une pÀauction andogène nomnarc soitimprobablc. lJt échantillon te serapæ .on"idgre ànme ànte,nalt ,tlre substace interilite sile sportifprouve çe Ia concentrar{." a" iiii",.r";d;;-, d";ffi;;itr;;;;r;

T:1i:i^,"^1?_, "ut lutc rapport pedloçnr d44st,échantiilo; da sponif estaffibuabte à une,t po)Æro'loglque ou parhologique. Dars tous les cas, et quelrc qrie soit la concennation, rêlEboratoirÊ rcndra un résutw dbnatyse anor4al si, * *i*Àti";;;ffi;,rrrü;
fiable, it peur dém onter qte ta subsiâie ;r;îrï d, 

";d;exogènc.

de.tois,môis:

compléqentaires; .son échantillon sera

s'y,li4iter :

Çlqnbutérgt,.zéranol, zilpatérol

«erogè4e » üSî84è une substance qui ne peut pas être produite 44turellement .parI'orgoisme lrumain a "- r1-'

i.,:!,!U*, üsigne une sttbstance qui peut être produite natwellemen! par l,organismenumam-

tfrs 'nl'pre§? doçumenl :eso du

]::-:;,:-:.-rr:_,.* : .. -. r_ ,: : -t _

ou
une

se

52. EORMOIVES ET SUBSTANCES APPARENTEES

substances qui suiven! y compris d,aufres substances possedant une skucture

:lf#:j,il,:te ou un (des) en"i1i; riorogqu<J,ir.r.m1ry, et reurs facteurs de libéJioa
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t. Erythropolétine@pO)

2. Eormone de croissanc
gcr-rl, i""à"îàî1ï:g-9o' racteur de croissat

issaace mecaniqu.-ônëilï""" analogue à I'insuline

3. Gonadotrophines ( LE, hCG)

4. Insuline

5. Corticotrophines

s3 BÉTA-2 AGOIIISTES

AGENT§ A\1EC ACTTVTTÉ ANTI-GSTROGÈNE
Les classes suivantes de substaDc€s anti-€estrogéniques sotrt interdites :1. Inhibiteursdraromata

aE inogluthéti'id", 
"ré:'^-i:"lua-nt 

sans s'y limiter
mestan e, r"..*î*lt.itî,.çrj anastrozole, Iétrozole,

2. Modulateurs sélectifs dr
ralorilêne, ramo""r", âiniiËTurs 

aur æstrogènes, incluant sans s,y limiter:

,*'J:i#;#i3"i:rïï"î,,&ïî', j:H,ifâH,,ï.i',sontiuterdits.Leur

ffi iffirjr"r:#F.pH#àffiLrïffi 
*r",ï::ffi ?*r"ï

Même si une aüorisation d,usape À .tÊ. f,-- .r-,_

ffiii***ffi .m,*rffi *,i,,#***r*Ë

g*g$,1ry***,",l':r"*5,;xm*-r*i;*,rum,1"U,,*

ffi :&iï+ffi 'î-'"ffit:il#-mffi 
[#x,Çffi*,

s4

j
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3.

S5. DIURÉTIQIIT^S ET ATITRES AGENTS MASQI]ANTS

Les diurétiques et subes agents masquants sont interdits.

Iæs agents masquants incluent, saûs s,y rimiter :

Lcs diqétiques in,pl_uçDt :

Diur{tiquesa, épitestostérong probénécide, ilhibiteurs 69 t'atphar&uctase (per
c:em; e dutastfrid.e et liuastéride), succéda-ués de plasma .(par èxemplc albumLe

up(rpnide, canrènong chlortalidone, acide:étacry4iq
n

IUVeStD( seuils.

. M!: A.trIELIORATION DU RANSEERT DIQXYGÈNE,.

Ce qui suit, --e.{ _,inte....i_ d. .i! ;

(a)

(b)
!'àiiiâiqiiüôn à.dficidtle de Iu **oÀÀæioa a; r-rport ou de ia liberatio4 deIJpq:lo inèluant vus s'y timiter Ies piodriti "ti.iôi, perftuorés, l'éfaproxirat
(RSR13) et les produits d'hémoglobini modifiee (par exàmple les substltuts de
saag à base d'hémoglobinq Ies produits à base d,héÀoglobinei réticulées).

M2. MÀNIPÜLATION CEIIVITQI]E ET PEYSIQUE

Ce qui suit est interdit :

-. _La falsficatioz, ou la tenrâJive de Jalsification, rtans le but d,altérer l,intégrité et lavalidité des échant /ozs recueillis lorc a"r'ronîàiii;; d.;g;.

:i:l

- -----,-j-- -:.-;:.; j,i,;i j .:,. -. . t:,,:.jl!l a_. j r:-1. r. .- ,.-_:;;_.::;-.--1,.; ;: : .? :/i4.

i.

Autres substances anti-æstrogéniques, inctuant sans sty tihitêr: clonilênq
cyclofénit fulvestrant

,.

IVIE TII ODES ÀTIERDTIE S
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**u!,,'Ii"i'f*,îîîil?,îi:?*,,'jË#;olî,u,f".,", pernrsions inraveineuses., 
ra- 

iËe;*"frr"1î"ïj;î,.llr,tirne d,un raitemenr me.dicar aiar res perfirsioas

næ. »opacrcÉMneur

y coapris Ieurs isomères optiques (D_ qt L,

,*,i;,H'ffi.tiï,J,#iiîïï*ï,.ii#:,i,Ëi,h
"i;i::i.5:H'r::ïlï,,il.l

Outre les catégories sI à s5 er

.oor 
t 

lil"i,H i'ifi cidessus, Ies catégories suivan res

SUBSTANCES INTERDITES

SO. STTMUTANI§

,"*n"lrt rffiIfrl"r'ui suivent sont interdirs,

Adrafinü, âafépram.,,,.

rruffimffi
- 

#r,ïrr#:" 
est interdite quand sa concentratjon rtans I,urine dépasse 5 microgrammes par+r L'éphédrine et Ia méthvlé^hâ__-respectives dansi,;r"-oT*'.n"*Trî',î*iï,_,ji.j}îriii1 reurs concentrations

..';i,.f"ï,"i,ffi 

ï,":ffi ftr",#":ffiî.."i,,**:a,,*::$âî,Ht;:'",î,i

i,

TAN
OD

TITIO

sUB S CES ET l\mTE sEINTERDITES EN CoÀ{Pn N
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S8. CANNABINOÏDES

Iæs cannabinoides (par exempre Ie haschiscll ra marijuana) sont interdits.

se. cluçogQfrrolors

Pl. ALCOOL

compérîtion seulement, dans les sports suivants.

NOTE: L'adÉnaline, associée à d::^f:r5 anesthésiques loca,,x, ou en preparation à usagetocal (par exemple par voie nasale o, opntur.rofogü;;;;;;^ inrerdite.

lJf:ilîiiii;';1ü"î:î1''9e, diamorphine (héroïne), rentanyr et ses dérivés,pérhidine' --r--ssqe' morphing orycodone, 
";r.dil;";-ü;Hi

. Tous res gruc.trcrticoides srint iiterdfu lorsqu,,s sont administés par voie orare, rectare,iltraveineuse ou inramuscurairc. Iæur utrisatiàn-Lqî.i t,obt"ntioo d,une autorisation;;ffi ;*i**,f#îfrî::'"ïË,,Ë;iJi'àIffi1"*onnecessireuneaurorisation

Les préparations cutanées ne sont pas interdites.

ten

POUr

o Aéroriautiquc(EjD.(020 g/L). A_uûomobile (FL{) (0.10 C/L)o Billard (WCBS) (O2o e/L)o Boules (CMSB) (O.tO g/L)
o l{araré (WKg @.tO e/L). Motocyclis!ûe (F[vD (0.00 gÀ)
o Pentathlon modeme (LIIPM) (0.1 0 g/L) pour les épreuves comprenant du tiro ski(FIs)(o.rogzl)
o Tir à I'arc (FIIA) (O.tO E/L)

TANCE
CERTAINS

SUBS s DANs SPoRTS

É

*

s7. NARCOTTQUES

Les narcotiques qui suivent sont interdits :

anaÿse sanguiue. Le seuil de üolation

INTERDITES



.i l::-.' :î:-- ,--r I .,

acébutolol,
céliprolol,
oxpré!olol,

P2. BÉTA_I}I.OQTJANT§

,.",.,*,ï;lï:, j; üîfr 
,ïH",:ï*,

-7 -

Ies béta-bloquants sotrt interdih en compéfition
r Aéronautique (FAI)
o Automobilc @IA)o Billard (14/CBS)
. Bobsleigh (FIBT)
o Eoules (CMSB)
r Bridge (EMB)
. Curling (WCF)
o Ecàecs @IDE)
o Glmnastique 

@IG). Lutre (EILA)
o Motocyclivne (EIÀrf)

. I1i* <*ot enptongeon ernage qrnchroniséer fentathlon moderae 6yp14o euilles (FIe) 
---- '-* ,'r) pour Ies épreuves comprenant du tir

o Ski (FIS) pour Ie saut à stcis. lir (rssF) Gus;;;.],j,Hi'e 
snowboard tee s-ryle

. Ti. à r,; è;;;.*ts 
aors compéütion)

. voir" fis,qbl;;.J#1'- hors compétition)

Les béra-broquaars ir",r.r, J,'r',TT 
racing seulement

Les << substances spéciûques >lr son

. Élhédrine, L-méfhylamphet^m ;,,o caanabinoi.des 
;o lous les béta_2 agonistes oa. probénécide ; 

r irùalation, excepté Ie clenbutérol ;.
' Tous Ies glucocorticoides 

;

. ;i:s,-tes 
béta-bloq",n1, '

t éaumérées ci{essous :

g méthyléphedrine 
;

SUBSTANCES sPÉcurrqj65*
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« La Lisfe des inlerdictiotl\ neu! identifier des substances spécifques, qui, soit sorrtpaticttlièremenr suscepribres'd'ent oiü ,n" uiotoiiî)o-iintentionnele des règrementsantidopage compre tenu de leur présence fréqueie do 
- 
d", médicamenrs, soit sontmoins nsceptibles d'être utitiséei avr" t"i"a'i iii^riüits dopants ». une vioration

-d..1regl.r 
antidopage portant sur.c-es substance. ,"rt ,. ÉJui." p", *" sanction reduitet le « "'sportiJ pcut étabrir ou'ir n'a pas airié ure i"ttr-*trtonr" dans |intentiond'améliorer sa performoæe spZrtiue... ,.

*
4*

I

.- I

I

,l
i

{
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ANNE)G,tr

STANDARDTOIIR L'AUTORISATION D'USAGE
À »rs envs rmnapîrnrquts

Exrrait du « STANDARP INTERNATIONAL POUR L,AUTOnTSaflOXD,usacrÀ.nEs rnvs rÉnalrurrelrES »de I'Agence mondiale anridopage (AMA;;rü"eur au 1* janvier 2005
4.0 Critères d,aulorisotion d,usage à desfns thérapeutiques

Une autorisatiol d,usage à des fins thérapeutiques (AüT) pqu'ir 
-puisse 

utli'"' *i.i,irr-"" ou méthode ii"raiitïi:ffiË#f"# iH:.àinterdictiorrs. Une deoande OjyT :"," ;ilté" ';;'* tàLr, ** I,autorisation d,usage àdes fins thérapeutiques (cA,T). te^ èiuf ]H-rfi# pT une,organisation a*idopage.iJneautorisation sera accordée uniquement en accord rigourerix avec tes critères suivants :
fCommenlaires : Ce standod.s,apptîque à to,. tes sportiJl tets que üfuis pæ le Code etassujettis à cerui-ci' y conpris,tes 

-fiitrt 
n"àt"rpà.îilrr"r, oora*a sera appliqü selonles conditions îndividuelles. p* 

"x"^pie, ""; ;;;;;;"ir' ;,peut ne pas l'être pow d'àtres sportiJrl' 
-- --'-' "-"-tt l ttslJfiee Po't un q)ortif hotdîcapé

4.1 
ff"çl;[kffisoumertre 

une demande d,AUï au moins 2l joun avanr de participer à

4'2 Le sportif subirait ur {j.ufi1 de- santé sipificatif si ra s'ubstozce ou ra méthode

ffiIT".fffiJi 'd'i'tfoé" d'* l;d* ;ii"î,i". en charge d'rrn étar pathorogique

4'3 L'usage thérapeutique de Ia sabstance ou de la méthode iüerdite ae devra produireaucune amélioration de Ia perfom-* ;.o. q;;Ë u*itu"ut" 8u retour à ur et t a.santé normar après ," traiæà_ent a'un a*;iili9rü;avff. L,usage de totrte substanceou métrode î"terdite @v aumeDter res niieaux Dat,,erem€ût bas d,hormonesendogènes n'est p'" **liaere "oil.î" tàrioffi*rr"oeutique acceptable.
4.4 Il ne doit pas erdster O,IT"q* théTpeutieue autorisée pouvant se substit,er à Iasubstance ou à la méthode normale *t iàiiiii-'-'"'
4.5 La nécessité d'utiliser la,ybstltc3-ou 

1néthode rcrmzlemçît irrrerditene doit pas ête
ii#inil"î:fr!k;ir:;#Z.a"i,ui."-tiîTî,*"*.ï",",Ë.pîli,ifi ..T.

4.6 I-,'ÂU-T eera annulée par l,organisation l,ayant accordée si : . :. --.

(a) le qporrlras so confomre pas promptement à toute demande ou condition imposéepatt'orgar4o1ion"",ia.p:,æii^{ï"7"âei,liili."o"r,

(b) la période d'autotwtion d,usage à des fils thérapeutiques a expiré ;
(c) le sportiJ e*'nfonDé qi.1,41_ry 

u été annulée par l, organisation antidopage.



i!:tr_:tri j."i;!.::lff ,:T.;;;:!fr:r:";:;:,ff:::.ry,ecAW,esrp.ssibte

#;#,:,{#:",#:,:,iI;§;i##"!i'Ë:#,,;,".r;r:;',i#",#:;i
4.7 lJne demande d,AUlf nesuivants: saurait êfe approuvée rétospectivemen! à l,exception des cas

!

_t

-l

1
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G)

(b)

urgence médicale ou baitemed

i;Hj[+,ffi#,]Hàif#;:Hffiî,H*-hîîx:

5.0

5.1

C o tû& rrti oI i t é: de. l, ùtfotm at i o n

*ffi+ii{ff'l.mffiç:fr'*H,jffi j,,î##ffi 
". 

jrf
S'iI

(b) tous les détails de la demen.t.pmcessus. - - -emaudg y compris le nom du médeÂ ,{rpfir; d-" b

f*,g**i;-iÏ*ïr;"ï,üf ,"*i:;'îffH+l#-*ffHJ.î

tlà

t
*
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6.0 Comités pour I'autorisation d,usage à des fns thérapeutiques (CAW)
Les cAUr scront constitués et agiront en confomrité avec res directives suivantes :

6'1 Iæs cAUT doivent comprendre au moins trois médecins possédant une expérience dansles soins et le Eaitement do ,pr.fld ;p;;liuË"rjia" 
"o*uissance 

er une pratique dela médecine ctinique er .porti".. Æ" dt.*r*;-i,hd;;;;;;* în.,Til[r," *"majorité des membres n! 
^a9gt p* *"" a. responsabilités officielles densl'organisation ontidooage 

!u CA.-L f[* f". r.i*s d,un CAUT deyront signer rmedécrararion d" non-"âniit.d'.i'Ë,. ;;ï;"di;;i". d'AUr impriquant az{Ç""q6handicapés' au moirs 
"larr m"rur"1 ai üüî; avoir une e4périence .pé"ifiqu"dans les soins aux qporfrl., handioaÉs.

6'2 ræs membres d'un cAUT pewent demander ,avis d,experts médicaux ou scienti{iquesqu'ils jugent appropries aani l'anayse * rËüJo',.e de toute demancte d,AUT.
6.3 Le CAVI de l,AÀû4. sera formé selou Ies critères pÉws à l,article 6.1.

L€ CAUT de l,Àlül est établi afin de réexaminer, de sa propre initiative, Ies décisionsdes organisattons antidopoge. S* aÀÀà" aJr"*à.*tequi une AUT a été refi.rseepar uae orgaisation aruidopage, 
_re 

cAUT de yrwe ,ei*Ân"^;;* ;;;î"r, :".". I'autorité de la reuverser en veÀ a" f,rrti"f" +.+ i" üo".
7.0 Procédwe de demonde d,autorisdion d,usoge à desfins thérapeûiques (AUI)
7.1 Uoe Alllf 

"" *o *ïl1tf--Cll:pp. réceprion d,un formutairc de demande dûmentcomplété qui doit inilure 
-tous les ao.r-.oir *Àies lvoir l,annexe 1 : formuraire,

{'ALJ"I). i,a procédure de demaade d"ilêt 
-."-:t 

;;;
ae U "onnaàtiaiteîàcarc. 

espectant stictement les principes

72 1* ou les ôrmuraircs de drmande d'AUT de l"nnexe r peuvena être modi'és par Ies"Sf:!::*.*,id:p"c:._y-_fatolàincl{e_;;r;;;,*;;dttà;.uî,îîirËi"0"renselgnement, mais aucune section ou article ne doit Ete retiré de pannexe l.
7'3 Le (ou res) formulaire(s).de ttemended'AuT peuvetrt e*e hdüts duos d,autes ranguès

Ëiif'fffi'ffïantidopage,.*i-erl^î,ï'fr dil;tff".:,H",iJ*,"i""
7 '4 Un sponifne peut sou'ethe une demande d'AUT à plus d,rme organisdion æztidopage.Ir demande doit identif.er_re ry;a" "pr",f .;Ë"*.;;iâl;-ri*;il;"#*position ou son rôle particutrer.

7.5 La cis"oa,rde doit inclure toxte demande etr cours etlou antérieure f,autorisation d,utiliserune snË.'.ca..s w une méthode. r;;À;;;;r;;;;,'r,o.g_ir." aùp,ès duqïel raditedemande a éié Èr.ç, et la aecision âJJ;;-r;-;#::""
7'6 La demalde doit inclu's .u1 historique médical clair et détailré comprenant res résultatsde tour examsn, anaryse ds r"ôili;;ffi": iirï,ur..r", tiés à ra demande.
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8'3 Pou-brcrrir l'autorisation d'usage de I'une des substances ci-dessus, re sportîf doitfoumir à I'organisation antidopoge une attestation médicare justifiant ta'ngJessitethüra*rliquc. (:crtc atrestalion médicare, te[e que décrite dans |inexe z, aoit iràiqro

k: rliur'ir rt r:;t ir:' lc norn du médicament, ra posologie, Ia voie d'adminisration et ra durée dulrilituntcnl.

si possiblc, lcs examcns pratiqués pour établir le diagnostic dewont êfre mertiomés
(sans indiqucr lcs résultats ni les détails).

8.4 La procédurc abrégéc implique ce qui suit:

(a) I'auiorisation d'usage de substances interdites soumise au processus abrégé entreen vigueur dès- la réception d'une demande complèie ii-i,.ràà"*o"ontidopogc.I*s demandes incomplètes seront rÊtoumées au demaadeur ;" 
'--'

(b) à réception d'une demande. 
-complète, l, organisation antidopage informera

rapidement .le sportif. La fedératiàn inæmaionale d" ,pr;tf,-.; id;,rd",
ytionale, ainsi q1e l, orgoisation ndionale antidopoge."ioot "arssi 

""irÀ a"façon appropriée. L'organisation antidopoge avisen'yfrrt4,."-1"À"ii a Ëï",d'une demande émanent d'un sportgfae niviau internaUonal ;

(c) une demande d,AUTA ne saurait être approuvée rétrospectivemen! À l,exception' 
des cas suivatrts :'

o urgence médicale ou taitement d,une conditiou pathologique aiguë, ou

. si en raison de circonstances exceptionnelles, il n,y a pas eu suffisaEment de.te.gps ou de possibilités pour te àemandeur ae sounàrre, 
"" 

p"* f" èî.od'étudier, une dem aade aiattle cottrôle du dopage.

8'5 (a) un réexameu par le CAUT. tte l'organisation ou par le CAUT de |AM4 peut êoeinitié à rout moment duraat la validiié a,*" ÀUi.q"

(b) si le gor4f demande un Éexamen du refrrs d'une AUTÀ le GAUT de l,ÀLLlpourra demander at spni/ de fournir des renseigncments âeai""* 
"aamr"rf"au besoiq aux frais du ^qporfll

8'6 Une A]-ITA peut ête annurée par re CAUT ou b ôALrr de rAMÀ en tout temps. Lesportif, sa fédération intemationale et toute orgonxition @rtidopage *o".ÀJ" *'rr.otavisés immédiatement.

8'7 L'snnulation preirdra efet dès que le .qporû/aura été inforrré de la décision. Toutefois, leqporrr/pourra soumettre une demanae à'eÜr setonies modarités de ra section 7.

9.0

9.1 Y: **:u!,.y antidopage doivent foumir à I'AùIA toùtesles AUT, ainsi que route Iadocumentation de support conformément à Ia section 7.

t
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9.2

9.3

cotrc€mant les AUTA .les organisatio,s antidopage foumiront à r,AÀ.IAIes demandes
,mjdicales 

soumises par res sporrys ae niv"uu iriiriiffi;; conf,ormiré avec ra section

H",î:i. 
d'infom:ation garaatira Ia strr.cte confidentialiré de rous Ies renseignements

&
#

l l ..: ":: :
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Appendices

I - Code mondial antidopage

2 - Standard intemational pour les laboratoires

3 - Standards intemationaux de contrôle

COI\TYE NTI O N I NTE RNA TI ONAIE
CONTRE LE DOPAGE DA.I(S LE SPORT

Paris, le 19 octobre 2005
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PREAMBULE
Le Standard internatio

l*E.*" j;;;éi:;!:/rii;:;"rlnî#."*ffi :::,ü,HIqili,..##,ii,[:lj,i1(nrveau 2) étaborés dans te cadre dï É;ô;#i: mondiat antidopage.
Ce Standard internatianal s,inspire des sections co

:;,ii::#fr 1ïs:t*;ÈniÉry:);.:ltii*'ii$L6ilté,;H!""';Ëiisi:.Ël
versions prériminaires 

1:-t:,* "rt-elàîi-rïr#isËs en premier examen à r,ensembree§:,8#m#I,3:,#"*ïf,î,.",',H 
tJ;,".5,,.ll;; * :,s 

ïEi,i J"ï, n,,""
La version 1.0 du Starno,"mùiézôô2";";.î,,1i:,i",,i:::,;::i!^Biï,§,.tffi 

:::.?X.,,".1îffi i,.:Xffii,i,.""fl î:Ëâ5*â,":1";",t"'.:ffi TSiei'propositio,sÇflu,oni?ùp,i.",
Celle-ci a à son tcur 

:-té_ 
adl.e::ge 

. à tous les 
_Signataires,. gouvernements etr=ab'oratoires, qui ont eu ra possibirite o" r,Èîrài#Lt Ia. commentei. La version 3,0 aeté présentée pour approbation u, ôàriij Ë*?ir=iir'ou IAMA re07 juin 2003.

5:ooï:nou'o 
internationar pour res Laboratoires entrera en vigueur re 01 janvier

iff:i::1,.;,.ç,,:ffi ,ffi ffi ffi,#,''î"",.:U:"i:",".1i:li:il:1,"g",,,:ï;:f 
,,, 
j,:."#:

lîr.iri:,îr'':ti',:,i'":3"i*W+;,iid jsj;,ifu 
!","",iif.-##ËitraË?di{'{:l:',!:i;!ï HPss*' "t 

o" l,'.".-î r!
oatenir,,icciéTû";üË,"r^"'t'iîilU:[:lZliii':,*g]J,..iË:9ïf 'j",:ffi ll,:iî
Ie 

.0_1 
janvier 2oo4 permenra at JaL-.* ià-;â;lj'.jî,-Ydit interne erfectué avant

ffi ffi..:ïtîî::!:!'ôuïi:'i"tJ#*slmflgiti:fa,l#|"".{#
avant oe re-cà;;;;;à'tï."1:.|ffiffi:i,":ï;o,jîlï,".1:. t,ase au,,,i*iîàjiJ"i,"o;.,,
national d'accréditation pour évaruer rJ ."Àià.IrjËj""rïr:it:rfi*i: Frar rorsanismé

',iËLj;[:i: S'i.?[',i 
rd international pour res LabaFroires sera tenu à jour paroiversencJénlr;'i":';';il;;lrranæis' La versioriansrâÈEE'"ËrtàiiiË Ë,iîi, a"
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PARTIE 1 : TNTRODUCTION, Drs

DEFrNîrrdfiosrrroNs DU coDE ET

1.O Introduction, objet et références
L'objectif principal du 

_Stald.arC international po_ur les Laggratoires est d,assurer laproduction par res l '+r-'toi+s ô;é;îit'iii J;narvse.varidesGt de àTniées avantvateur de preuve' Jisi quô rEarm";Ë;i'i; iÀ m.odarités d,obtention ài de rendudes résuttats par i,"nsemËle a", raosi;Ëë il..eo,re, pour te coniràteài aopase.Le Standard internaüt
rtccreJilàiËn'i;ô:?i"',Ë,llËil!.r§lË3ffiffi àr,:T;,qruïïî:H.r;:::.Li:i.1:qui régissent reur foirctionnEm-.ôËËËcii Èî'.i."rr* d,accréditation.
Le Standard intemaü(
Documents tec1,niorj3a/-Pj^î.les l-aborqtoires,.avec l,ensemble des Annexes etsigiaïiiià orëjà]"" assocres, est d'application obtisaiàË iàri'tor. tes

Le Programme mondr:i,^lntidopage réunit l,ensemble des éléments requis pourassurer une harmonisation.optimJre Li-iË'.àüL.t des bonnes pratiques dans resBli"'.fii*i,Ë:'','""r.Zi:2;1"":y,:l"l;Eg;ïil*l.tûiËËiË;H;risurent,
modèles de bonnes piutiqùes fnir"J| 

'-',ueo'ltuatos tntemationaux (niveau zi et teé

:i;î':,,'&ïî1,#:j:,.&.,î["J:,JH]::# 7:,:i\::,::l;;sume ainsi ,es objectifs

"Les standards internationaux pour res différents vorpts techniques et opérationners
,t;ri;",.:i::ïî".mondial u"tii"p"s" - 

';.oît=' éruboré, en consurtatiàl avec res
assurer une n".r"f,!lli;i:ï:::,"!;;i.,",ffs par rAMA c"i .ü"î".j, visenr à

!:::?5'îï;"::'"#'l:l:':";;;;é"'q;#;;î;l;:::i:::::''::i"ïïi$#i'?î:î
exécutif de tAr4A 

tonaux est obligatoire pour -l'observation -;;-âà 
Ià aor,,ur;i,.,"-a"î,'1,1ïil,',i:,=TisT:ü,:".î§,:;#,î:,::J,fm:*kl;t;Ai

de dispositions contraires. dani i;;;; 'ià'!i!lror*, 
internationaux et toute mise à

ÏË:"r'rt::?:,"" 
visueur à ru ou,u ,.eirà i'"rr ,., standards internationaux ou ta

La conformité à un St
gE#.ïï[H#i:,i'r,'.fu 

âe{T j,h:f irîL:Ë}ïJ:,ï,;,,J,ïj:"à#'#:?
Le présent document énr

11d'{*i "?,* li:iii"nT:#:+:ïËzril.* .|*ËâtH;Ë iË,î;,,ï?5

Ëfl ïi'.":.ffi:,.:";,:j*i*.=t:1:m]ü#:i["##L?Biï?:',ï#:'i#!:ii"l}
i:f ."'pï,,,[#,."1.JsïiliËiti:"J"T::"ü j:ïïiii3=ïH,ïïi jiïïéJr[:'É;
nterdictions). ostancesinterditesetaesuétiàJJiirià.a]i"r''iLË,"a",



tr.:dtü,j},[,ïffi ;,ruï-ffi,fu jflf,,rilË:,:,.,,i.,,:

,riÈ#:.#l[.if #'#*m"*,Jxfiri5il",J,iBïî:i;.:#J,i"ïîffi 
:îîïi

Références

,':{'iir,iüiii:{ftr:.",,."jif .,?rirjîNiî.ï,,*,;:,,#triï#Ëjï:ï

1"1,?.i"?i"1. Pronciencv Testing Reguirement for Accredited ïesting and caribration
,iff :- (Août 2oo1). use or proficiency 

Testins

:ïr:3il"'#+:i,?,?,',î'!:rg."îrîî:,-,.1'#àï:ï-";.î."ïï,;
fi::1tl:H"t',t^c Guide' 2" édition ,rooo1,-fr"-nriryins uncertainry in Anaryricar



;%.:rl"Jdel,unioneuropéenneroor)uurrrr*o, rrnal officiel no L Z2t du l7/OB/2OOz
Liffiffi ft ,1',i,?;"iJr"."î.iuons,r. eénérares concernanr ra compérence des

*iîii*"::#,1,;re[**,,'a:,î:iff ii,sffià:ffi .iji:ij,G.z 
1 ee6

,,1,','-#iiï*,y{ :,frffiiü,*;lj*iî.k;b."."*
IIAG Document p-10:20 

Guideline for Forensic

§r;+,lÏriïffi m**-r**-*]# m_ "Code antidopage du Mou\

ffry",T!ir,:r%Ëî*e,i,=ffi 
,,,#**r",:r:îi*ff 

"sciences,

ffïrffi ,n*e**Urffi,-,,,,:".]fl;drÉd
Code mondial antidopage.
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2.O Dispositions du Code

âïi,i§ffii.:'ffir'i:.du code ront expricitemenr référence au standard internationatArticle 3,2 du Codr

*,,"*st**',',îm,*ïi;s*,.;*f**r+,,r
Si le spottff Dàr-,,ià^l . -- tt t'çt t 

'd 
ttonaux pour les

^_,.,i;7lii['lli:1",:t*r:.rï,.:%ï,ïf 
ïïilïïî,:ïïi:".

Article 6 du Code ; A

::i"":"î:;i;;;:",:":::i;;""ZZn.;;:,;!"::..,
6'r Recours à des lrr.^--.-. 

r-rs JEIenE analysés conformément aux principes

igfrî*f{;iff',,,f.:,*1'*=:',,ffi tr:r,'#;i+,#,ffi
î:r,#ï.i:::trtr^?,2,i::':?"r:',:r::::;,ii:,,#î;"::,;i;!:,:,;"i::
tu,- e,n" nîiili' ::,:,::.. un dépistase

ü::$Tï,::.i{iW;T"î{i:::*ï:ïffi ;:il:,#rtr..::,#
*:::"::;:ri,g 

P a rti r d' é c h a n t î t t o n s

.,,f,*g****ffi**f'r*;"ffiï.-iîflË*:,'i":fï,if"il+=ffi;i,,,*,*;ffi 

;;;*;;
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Article 14.1 du co

"t,*:;lii:ffi T*i!î11fîîJi,.::#ïl,T*i.i.ïij,jtsd,anatyseanormauxe,
une autre ,!"' ' 'ctranrrtlon a révélÂ "^

urcrm,*++*ffs*#*i*,*;ii,,lffi
iifËËi#!{ifliiiig:;,W**,i,:*;.:n{#ï:'ffi
:[:i"lTt.i,"îïi:{;..,1,:.li:î!!"ï;",:":ïîi}H$i.,+#;#*;!;d,

tÏ{:iJitt iî;:,'::::::"î]# iii"-i:: a; y_1oensig7".ii;;é" en ve*u de10's'2 (Pas oè i.rÏ"'.Ï"0!',ii,?,i3]:-"":,:]^:.:-".1.o.e uuegeï'";,?'ftu de 
'articre

organisations antiaopase ;";.'"il'i:: sr'gnificative), .ur-,,#u.-'
expliquant larah.,.,.r. i ,-. i'-""',. ,n" 

::Tyution 
'icrite 

â ",i :n:ïÏïJ:à sui sont o"ri,n!* 
,:"1.i;"r"H"1"#,1r."i^?.,_-o: 

ru,rrp._rr,to7. L"es oreanisationspersonnes de I,o.^_^,^--. 
_ ,.,,v,,,,d,ons n" 

-l:r.?.na 
pas tes .ergÈi] 

"r-oetà d"s;1.;,,.,:.*;ir,h:.*È,iif,i:j[tï:*",,3tît,j:,,1ïii:,Jiil:.,:.ffi
aPrès soient respectés. Ju5qu d ce

:.O Termes et définitions3.1. Termes définis dans leCode
AMA : Agence mondiale antidopage.
Code : Cade mondial antidopage.

,ff:i$'-rl*flu+ü=;*-*.,*Ë**i,ir,,;."r,*,,*ffi *::î"r"Ë

ï"','i"ï:,#:r'ffi ffi,ii;'"',:"'-::,f 
,:,;"1ï*,1?rÂ,"0"îpili:i?î*,,li

fiiïiei*:;iiljî:?Ë;r3;J"ïl1,'"î:',i',1:,il:'':;.ï:ri:?,.Ë*î1"?J,",,:J,".x:

ÿ#::^;!gî"i,,?;+i::'at§:,::u;*'".:;!ï:i,..Jrffi L,:r!",.#"iï*n?i
E::?ÂÏ!';:!:;:l:vement: toure marrice biorosique recueirie dans re cadre du
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En compétition :

tËfl ï,;lï,,,*ü,i,[i$'E[:J',","tHffi *#àïü:üï[=]î:;xi:*s
Hors compétitio, , ,n,,r;:;,:':::':1"'" 

oans le cadre de ladite compétiti;;. ''''""

l:;!:liii:::"';:::':"::.:::'"#;:Ï:ï::';:ij:':;,",
Ë'??ilfii'{r,,".ïïlfl:rff ;,','',,".i'",1ilfl :,?l:t'.',.nïlH:r:l*,;,:::
Marqueur : comDo ,

temoiônütoe-iiüJui'eu1,,,ff iili,,L?;:$r,er5:î.n"ïH.,,iil1;ffi c,u,o,i
Métabolite; toute substance qui résulte d,une biotra nsformation.Méthode interdite :

organîsation .n,drto"u 
méthode décrite dans la Liste des interdictions.

tri:htffi-fuj'#*l'sp"#Ëff4;",;Organisation nationi

$ffi.{Hilft{:I$#d,,r.ffi fift,-jhË_rtri,ffi
Personne: personne physique ou organisation ou autre entité.

i,,îiiuuof,,,i,fr iî?H::."i:i,iffi -ffiJ#*:y:'",m*

ffiru***';*:'i*;#*ire*r'rn,r*em

*ffi:ËHr5,ffifigff$ïtrH$,ffiffi
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U U matériel documentaire produit par le Laboratoire àI'AMA sur la D
,'appui diunRésultat d'analyse anormal conform ement au Document Technique deL

lorsque 'on fait va
variabilité

ner un ou plusieurs facte
des résultats observée a
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..)

d
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un Laboratoire
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n

sl'
il.

échéant Permeftant de quantifier une S ub ta NC a SE
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Standards internatic

lî',".î.:::Éiïxï##Ëi"dii!ii?;:BlJirË{ffi r:''Lî1,i,'"".i1i,îtfl i;!!standards inteinationjaa 
pour conclure oué 

'l"s 
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trm'."F1ïi":!:,'!i"if3::1',?1:Ë:Ë,',*tr",ïl;?'ii?.:,1î{:T:l*z*rffi:,t-:ir,M
personne uyuii 

"lnZàià"tcl:i:Z:;oenPf 
ttie àtiouote a'ri ÉZi,iiïiini,"Ëi'f"iZ. a" a

* ;fu*'"Ët'îËj
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interdite
interdite
fiable da

sont suffi
d'un app
matéri els

dont uÀeou plusieu rs des valeu rs caractéristi gues sontqui établit sa traçabilité à une réalisationexprimées ces val

accompagné d,un certificat
certifiées par une procédureexacte de I'unité dans laquelle sont

eurs, et pour Iequel chaque valeur certifiée est accompagnée d'une
indication de I'incertitude à un n eau de confiance donné.

"-T ,;,3?[Lï,,.§, l' Echantilton de fluide ou ,tissu bioprocessus d,analyse
logique (urine, sang,utilisé dans le

Procédure d'analyse visant à établir la presence dans un
Echantillon d 'une Substanc,'e interdite spécifique IRemarque une
qpnfirmation
d'une.Suôsta

peut également donnerune tndicatio uantitative sunce interdite auneteneurquantifier une Substance interdite dans un

lesquels est suspe ctée la préou d'un Marqueur d'une

supérieure
Echantillon.

a un seuil fixé, ou seryir à

procédure d 'analyse visant à identifier les Echantiltons danssence d'une Substance tnterdite d'un Métabotite associéMéthode tnterdite, et qui nécessite une analyse de

n q
Procédure der la présence

l

confirnati on complémentai re.

variabilité d
ec le même o

es résultats ob
pérate

servee au sein d,
ur, le même matériel, etc.

un laboratoire, s[Jr un
e temps, av

Reproductibilité * :ana,ysent un mêrie ultats observée lorsque différents laboratoires
VA riabi lité des rés
Echan tillon.

donné liCU résultat d'analyse d,un Echantillon qui a
a un Résultat d'analyse anormal lors du dé stage mais n,a pas fait l,objet

d'une analYse de confi rmation. pi

Révocation retrait permanent de l,accréd itation de I,AMA à un Laboratoire.

Répétâbitité § :
court intervallè d

Substance à seuil
guantité supérieu
Kesultat d,analyse

re à un seu
substance inscrite à lail de toléra

Liste des interdictio
nce préétabli est considérée co

ns dont la déte
mme un

ction enanormal.

soit, est consid
la L/ste des interdictions dont la détec tioneree comme une viola

retrait temporaire de l,accréditation de l, Al"lA à un

Suspension

Laboratoire

tion

statut du

ffiài!îffi;;qx,=",
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LABtâ[IâErÊÉ,'Pfl BËEl?iiflilfffsFBïfâIiRÏnp,.f .,*
4.O Conditions d,accréditation par I,AMA4.1, Accréditation initiale
La présente section décd'n F*e!qiË;#îi:,âïtt:?#:&û#trË1:llî: ;!,Ëllïi

$m,"iîi,îï!iïr."t..ont.§elult,".,";,TÈ#,,:î;;,r;;;
4.1.1 Accréditation ISO/CEI tTOZs

ruff;Ïro*a*'ffinxËu++""
4.1.2 Lettre de soutien

ffffit'*J*t',#:rï'[Ëf,î-ffim ü:i::ir;§ï?i:i;
931,tr"9;1;;;,:&,:iri,fl n.,i::ii:îzzy:;:l,i|::I;r";iïr1âi1?irlif 

l;
' soutien financier annuel sllfficâ^r Â^^r_-- ^. n o m b re s u rri sa n r . 

i.i!?iÏ,fË T.r,".îl.î,.r,ili,,1îî,i,1 
i ".. a n r 3 a n s. 

ff:Â*îposition des instauatiorr;;;;;"nts 
d,anatyse nécessai,.es, te

fl ;;1:=",-,",_*'lt'-;:îl1l;ffi !:Ëgi.1x:git!.l;i.I,îi"o:,",":?i:,,,,Ï::,,,.:Hît,
: Ïff:f;iili'#:lr..é au Laboratoire

. sou ri e n en m a ri ère ;:j.',",,i[:Ëffi ,i, !î jJ'l!;",oppem 
en t,. 

fl:::::::.s; mise à disposition ou, inrlrrutions er insrruments d,anatyse
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4.1.3 Code d'éthique
Le Laboratoire ratifiera €(e n n *eEi=iîi ilË,ïHï:§ :i".T, §'. :: : ï:.î"".ï i?;S:?ues 

d u co d e d, é rh i q u e4,1.4 programme d,essais d,aptitude

3J,-.'::Ji"3:''!.":,i,fi :i::i:J,:"|îm^::rBï:y,:ï,iffi.,,.ïï:,inminimum
ËË:ufu'"1'::".9;1,:",t !î*":l:i1i;",",.,#lrî:,îiiî,T;E:s scientiriques du4.1.5 partage des connaissances

.;rffi :ii"iïf"j,",,"#:,:ff '.:iiîf ,*ffi
4.1.6 Recherche

5,;gffii+*îïïffi ruH+",q+,,-#k',iffi
.4.L.7 Accréditation

CfO , initiale de Laboratoires détenteurs de l,accréditation du

,1i.i.?'"ii, j#:i'êJ,X:

4.2. Renouveflementdel,accréditation

,îfËffiff;".? ,!:fLtu, exisences ,ru.iiouu, anachées à ra ré-accréditation
4.2.1 Accréditation ISO/CEI t7(,2s

içffi$;kr-i',",ffi ,.***î*îqii,jri=:ï
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Les _Laboratoires accrédités par I'AMA sont autorisés à introduire ou modifier des
méthodes sclentifiques, ou à travailler sur de nouveaux analytes, sans én iérere. ;
l'organisme qui a, procédé à l'accréditation Iso/cEI t7o2s' du Laboratoire. Toute
méthode ou procédure analytique doit être convenablement choisie et validée, et
avoir.été incorporée aux,activités du Laboratoire lors de l,audit ISo suivant si elle est
utrtrsee pour t'analyse d'Echantillons dans le cadre du Contrôle du dopage.
4.2.3 Lettre de soutien
Le Laboratoire devra produire une nouvelle lettre de soutien officielle de I'autorité
publique nationale exerçant la responsabilité du programme antidopage national, ou,à défaut, une lettre de soutien similaire du 

' 
comité national 

'olimoioue 
ou de

l'organisation nationale antidopage, chaque année où le Laboratoire fait liobjet d,un
audit de ré-accréditation ISo.- La nouvelle lettre de-louEêi-comportera, au
minimum, les garanties suivantes :

. soutien financier annuel suffisant, pendant 3 ans au moins,

. nombre suffisant d'Échantitlons à analyser annuellement,
' mise. à disposition des installations et instruments d'analyse nécessaires, le

cas échéant.

Toute explication faisant état de circonstances exceptionnelles sera dûment prise en
considération par l'AMA. La fourniture d'une lettre de soutien n'implique en arcun
cas un soutien exclusif à un Laboratoire unique.

Il 
. 
est également possible de produire, en plus des lettres susmentionnées, des

lettres de soutien émanant d'organisaÈions sportives internationales telles qLie les
Fédérations internationales.

si le Labo,ratoire est, en tant qu'organisation, rattaché à des organismes d'accueil
(universités, hôpitaux, ...), une lettie officielle de soutien de cé or-ganismes sera
produite_ chaque année où le Laboratoire fait I'objet d'un audit de ré-accréditation
ISO et fera état des informations suivantes :

4.2.2 Flexibitité de I'acc réditation

4.2.4

support administratit apporté au Laboratoire.
soutien financier accordé au Laboratoire, s,il y a lieu,
garantie. de mise à disposition des installations et
necessarres,
soutien en matière d'activités de recherche.

Nombre minimum d' Échantiltons analysés
Le Laborateire produira p_ériodiguement, sur demande de l,AMA, un rapport
concernant I'ensemble de résultats d'analyse rapportés, sous un formât à spéèiRer
pat l'AMA.

Pour maintenir leur niveau de performance, les Laboratoires accrédités gat l'AMA
sont tenus d'analyser annuellement au moins tsoo-Ë-cnarxittons de Càntôle du
dopage fournis par une A n . Tout manquement du Laboratoire à
analyser le nombre spécifié d'Echantillons donnera lieu

instruments d'analyse

ocatio de l'accréditation, selon les circonstances.
à Ia Suspension ou la



4.2.5 programme d,essais d,rptitr:s"

fT+"ffi ffi ffi ,1ï:"'ïï;,.iïflTi:ri,",ff 
o:ffi 

."èi.ï.,Bil?"ni.[Ëî,*,"::î:

4.2.6 Communication des résultats
Le Laboratoire
rnternationale con

co
cefr?Jitli'Ân;,[iriï;]:ll 1 I'Av|A et è ra Fédération

"n..,péaà-,ïià.'.iig'#J"i#ïft,J#i.T[r,::,r'lË*";,!ltCode,

4.2.7 Code d,éthique

rit:,jiffi:"'*'"t#",;,1+ï'maru"
4.2.8 paËage des connaissances

.Tffi*§ iîJ"rE:l-t de sa bonne votonré e!-de-:on.qplilude à parraser ses

:ïÿ.*1."ïï.i:"i:".i,*ffi .î".îil[îïi"i;]C;"iïJ,..,it,,",0,

attestant qu,il se
B) applicables aux bo o rres accrédités

conforme aux règles

ad
rat

ressera chaque année à I'AMA une

Le Laboratoire meftra
aéve ràppiffi ;;;î Ë ::,f#:'r,i2j;;%i:?ïi j:S1,., a crua risé d e rech erche er
Le Laboratoire our.u .o"."^,^.-r:,:"-:::.::o.u 

oopage' avec un budget annuel.
de reiEeËÊ'îd;;;';"ïiiil.i,:'"1' j;:H[i].â,:.'"J^.1i: à ra parution de ses résurtatso'evaruarion par des D?rrsj-ces odrË"Ëiîî".jjiéiËr.""'"ïïr?rï!j !",,;ï:.flî!:HÂd"?;[""f 

-*ëara:i§-p.o.urraés.ril;;i.-;-';voie a'oo,tËnirJ;;;U;ff {::'n:"i'r:i...ï.ï[,iT'.5"i5:[t"tî;i&3:""ï'"i'i;
4.3. Exigences spéciates pour tes grandes ManifestationsLes installations,Ju Lab

;2ftn:riÏÈ;:.,F"àffi Ë,:."r,-i'it:.i:iï:xiïix.ïil,ff ff iï::ï"sii:i:l§* Etï$lïIi=, ,ï,i,.f,;ï$ç,
4,3.1 fnstaltationssal
si re Laboraroire ."- .ul"ilï::^in,-î** accrédité

üiJ,:ilffi;L:r,,-,1§ÉilËi;iï';ïd;So13i'-"'"ntsesactivitésdansde
E:i::r';f"i:'"*'"-.,il1'*,;;,ii-îi:'f i:lÏi:fiE'""','r,#i:",s:.,ffi ..r
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Les méthodes ou matérielc §hé,-ifi^,,^^préarabreme-n-t; ffiîii:1i."-::iii,",',"X"ï:',:J,,.,,,""§";,:îîji:": 

+""î!"",;i.?..J,,.,"i
Ë 35fr [i"" ï iJ uii'# ffi .ï"ï.Tril ;:::tU[:il !",?j;fi ", d e s cri p ri F d u m a n u e,
4.3.2 personnel

5i' tiJrr"#i#rl à \AMA rour recruremenr.remporaire de personner

n1l*ll,;i";;;,*,li,:::i,§"lii_:!:l:,".ffi,"H;,',.ï."tï,.., jft"m",";i

,,**"1*,f"r-,:i*tt
4.3.3

L'AMA
analys

Essais d'aptitude
poutra, à sa seule di

e
scrétion, adresser au Laboratoire des échantillons-test àr dans le cadre d,essais d,aptitude. L,analyse deprocéd er des mêmes méthodes que celles utilisées pour les Echantillons adressés par

. ces échantillons dev ra
une d Ces échantillons pourront être intégrés à t'a uditrso/cEÏ 17025 en accord avec l'organisme national d,accréditation. Tout échec auxepreuves d'aptitude sera pns en consid ration par I,AMA dans sa décisiond'accréditer ou non Ie Laboratoire. En cas de rapport JUge non acceptable, leLaboratoire

de son échec.
devra documenter les changemen ts mis en æuvre pour remédier auxratsons

Les essais d'aptitude 
:,Î-uront. être conduits avec ra. participation du personnel

;iil"'."i"i:iË.".:"Jltl.-"T"nt iÀ.i,tï'p"J,îrJs besoins de ia uaniiestatian. Lesêrreceux,uiiJË.-p"îî'Ëi":li,Sis?îÂff ï#::ll't:::*mt,É:;i"iii:,r#ï;
4.3.4 Communication des iésultats
Le_Hbgtsg4q devra apporter Ia preuve documconfidentiatr.té lo., J" tJ communication a", .errft;lrl"ire 

du respect des règtes de

5,O Application de ta norme ISO/CEI L7O2Sà t.analyse desécha nriuons ae contiài;;;ï;;;"
5.1. fntroduction et objet

ffi ,i:i'""8t?,-irîii"!,Iii:^t'l"nt..constjtue une appricê rion, a u sens dérini dans

nTi:lJ,."ir)-;;Ë;.;h":;i?:ii"':."",Ë:%ï,#îigà.,"j:li::;;";::li*."d
i;i$"';"::,!'î:!,;;,tîït aspect du là,iïàr"'Ëi'à" ra sestion non spéciriquemenr
échéant,pu.-ru-n-o-."#àË-3:+Ë::.,:JËçi,1,:;,F,1ïlS,::Æï"m:irîri,îi""i

,ffi ;i:!':1a*l*{;i-.[+i,rim-tffi *#i{:rmportance significarive dans le p.o."rt,rio eüi;;tion er d,accréditation.
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ffi iÏ{l*zîï.*rri:{:ï'fl :îi.?:.i?:lHff#:ff:"î:,.:'îuoi',;.,1ï
c1s eilgen.es ;;;ü;h;q comme un processus ,.r.,."n.t aenni àu"i'riîôïoor, u,uaiuite,"à',ï-tiËoàiiË"iia!l:l?,:i':,rjr:rl":,r:,i:".;*::,,::ff:,,,,Surant 

resr processus analytiques et techniques,. processus de management,. processus de soutien logistique.

i#ï'"j$:+î.:,ru:mif '.ÿ,,'"'"'tji;'ïtir:,*;ri:;i: ji{i[H,?Ëbii,,ri#,:ï
5.2. processus anal,
s.2.r Réception r* r;ï;;;,i 

techniques

u'''''' 
H,o';i..u"jràZi,l::r,:::;:,X!",i,:,",::i;,.,.",ffi;t3il,I;:. route mérhode

5.2.1.2 Le récipient utilisé pour Ie transport setoute irrégularite consignée. ra en premier lieu inspecté, et
t'''''' 

o|F"rl""J[,.3lJi,.,''g:tP§ (ou tout aurre Toye!. d,idenrirication er
É,n"ntiiriÀ1"àé;;à"Ï"u.8 f"îu'Jl5,,j'iJï",.^-9y 

t11.ry1["iu "s'u".d:' 
0",

ffi, X[*ffi +§, a i ns i q u eï à J,"":ï,ii,i,H 5"ff ff ##Ëïi
des Echantitton. 

du représentant du Laboratoire iirr.."i"i"'iil.ii,""
5.2.2 Traitement des Échantillons

5.2.2.7

5.2.2.2

ii::_|ffi Ë.1ili,?ïî'i,u,,",,i- j,:':Juü"""0;l:":i,ff ",:"?.rg:,?,:ï".,0î:
;:iJijL:#" 

"',ï?i"". 
co rrespon da n t ; ;Ï";i' ; u=t; Eo., men t de ra ch a îne

Le Laboratoire
inteme, perm

disposera de procédures rela tives à Ia hettant de contrôler à tout moment ou et sous quelleresponsabilité se trouvent les Échan tillons depuis leur reception jusqu,àleur élimination finale. Ces procédures devront reprendre les conceptsexposés dans le Document Tech nique de I,AMAinteme au Laboratoire,, (vcir Annexe C).
5.2.2.3 Le La bo ra to ire constatera et consignera l,ereLEption, de toutes cond itions susceptibles d'a ffecter I'intégr-ité d, UNÉchanüllon. Les irrégularités que doit par exempl e noter le Laboratoiresont, sans exclusion d'autres irrégulariréS

n

xistence, au moment de Ia

' la violation maniFeste du récipient contenant r, Échantilon,' i1'J::[irïl ,!nllu,É'oun'"'on non scerà à,-i"..e au moyen d,un
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g:i',ffi ;if gffll,.,ilïÉJi,,:'"i?#3fi ziuo!'',L!î!i:,1^ii,!î
une identification non âcceptable de l,Échantilton (exemple : numéroîE:;::,;;":,';,ffiru,",:::tnl*#i:::i'::,:a,iaeàtiniatü'ià
un volume d,Échantillon extrêmement iaiUte.5.2.2.4 Le l-a.boratoire d

roter son avis sur le refus ou l,analyse des Échantillons en ca use.

soll
evrâ notifier ces irreg ularités à I'

5.2.2.5 Le
et

min
Iaboratoire
rmum trois

contrôle d,

conservera le(s) Echantilton(s) A et B pendant au(3) mois à compter de la reception parun résultat né9atif. Les Ëchantillons seront consedans des conditions appropriees.

l'Autorité de
rvés congelés

.t"ïr:'.?'i'3;f;.îuï;!îîT-"1'-?",étéconsraréesdesirrésurartésseronr
rapport n-,, ti,&CË;:ËLËËinimum trois (3) r"Ë ;-;ôË;ii
Ré

Laboratoire co
sultat d,analyse an

5.2.2.9 Le La-boratoire tiendra
rransfert d, Ech a n ti t I o n s

Le nservera le(s) Echantillon (s) ayant donné lieu à UN
té reception par l,

orrral pendant au mint rnum trois mois à compter dee du rapport d,anallzss 6na1(Échan tillon A ou B). Les Echanüllons se ront conservés congelés dans desconditi ons appropriées à une conservati on de longue durée5.2.2.7 Si te Laboratoire est informé par I' n que I'analyse d,unÉcnantillon donne lieu à con testation ou iitige, l'Echanti'llon sera conservécongelé dans des conditions appropriees et tous les documents relatifs àI'analyse de càt Echantillon seront ega lernent conserves jusqu'àconclusi on des éventuelles procédures de contestation.5.2.2.8 Le Laboratoire défini raeta ppliquera une UE regrssant la
aliquotes.

politiq
Echan

conservation la libératron et l,éIimination des f//orrs ou parties

5.2.3 pr
(-)r<

un enregistrement des informations concernant leou portions d'Écha ntillons à d,autres Laboratoires,e lèvement et préparation de Parties aliouotes pour anatyseLe Laboratoire
rnteme, perm ettant de contrôle à tout mom ent ou et sous quelle

disposera de proCEdures relatives àla Chaîne de détentionrresponsabilité se trouvent toutes les depuis leurpréparation jusqu'à leur élimination finale. Ces procédures devrontreprendre les @ncepts exposés dans le Docum ent Technique de I AMAau Laboratoire,'.
s.2.3.2

â§,?jJ'H:#§ lîli:i?,l,, j,:cor conrenanr un Échantiilon, re dispostir
ousystèmeï!ë"i,"üE'Éii"',ii'jI;!",i:!lzi,[X.,ffi 

,;;]ft ïÉ*:"î::ï,i

5.2.2.6



-19-
5.2.3.3 La procédure d

de dépistage
e préparation de laou de confirmatio

Partie aliouote EN VUe d'une analyse
de risque de

contamination de l'Échan tillon ou de ta
assurera l,absence

5.2.4 Analyses

n

5.2.4.1 Contrôle d,intégrité des Échantittons d,urine
5.2.4.1.1 Le Labon

nnAffi i:;,j,",,m$i:.,,":,,j;ffi ,"H:i.î:,:§?ili:lï
5'2'4'7'2 

lt ."ffiYf,_-our.u noter ,o-ï_," observation inhab*ue,e
mousseux. :T1"t '- Par exemi

mentionné.^ 
ces 

. ouservai,o,iJ-"I'u : couleur, odeur. aspect

s.2.4. 7.3 .",.'o.u,,=r 
dans re ..or;**;;àr.:ï"üd&ffifl :* et.. 

,+ *i*:;.",,,t ir
5.2.4.2 Analyses de dépistage

5.2.4.2.1 Des procédu

{!Wçi*qË*fË#J.'r,*ïffi [
!!î,!!fl!":rseton le'cas' 

-po" 
r";;'91-'étition de ta Liste de

exceptiôns,r'J#ïi::rZii;#f *^;;"T:T"#'",ff ,i::'r1",
5.2.4.2,2 Toute procéd

fift1qffi ":î,,i 
911 

;iL. ".Ji,iolEî ""i
resultat de drrziià,ti"i."xtiu'1,",tru[i::ii"ii:f J"Jjiff :i,Ti::

5.2.4.2.3 Toutes les ar
É, n uit i ùï, *,lffi?.,, i:, i,"*:|;: ", d: [î]: :ffi:îik. e n p, u s d es

5.2.4.2.4 Dans Ie cas des su.bstances dont la teneseuil pour oue
teÀà,i.-îp#ïË.,::l jtrIiij:;ùÂ..,fl ,T?:i'rljijiï#L:;ï":
n.est pas exioéH"',i:iï'.;'*';;-ffiîi##
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5.2.4.3 Analyses de confirmation
Toutes les r doivent être documentées etrépondre à des exigen ces concemant l,incertitude de mesure. L'objectifd'une U est de corroborer l, identification eVou laquantiflcation et d,exclure l,éventualité d'une défictence technique dans laL'objectif des ana lyses de con firmation étant derecueillir des donn ees complémentaires sur un résultat anormal les

les
doivent être plus sélectives/discriminantesque

5.2.4.3.7 Confirmation sur l, Écha nti t I on,, A,,
5.2.4.3.7.7 L

d
'identification présomptive, par une
'une .Suôstan ce interdite de Métabotite(s) associé(s) ou deMargueur(s) indiquant I' Usage d'une Substance interdite oud'une Méthode interdite doit être confirmée sur une deuxièmePartie aliquote prélevée sur l'Echantillon "A" original,5,2.4.3.7.2 La spectrométrie de masse couplée à la chromatographie enphase gazeuse ou à Iach romatographi e liquide est la méthodeprivilégiée pour confirmer la présence de Substanceslnterdites, de Métaboti,fe(s) associé(s) ou de Marqueur(s)ndiguant I'Usage d,une Substance in terdite oo d,une Méthodeln terdite. L'analyse par CpG/SM ou CLHP/SM est acceptabletant pour Ies gue pour les procédures

de confirmation d'une substance sp cifique.e
5.2.4.3.1.3 Il est autorisé de recourir .à des immunodosages pourconfirmer Ia présence ae protéines,;d#r;;.étiques etanalogues, ou de Marqueu4sS inaiquaÂi i*l urag". si 0",immunodosases sont ,[iri.ér'É Ë r#;;i;"Ë di'pistase et taconfirmation, irs doivent reposer sur des procédures utirisantdes anticorps différents r

du peptide ou de ra p.oté;t":"tonnaissant 
un épitope différent

fe^|:!=tQllc doit disposer d,une politigue définissant lescrrconstances dans lesouelles. il e-st admis j" iepÈ[. l,analysede confirmation d,un Éihantilo, ,A, (p;;;À!à'oun, r".u,d'une défailance dans te conrrôle i" r" îriiie d,un lot).Chaque nouvelle analyse de confirmation doit êtredocumentée et être réali;éu .ri r"" norr;r,""fu"_&*tr
de I'Echantiilon ,,A,,-

5.2.4.3.1.4

5.2.4.3.7.5 Le Laboratoire 'est pas tenu de confirmer Ia présence de
n

toutes les .Subsf,nces ln terdites identifiées par ICS Procéduresde déoistaoe. La décisio n de procéder aux confirmations selonun ordre de priorité doit être prise en colla boration avecl'Autorité de contrôle et être documentée Par ailleurs, aucunanalyse ou rapport d,essai final mentionnant un
certificat d'

n'est produit.
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5.2,4.3.2 Confirmation sur l,Échantillon ,,8,,

5.2.4.3.2.L

ffigl*sggg**iï,*Hgr#

fiffi

5.2.4.3.2.2

5.2.4.3.2.3 Pour gue le Résultat d'analyse anorrral soit valide le résultatobtenu pour Echantillon,,B,, doit confirm er l'identificationeffectuée sur l,Écâan tillon ,,A,.. pour les
la

moyenne des résul tats obtenus sur I ' Echantillon "8" doitdépasser Ie seuil défini, marge d'incertitude comprise.5.2.4.3.2.4 Le Sportif etlou son représentant, un représentant deI'instance responsable de Ia collecte des Échantillons ou de la
gestion des résultats

dération spo

un représenta
rtive na
nt du Comité national

tionale, de la

olympique de la fé
Fédérati on internationale, ainsi qu'un traducteur sercntautorisés à assister À la confirmatio n B'.En l'absence de I,ensemble des personnes susmentionnées

(témoi ou le

récipi
n indépendanl gui

Labcratoire désig
sera cha rge de

nera un substitut

de tentative d
ent conte

e violation et que

nanl I, Echan tillon "8" ne présen
les numeros d,

vérifier que le
te aucun signe

identification

t'

lors de la coll
corresponden

ecte de l,
a ceux

Echantillon.
qui figurent dans les documenb établis

t

sûreté ou de
pourra limiter, pour des raisons dembre des personnes autoris ées àpénétrer dans les zones con trôlées du Laboratoire.Le Directeur du

Le Directeur du-La boratoire
securité, le no

. taboratoire p
re appropriée,

par une autori ourra exclure, ou faire excluretout Sportif ou representêntperturbant le processus d'analyse. Tout comportementdonnant lieu à une éviction sera signalé à I'Autorité de
de violation

contrôle et pou rra être considé re comme un casdes règles antidopage conformémen t à lArticle 2.5 du Code"Falsifica tion ou ten tative de falsification de tout élément du
processus de prélèvement ou d,analyse des échantillons,,.Les

isées pour an

5.2.4.3.2.5
prél

P+Éies-aLrsqales utitevees dans l, Echanti on "B" original.
alyse devront être



5.2.4,3.2,6 Le Laboratoire doit disoo

*iffi m?iËffi,ffi i.âi*ï:,,,,,.#il:iËî
trüg;Tigï,fli,:"",[1-iiîii,i";,:ii""ï:f l,r"pu.tiu

5.2.4.3.2.7 Si |,analyse A" .onnrr"tiopas^rerésurtædi;il,Ëî,il,Ei::iiif"X,,";!,,:,:p:r:;;f,::,;y;
consideré comme négatif et le nouveau ,.é*i,.ffiî;,yse serErnounè à l,Autorité deiontrôre.

5'2'4'4 Anaryses de dépistrage 
", 

o" .on*]îon effectuées sur d,autres matrices

5.2.4.4.1 Sauf indication contraire, la
:1.,5'JJ:=,.r"nuliii",-,ia,l,uÂ;i:ï;""."f5,ffi 

,,"rî::H;

:j:"iill#:i:i.'ë-"*"':JË.:"["[:'..ï',î:::ffi riî#iyÏ::
0,,",*ËT!"il".ili:,ff.i;,i::3,:1,r."?:g;"ï,r*;:'.'JIilurices,

5.2,4.4.2 Des résultats d,analyse obtenus àsative Àu d,a.utres matériels 6;o10.1?II 
de cheveux, d,ongles' de

i::fi,[:.;r;;;iËl,i^?ï,:jËir;Z,i::::::;:,:§ï:,ff
5.2.5 cestion des résuttats

5.2.S.1 Revue des résultats

5.2.S.1.1 Tous les 
l!:r_l1rr. d,analyse anorrnaux devront faire l,objet d,unerevue indépendante par âr-,nài*'a"r* scientifiques .".tifià"t"uo

:r,,i[ g;i. T3L?#"1tu.,,,, 
pi"a,it. c" p."àËï]* "oî,Ëil" 

o",

au minimum, porter sur :
tion afférente à la Chaîne de détention inteme

5.2.5.7.2 La revue devra,
Ia documenta
Laboratoire. AU

. lgS dOnnées côn.êrnânÈ ttî^LA^-:L! r ,' n,Èl.gr.,o;i.fnl}#i"i'::'[i;''"ïlîîu, a ux a na,yses de
. les données de maîtrise de la qualité,
' :;:[iii'Jjté de la documentation ,É0r,," à r,appui des résutars

s' 2' s' 1' 3 
i:i"*"', I f,t:ïl:' t ::XK !:ru,:, 

o r m a t e st rejeré, r es m ori Fs d e ce
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5.2.6 Documentation et rapport

5.2.6.1 Le
ten

5.2.6.2

l-aboratoire doit disposer de procédures documentées assu ra nt la
ue coordonnée d,un dossier relatif à cha que Echantillon analysé. Danse cas d'un Resultat d,analyse anorma æ dossier doit comprendre les

données justifiant les con clusions présentées (voir Document TechniqueEn règle générale le dossier doit êtretenu de telle sorte q ue, en l,absence de I'anal
aiyses réalisées et

yste,
en interpréter les

un autre analystecompétent puisse évaluer les andonnées.

t,

H :i,r."r?r,:"r:ilrâ,18 ::.rr.:r 
es a n a rys es a u m e m b re d u p e rso n n e I q u i

5.2.6.3 Tout écart significatif par rapport aux procédures écrites sera considans le dossier (par ex sous forme de note jointe).5.2.6.4 Dans le ca
l'instrumen t sei

sd'
ont enregistrés po
analyses instrume

ur chaque a
ntales, les

nalyse.
paramètres de réglage

5.2.6.5 Les résultats concernant Idix (10) jours ouvrables à
' Echantiilon,'A" devront
compter de la reception d

être rendus dans
certaines com
rapport peut être sensible

pétitions spécifiques, s, Iedélai de remisetoutefoi
e l'Echantitton. p

ment inférieur à dix jours. Le délai pourra êmodifié par accord m utuel entre le Laboratoire et I'5.2.6.6 Le certificat d,
i,, l'.,ïfi u! îlïB T i§"1SË"l riî Laboratoire

5, les éléme

d

9né

de

les
our
du

ï'

en
plus des poin

date du rapport,

comprendra
nts sui,,/antso DUfié ro d'identiFication de l' Échantitton ,. numérod'identificati on du Laboratoire (le cas échéant),. nature du contrôle (Hors compétition / En compétition),désignation de la comp tition etlou du sport,date de réception e I' Echantilton,d

5.2.6.7

. nature de l, Échantit. .e* r," Ëï,.',ij'rîj i!, ^' t"r, n., sa n s, erc. ),
. slgnature du certificateur,. autres informations

;1m*mi,;,**r*ffi



5.2.6.8 pour les

5.2.6.111e
sp

, 
La.bp ra to ire

ecrne par cell

5.2.6.12 La

5.2.6.9 Le Laboratoire
d'opinions ou d,i

le rapport du La bora toire devra établir lapresence a concentration supérieure au seu il de la Substance interditede Métabolite(s) associé (s) ou de ffarqueur(s) indiguant l'Usage d,unMethode interdite , en prenant en compte l'incertitude de mesure pour
e

conclure au dépassement du seuil. L,estimation de l,incertitude n'a paslieu d'être men tionnée dans le certif icat d'analyse ou le rapport d'essaimais elle doit figurer dans la

devra disposer d,une politi que concerna nt I'expressionnterprétations des donné es. Il est admis de formuler des
d'essai à condi
oprnions ou inte

tion qu,elles soi
rprétations dans

ent clai
les

rement identifiées
certificat d,analyse ou rapports

comme telles.Les bases sur Iesquelles se fonde une opinion dojvent être documentées.Note: une opinion ou interprétêtion peut inclure, sans exclusion d,autrespossibi lirés des recommandations sur la façon d'utiliser les résultats, desinformations sur la pharmacologie, le métabolisme ou la pharmacocinétiqued'une substa nce, et des considérations sur la compatibilité du résultat observéavec les conditions constatées.
5.2.6.10 En plus du rapport tait àt' le Laboratoirecommuniquera simultanément a I'AMA et à tà Fédération internationaleresponsable tout ResuItat d'analyse anormal. Dans le cas de sports oumanifestations ne relevant pas d,une Fédération internationale (sportsuniversitaires par ex. ),oudesportifs non membres d'une Fédérationtn ternationale Ie Laboratoire ne sera tenu de com muniquer les Résultafsd'analyse anoffnaux qu,à I'AMA. La communication des résultats devrarespecter Ies exigences de confidentialité stipulées dans le Code.

communiquera trim estriellement à I AMA, sous un formate-ci, un resum des résultats de i,ensemble des analysesréa lisees. ce raPport ne comprendra aucune information perme ttantd'établir un lien entre un sporflf et un résul tat particulier. Il comprendraun relevé des Echantillons rejetés, avec les raisons du rejet.
Apres la mise en place de la base de données centrale sur internet leLaboratoire communiquera simultanement a I'AMA toutes lesinformations adressées à I' conformément auxexigences stipulees dans la Section 5.2.6.6, au lieu de prccéder commeindiqué dans le paragraphe précédent. Ces in forma tions seront utiliséespour générer des rapports de bilan.

le Docum ent Tech nique de I,AMA
contiendra les éléments spécifiés dans

o d c5.2.5.13 La confidentialité des données concernant le Sportif constitue unepreoccupati on majeure de tous Ies La boratoires engag dans le Contrôtedu dopage. Elle exige l,adoption de précautions pa rticulières en raison duca ractère extrêmement sensible des analyses effectu ees.
5.2.6.13.1Les demandes de renseignemenb émanant de I' ddevront être faites aux Laboratoires par écrit

U e
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S.2.6.13.2 Au(

Ër;;;o,[T"t't d'anatvse anormar ne sera communiqué pa
5.2.6.13.3 L'er

'.,if 

..f,:#[+i.""s*?f ,]:,,,".,i,i.ï:iii{}i",r#îF#
S.2.6.13.4 L,uti

ffiïffi,$gffix'ï*mffi
. S,3. processus 

dr
5.3.1 organisation 

3 management de la gualité

5.3.1.1 Selon I,IS(*e"d?,!§l"1i3ii;,'E,u*l3fffi sera considéré comme un5.3.1,2 Le Directeur
æ"-.i;îïi,!?!f ?:[!ïfl ,.rJi,mgËexercera res responsabirités de5.3.2 politigue et objectifs qualité

5.3.2.1 La politique 
,

5.3.2.2 ll conviendn
membre o' i'-o:-1u-:'nner comme re

'iiééî*,î,1""'",ru,,;r:**ï"n§i,i,#:ï,ïfl ïn'l,Ti',ll?,,n"0"'î1,5.3.3 Maîtrise de ta documentation

üT{t:li'rB::ff '"ii:x'l"r::'g:n:1,î:J:i;:lî,::trï:,..ff 
l,:1?iffir[,

5.3.3.1 Le Directeur t

illtf "îJ::ïii#ffi ,f,ï,,ï"tïi:i:,#ilJiï;:?,iî.T,.#,"t
5.3.3.2 Le Système de

.l:ni*#,'hou,#rfr 
,*ïm,q*,"u,",fl#,,",,i#ffi 

i

r



5.3.4 Revue des demandes, appets d,offre et contrats
Lè revue des documents- j.uridiques ou contrats en r.apport avec les anaryses seraereduée conformément aux exiienceJd;i;;àà;" 4.4 de t,tso/clt L7ozs.Le Laboratoire veillera àp",,"n f EË? ru;; * iï! ?iilïffi *##fr ;: H:'üg* d es a n a r ys es q u i

5.3.5 Sous-traitance des analyses
Les Laboratoires accrédités,par raMA doivent effectuer.ra totalité des travaux avecreur propre personner et.équipement et aaÀilürl.instarations accréditées. s,ir fautraire appel à des technorog.ies spécifiquàJàô-rt-"Ëîirpose pas re Laboratoire (par ex.GC,/.-IRM', focatisation -is_oéÉ;;ü;;-ïEpôinll=ai,, 

un Echanti,on pourra être5Ei:ilt".' un autre t-aooratoire-aËiieaiîèiJi-iÀun qui maîtrise .érE-tË.nniqru
Dans des circonstances. exceptionnelles , I'AMA pourra décider d,accorder uneautorisation spécifique de sou.srtraitaà." il,rrË'i'"rtie. des travaux. Dans ce cas, illncombera au Directeur o, r_uoo.otàiià;.-.à;iié";, tAMA d,assurer te mainrien du
Xi;Ë.::ri'r:rité requis et ,nJ.,r'vi app-.ôâàâèZËLnunrirtons pendanr roure ra durée

5.3.6 Achats de services et de fournitui-es
5.3.6.1 produits chimiques et réactifs

Les produits chimigues et réastifs utilisés doivent conve ntr a l'usage quien est prévu et être de pureté établie. Le Laboratoire devEt se procurerla documentati on de référence relative à leur pureté, si elle estdisponible, et la joindre aux documents du système qua lité.Dans le cas de réacti15, M cu échantiilons Cerares ou difficiles à obtenir notamrnent pour lesanalyses quali tatives, les solutions pourront être utili-cées au-delà de leurdate de péremption s'il existe une documentati on adéquate établissantl'absence de détérioration significative.

5.3.7 Services à la clientèle
5.3.7.7

Lélimination des déchets 
. sera organisée conformément à lareglementation nationale 

.en vigueur 
"î 

iËr'iàrt." règlement applicableen la matière, notamment pori ce cri ;-Àà*Àà L, matériels présentant
,i::'.','"i,3i:t"3f i§:lï.i.:f,'.li-;d;ü;ËJIt,,"n.",cont.areeiei
Des mesures d,hvoiène et de.sécurité seront mises en place pour laprotection du perso-nnel, au puotic-À[ je-r,Ëirj.ânn".unt.

S e

5.3.6.2

5.3,6.3

ii§")#ltÏ;;rla. clientèle seront sérés conrormémenr à la section 4.7 de

-26-
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Coopération avec I,AMA

Le Directeur du Laboratoire ou son délégué devra :. assurer ut

in ha b*u e,,e #"fl #i#iq :i::liïr-.îï.,iJ,," ci rconsra n ce
d'anatyse, à;#;îi:::ro-n partic 

lière concernant ,". ,-."*.rïà]
_ 

possibie ;";;" rË: iJ.6:',"i:irt: 
tn"s su r les E c h a n t i t t o is ; r r;;;';. 

Fo umir à I,AMA, un- t"rp. voulu, r

;J:Ji:XilJff :mprÀtes,uroni",oüi;ï"i;::";ffÀ,Jji,,î:H:ï.î

5.3.7.2

5.3.7,3 Coopération avec l,Autorité de contrôle
5'3'7'3'1 

,-'aî'"'1"ff;,f-gu laboratqirc devra avoir une bonne connaissance des
int"raiAn,llluees 

par l,Aurorité de contrôle et de la Lisle ae
5,3,7.3.2 Le Directeur 

_du. 
l=Aboratoire devra trèvailler en interaction aveclffi iii'!r, des dérais spécifiques, de ra

intur"ction.r,on. 
des. informations et d,,

interactions,,:i"-X'iI:iffi "'"'"ffi 
":'-ff '"ï.,1,'r',"i'tïî';,iEl

''i:i"i'-i',X' e re 

na 

vî 
af ffi srFdf;=SpJe,, s u r. ro u re s uestio n

circons&
.o,pn,lEî"1t,,,,,.*']r',,nii:,,.,"":.,Ë+il'i"11,,,1"î1

o agir.-n. or*,^,ii'-j,:i,:T: ra. production des rapporrs),
contrôte, 

partialité quant à l'affiliabon nationale de l,Autorité de

' 
Iiffi,,.u,È",'*a$o+é-ds:la_rurole d es explica rions di ti s en res er,",;ÉoïËo]!.,::ifl" jii::f ::iJ,r".iil;i#;;"1:;ii:,i',,.' 
ili l?li' !:,.u',"Ji1i, ffi j".yJ"""ïJ{3u I 9s -tém 

o i o n a s es d, e x p e rrs
Lab,gràtoire. Oans te iàA];'ïË.. ou rôpport produit oàr le
arbitralel ou judiciairès, ---' ' uc procédures administràtives,

. 
lffiliJî? route.observation ou récramation formutée par uneffi Ë#f, ?:,i?,"il,f9#;?.,,-;;;;;;;;;;;;,iËIi",

5.3.7.3.3 t-e p?or?tdrc exercera un suivi de scontrôle. Il dis

:ffi j:ï}:i:"i:""ff !Ërl:iç6[ff ffiffi
s.3.7.3.4 Le H9oæts,e ::'#:::ijêq!aritédlub;86;;4. 

: "' '
de t,,.o rzozs. jË1i;;i:.-",1_:I:,!*e, conforne aux exisences
services r"r.n,lîu1l"tüLlh3ri n ci pa ux i ndica te u rs .u Ë iiTr- 

"u'J,
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5.3.8 Réclamations

Les réclamations seront traitées selon les dispositions de la Section 4.8 de
I'rso/cEr L702s.

5.3.9 Maîtrise des travaux d'analyse non conformes

5,3,9.1 Le Laboratoire disposera de politiques et procédures applicables en cas
de non-conformité de tout aspect des analyses ou d'un résultat d'analyse
aux procédures établies.

5.3,9.2 Les documents relatifs aux non-conformités ou écarts éventuels par
r.apport à une procédure ou un protocole en rapport avec l'analyse d'un
Echantillon seront conservés dans le dossier permanent de cet
Échantitton.

5,3. 10 Actions correctives

Les actions correctives seront mises en ceuvre conformément à la Section 4.10 de
l'Iso/cEI t7o25.
5.3.11 Actions préventives

Les actions préventives seront mises en @uvre conformément à la Section 4,11 de
I'ISO/CEI t7025.
5.3.12 Maîtrise des enregistrements

5.3. 12. 1 Enregistrements techniques

5.3.12.1.1 Les dossiers d'analyse d'Échantiltons négatifs, y compris les
documents afférents à la Chaîne de détention inteme et les données
médicales (rapport T/E, profils stéroiUiens, paramètres sanguins)
doivent être conservés en lieu sûr pendant au moins deux (2) ans.
Les dossiers d'Échantittons présentant des irrégularités ou
d'Échantillons rejetés doivent êtie conservés en lieu sûr pendant au
moins deux (2) ans.

5.3.12.1.2Tous les dossiers d'analyse d'Échantittons ayant donné lieu à un
Résultat d'analyse anormal doivent être conservés en lieu sûr
pendant au moins cinq (5) ans, sauf spécification contraire par
I'Autorité de contrôle ou par contrat.

5.3.12.1.3 Les données brutes corroborant tous les résultats d'analyses doivent
être conservées en lieu sûr pendant cinq (5) ans.

5.3.13 Audits internes

5.3.13.1 Les audits internes seront conduits conformément à la Section 4.13 de
I'ISO/CEr L7025.

5.3.13.2 Les responsabilités afférentes aux audits internes peuvent être partagées
entre différents membres du personnel, à condition qu'aucun d'entre eux
ne soit chargé d'auditer son propre domaine d'activité.



5,3.14 Revues de direction

Généralités

Un support général sera fourni conformément à I,ISO/CEI L7O2S,
5.4.2 personnel

5.4.2.L

5'3.14.1 Les revues de direction seront efiectuées conformément à ra section 4.14de |'ISO/CEi 17025.
5.3.74.2 L'AMA pubrien, de temps-en temps, des recommandations techniquesspécifiques sous ta 

' 
ro.me 

"?z -Ëo.rr"rt, 
techniques. Lesrecommandations contenues dans ces Documents tecÀnlàüi sontd'apprication obriqatoire a càmpiài a-u--r"r. date officieile d,entrée envigueur.

Les Documents techniques prévalent contre toute pubrication antérieuretraitant d'un sujet simiiaire;r, s,iiy . iiËü, .ü,r" te présent document.Le document en vioueur s.ra tâboéui,Ëii'rË"cnnique re prus récemmententré en.ap_pticatioÉ à ra date de.é;ôil; àà\iecnantitton La version envigueur du Document rechniouè r"ËtËËà"iorà sur Ie site web de l,AMA.
Processus de support logistique
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e

5.4.
5.4,1

Tout membre du oersonnel du, Laboratoire. employé ou contractuel, doitdisposer d'un dossier Dersonnel accessiblË-âux âràit"rrr. chaque dossierdoit contenir une càoie a, .roi.rir, -;,È* ï, un descriptif desqualifications de Ia peisonne concernée, ,nu-â"s.iiption du poste et ladocumentation concernant. ra formation'irii; r"-;ïi" Formation ccntin ue
l--".ç-!:t'.Le Laboratoire doit veirer u, ..rp"î àà'la connoentialité desrnformations personnelles.

5.4.2.2 Tout membre du personnel doit avoir pleinement connaissance desresponsabilités qui lui sont attribuées, y compris en matière de sécuritéau sein du Laboratoire, de confidentialité des résultats de protocoles
et de procédu res opératoiresstandardisées associéei aux m thodes qu'il est chargé d,exécuter.

5.4,2.3 Il incombe au Directeur du..Laboratoire de veiller à ce que le personnelrecruré dispose de ra formarion vorireËt porrèàË rËùeiiËr."-rleî"Jruir"à I'accomprissement de r"r taar,ur.- ü 
tcertification 

des membres dupersonnel doit être documentée dans leurs dossiers .erp"aifr. 
- -'--

5'4'2'4 Le. Lahoratoire de _con*ôte du .dopage doit avoir pour Directeur deLaboratoire une personne porreààit'r". qualifications requises pourassumer res responsabirités professionnelres, organ isation neres,éducatives et administratiu", aùucfÉurïîà ronction, à savoir :

' doctorat ou équivarent dans une discipline scientifigue, ou formationcomparabre tere qu un diprôme a! mÀJeiine" 
"r'i 

î''iipior"scientifique d.:-::,.,*o cycte' coÀpteiÈ pu. unu expérience ou uneformation appropriée,

relatifs à la
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,"Jtti?:r::J."Xr1f" de matériets biorosiques pour ra recherche de

L"irx'!:: ou expériénce sur les aspects juridiques du contrôte du
5.4.2.5

f ;iËi:i§relï*H#= !7 ÿ,o 1t 
trô t e d u d o p a s edo* com prendre u n e

ta fon crion O â rtjà, iin",ïJsseda 
nt les q ua lifica tion-s req u;5q;' io il;;.*;

tïi*îi.Effi ffi :xi#ffË:ï::,sfl ï,::f 
gîr,iJï"1"H;i*#

. diplôme universitaire 
.de _niveau bac+3 au moins en technolooiemec,icale, chimie, b191ooiu .o, .riË îËi"n.u apparentée, ôuffi:Eii:", .:, 3,;l%7"1.", ao.,, un ie-u Ë,î ; ". ou pr us dans un

arxdËiôm-e;:,-"ü::'Ëi#"flfâiii"i,considérée.orrnuE.üiru"r#i
. expérience de l,analvsDtotogiques, ie des substances dopantes dans les fluides

expérience de l'utilisation de techniques analytiques telles que lachromatographi e, les immunod osages et Igazeuse couplé la spectrom étrie de masse.
a chromatographi e en phase

5.4.2.6 Le personnel d,encadrement doit avoir une compréhension approfondiedes procédures de mat trise de la qualité de la revue de l'interprétatjonet du rendu des rèsultats d,essai, de la
desEchantillons au Laboratoire,

Iytiques. II
et des mesurei a prendre en réproblèmes ana ponse a des

savoir doit posséder Ies qualifications requises,

' diprôme. universitaire de niveau bac+3 au moins en technorooie
A:tJ:',::t . 

climie, oioiogiË"'oi 
_urt." scie_nce apparentée, ôuffi 

'";fu 

r,,îï[?flnï""tî::,:ï.,.s:,i##:..,?r5#' iil"",'J::ï".tff ,?#X::i;Ë#:jr*,!,:' concemées, notammenr
. expérience de lutilisarion o",".;:::]:smatériersbiologiques,

ch romatosra phi;;Ë;"il; ;, #'r^ltjlq-Tqt a na lvtiq ues telles que ra
sazeuse.'.fi 5!§:"ïi jffii:#,'.",Jnili.îË,À:iüLJ;l!'3nb,,u,"

" 
;iffi:t:,t'assurer 

la conformité aux systèmes de management de ra

s. 4.3 rnsta rrations ., ;iffi',::i":":ï::"'"",ï Jitê. 
* " " I I q I .os cr I IeI

5.4.3.1 Contrôle environnemental
5.4.3.1. 1 Maintenance des services d,approvisionnement électriqueS.4.3.1.1.1 Le Laboratoire assurera un

a d é ô-u a t 
9 -p _ a 

-",ià.' 

", 
iJ,,, i3#liii:,; Ë [ï: 

" 
:,ff 

,[1i"
en peril de données stockées.
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5.4.3.1.1.2

5.4.3.1.1.3

5.4.3.1.3 Les substances
conformément à I

5.4.3.2 Sécurité des installations

contrôlées devront ê
a législation nationale

tre stockées et manipulées
applicable en la matière.

]::r_ l} ..ordinareurs, périphériques er systèmes decommunication devronr êrre.atimenrjs à" r.ià. j,élimine. tortnsque d,interruption du servtce.

;itffi r".*;:;,:'Â 
:;,Ë?i:: îï" : iffiîig J, Ëï :ï

s'4'3'1'2 

"Ta*m. 
o;:?9:"r: d,une pottisue écrite en ma.tière de sûreré

définies. recessaires pour faire appliquer l"s Ègl;; il ffii:

s' 4'3'2' r,L!.,ffHH,n:.Ëi:i,.Â j'ïli _ry,i,,e, u perm ena n r d,assu rer ra
des dangers .td;;;;;;;J' tlur pourra comprendre une évaluation

5.4.3.2.2 Trois n.

"r ," r,iïXYiff i,ïTX:"r'.?iiàrdistinguer dans re manuer quarité
. zone de réception: point initiâl de contrôle au_delà duquel lespersonnes non autorisées doivent ctia 

"r*.te*!E,o 
ur

. zon1l oné3!io.nnelles communes,. zones contrôtées: zones an1^f]1gs doit être contrôlé, avectenue de registres ot ioîËir"gistrées les entrées de visiteurs.5'4'3'2'3 
5:"ffi=9= 

restreindra |accès aux zones conti-ôrées aux seures

[=:5ru 1 * ffi üï+.# :". :,.i.îË"I?:, .fili*r
5.4.3.2,4 pour pénétrer dans- Ies zones contrôlées, les personnes nonautorisées_ d:Iion.t et.À- .r.àrtËus. Une autorisation temporaire

ffjfff.T" détivrée a 0", pl.roînes so[ictanr t,accès aux zones
.r,u.ge",,?,"iâL,i"fi ,J:J::i.ï,jïd.".:,%ïài'Ëii,onn",

5.4.3.2.5 Il est recommgn!é a9 prévoir une zone contrôlée séparée pour taréception aes Écniniuoi;;;i; ;;à"..tion des parties atiquàtes.5.4.4 Méthodes d,anatyse et validation des méthodes5.4.4.1 Sélection des méthodes

.+:,iif,,J:Jïf"î,,";.";il:ffi.ff l[",ft."ï j,",,#"î:,ffi jï,""?

;,pi;:.*r#àFâai,i,,,ï#;3Âtï,,,:ffi iËiirti"",*
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5.4.4,L.L Substances sans seuil

Les Laboratoires ne sont
.o n.ef, t_fü*Ër § o_.Ëï.3: 

rr 

J""J i:r fl.e 
m es u re r o u ra p p o rre r ta

Le- Laboratoire
methodes, de
Substances in

doit définir, dans le cadre de Ia validation dess critères acceptables pour I'identification dESterdites (voir Ie Document Tech nique "Critèresd'identification dans les analyses qualitatives',).
Le doit démontrer sa capacité à atteindre les Umites

sl_Jr !lne ou plusieurs substan cesreprésenta tives, Iorsqu'il existe des critères appro priés. Dans le casOU il est fait appel à une I pour l'identificationune estimation de la lim ite de détecti on de la méthode, reposant surl'évaluatio nd'une substance représàntative, doit être fou rnie.

sera tenu d,atteindre, tant pour lesr les
U la

définie npour la détection er I' identification delasubstance ou pour la démon stration de sa présence au-delà du seuiltoléré (si nécessaire).
5.4.4.2 Validation des méthodes

Le Laboratoire doit dé_y:lo?per des méthodes donnant unerncertitude de mesure acceptàble ur-uàirinàËîïla concentrationseuit. La méthode doit oermettre dédbii.,;i." fiË ta concentration
',î l1Ëii,,,Ë1, l' :i"W 

" 
:;, ( :î ".*i,'#' 

;i ";i ; " o u o u ( o es j
Les..analyses de confirmréarisées'surt;ilÉ;,;,;1ï1,,ï;r"iHffi :Éff Ë+r.,î;.,ï:çïF,

:i;if""",q: ffi *:" tÈï i : i i t tii' :;ÉT jlr 1dvorume de l'Echantitton est insufÀsanïË;; ;;#?ft.e t,anatyse de[{+t ïrlÉmoyenne des concentrations mesuréu, àt 
-pËlo.u 

en compte.rncertitude de mesure au. facteur oètàr"",ir.J,k-,Jorrespondant 
au

[: 
i3ü'."*ffi;rxffiï.,î::Ëhïi ïx ; YTilîi*,"#?:r

5.4.4.L.3

5.4.4.2.7 Les méthodes de confirmation utilisées pour les Substances sansseuil doivent être validées.. Différenti i".tl-r., peuvent êtrepertinents pour dérermin"..si ru .étïàj" 
"r,"!!i"iiee à t,usage quien est prévu, par exemple :

5.4,4.L.2 Substances à seuil
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ffi iïËq1î*trH,i'.ç*"".;':#i,fr 
..Ë

l'aptitude à t,identification: les résultats obtenus pour lesn'étant pas quantitatifs, le Laboratoiredoit établir des critères permettant d'assurer qu'une substancereprésentati ve de la classe de .Suôs tances in terdites considereePeut être détectée et identiflee de
tillon à une

façon rép
concen tration proch

étée lorsqu 'elle est
edela

présente dans l'Échan
LMPR,

des résultats
la robustesse il faut vérifier l,aptitude de la méthode à générerconstants lorsque les conditrons d,analysesubissent des variations mineures Ies conditions opératoirescritigues pour I'obtenticn de rés u lta ts reproductib les doivent êtr;maîtrisées,

la contami nation par transfert inter-échantillons (cales conditi ons requis
n Echa

es pour éviter le transfert de Ia
rry-over)
substanceconsidérée d,u ntillon à un autrÀ au cours du trai tement ou

d'une analyse instrumentale doivent être étudiées et respectées,. Ies interfé
nce dans la d
rences matrici

étection
elles Ia méthode ne doit pas perme ttre

I'interfére

la matri ce de l,Échantillon,

des Suôsfances tnterddes ou des
Métabo lites ou lvtarqueurs assoctes de composants présents dans
les substan

de telles s
de substan
ces de réfé

ubstances
ces de ré

rence
férence, I

l'identificati

le recours à des do

on doit reposer sur

nnées ou

l'uti,isôtion
l'absence orsqu,elles existent ; enEchantiilo ,s provenan t d'uneacceptabl validée est

la spécificité l'aptitude f,,une méthode à permettre la dé tectionexclusive de la substance recherchée doit être établie et
documentée la méthode doit permettre de distin guer entreelles des substances ayant des strudures très voisines,la
répétée de résultats fiabl

la méthode doit permeftre I'obtentionmoments e
interm édiaire à la concent

es lorsque l,ana

ration s
operat

euil doit être doc

eurs différents
lyse est effect

ument
la Fidétiré

dest par des a

la robustesse il faut vérifier l,aptitude de la méth ode à générer

5.4.4.2.2

des résultats constants lorsQUe les conditions d,analyse



-34-
subissent des variations mineures; les conditions opératoirescritiques pour I'obtention de résutia,, .Ë!àorïiotes doiventetre maîtrisées,
la contamination par transfert inter_échantillons (carry_over) :tes conditions req uises oour.évitËile Ëir?Iri'a"u,ru substanceconsidérée d'un Échantitto, a ,n-urtràlr'àr* o, traitementou d'une analyse instrumentale aoir"ni e-irl étudiées etrespectées,

les interférences matricielles : la méthode doit limiterI'interférence dans ta ouântification d;, i;;;;;;;", interdites oudes Métabotites ou Mairoueu.rs associés aé-.ornpoénts présentsdans la matrice de I,Échàntiilon, 
---'-- Y! vv,rPvso

les substances de référence
l'utilisation de substances d
en l'absence de telles substa
Echantillons provenant d'une
acceptable,

: la, q.uantification doit reposer sure rererence, Iorsgu'elles existent ;nces, le recours à des données ou
Collection de référence validée est

les
Laboratoire doit démontrer qu'il est en mesure dedcomposés représentatifs de chaque classe deinterdites aux LMpRdefinies; Ie Laboratoire doitd terminer la limite de d

(LMPR) : le
étecter des
Substances
également

tification sila LMPR est proche de ces limites

Dans le cas des lJlsur l'identification et l'incertitude SUla substance à concentration supérie

etection et la limi te de quan

. la linéarité ggjt etre documentée sur l,intervalle compris entre50% er 2OOo/o de ta vateui ,àrir, iur? ,-iË.ià.ut"io"".Èri..,."dans un Document fechnilue.--*
5.4.4.3 Estimation de I'incertitude associée à la méthode

Dans la pruDart des cas, r'identification d'une substance interdite ou desMétabotite(s) ou uarqieui6-s1'ârrîiiii iimr pour que soit décraré un
î:::'tÎf,r!;i[:{f:^anormai..La notion d]i-ncertitude à,untitàti,Ë'à!àni"
ft H p/s ù ;ÈË"î.ïii:tiü *: !." :;: jL:., _ j*,:: ;::*:d:i jxréduire si gnificativement t,incertiiùe' àËîiàenuncation.

il faut.considérer à la fois I'incertituder ra demonstration de la présence deure au seuil.
5.4.4.3.1 Incertitude sur l,identification

Les ca ractéristiQue.s_ 
_ 

analytiques appropriées doivent êtredocumentées pour cha.que uriu rÿsË 
-pa.ülurière. 

Le Laboratoire doitétabrir des critères d'identificaiion- àr 
''composé 

au moins aussistricts que ceux. spécifiés àans-- le Document Techniqueéventuellement applicable.



s.4.4.3.2 Incertitud:,sur ,,U,"OU*'.r""t du dépassement d,un seuil
lili#i,!$r*1,#i1Ë"rËïË:i:ff 

#:î;i:,î;:,::1",L:Métabotit,

:.'1ilffif i: ,''!2,![],'Î",f'^5o;iés 
a "" 

'itîi'ntrarion

;,i::ïlt:::îî:g:#,:nff :.H:,,,,";di;#[:Jà"ff
5.4.4.3.2.7 L'inc

,u,","IltJ..î,ï ::,.,. iï"';ïlT:i-.t' :-. 
ti tatirs. n o ta m m e n r à r a

mérhode a t."*^ llj_^li:::::r:. .roT. dg ta validation de la

^*#ff 
É.iiif,ffi ;1,ï,î::"';'"i'e*'0""'i!i':ii:ïnéué

5.4.4.3.2.2 L,exp
o''""''iitTll â:'jJTT:'.'î"a:lt' reposer sur ra notion
donn;
,,,,*,ilIJl;",,ïïJ"",J".fîl::"fr "l::{ï:ï:::i.I; 

j
unilatr

s.4 4 s.2 3 .ï,,.,,;:;ËËîïï,rffi :#:: :;, :":
I'objectif oet'anatyieie-iu.[ff|." techniques, en fonaioa 6s

5.4.4.4 Maîtrise aes données 
ts substances spécifiques.

5.4.4.4.t Sécurité cies

5.4.4.4.1.1 L,u..è, 
us et des systèmes informatiques

autres , 
aux terminaux informa.tiques, aux ordinateurs et

i:lr"Ei**ii:Iïmx',;**::,r"r:;',:t+-
d,identil

ffi 1,".,:,#î1,:iii.:§r:iT;ii:#iJËi;,r::ïËË;iü
d,accès::?;ï,:ij.ules dbccès aux disques et tes contrôtes

5.4.4.4.1.2

5.4.4.4.L.3
::#,:.:{ffi1Ji5,,i.,$;:#,,.,î:;ï::ï:5.ffi 

,"::x,;ï,"'",,..ï,

i+d,'fi.ijff :f tr{:ï jl":i:Ëf ,::.*:,iïi!:.:,"ï.:"ï
possible a" i".üàiral! lÎ:t:'n" I'avant erfectuée, et s'it esr
utilisateurs pàI;â;i'Ë .tiïl ngttioitité de modification aux

[;*E-*a*g,:"j&ü::î r,n::'r*:'ra donner lieu à un eniegistrement

5.4.4.4.7.4
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j[§i""H",?.,ï:î#:il"ilîj*ii,. jjH",if 
u" 

j,lîï,"","1i
5.4.5 Equipement

S.4.S,1 Une liste d
5.4.5.2 Dans le ..es 

éguipernenb disponible

o.or.urrlo'u":' î:i:r-o*;;:;'"' '"- 
étabrie et tenue à jour'

conrorméminrï," 3T!un:Tu ;t'u H*=*5-mettra en æuvre un

s.4.s.3 La mainrer 
à la section t't à"'iioËËi'1"#rf." des ésuipemenË

, * fll*H:.tîË#",.$:rj#
5.4.5.4 Les équipemr

5.4.S.S Il poura être

i:*,*..l:k3;$,,ï:îï;i:î:x?:;ff isJï:?,,#.asï:.gt:,:
5.4.5.6 Toute interv

'eq,Ë""jàï'iâil,E["oI:X*:ien,. 
mainrenance et réparation de5.4.6 Traçabilité des mesures

5.4.6.1 Matériels de référence
pour- les substa

gl#$ïtrgffifi*l+ïffi
Lorsgu,un matérl
-:sixliii;æE#iï'iuruiiit""',ig%i j:u*m,,"ïi";:

5.4.6.2 Collections de référence
Une collection d,é

;N,**s**ç.rn**,=:,t,srutlrffi
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5.4.7 As

5.4.7.7

5.4.7.2

Y,2[i3!:7rr}î',;:, ou Marsueur d,une substance interditeou d,une
surer la qualité des résultats d,anatyse

Le Labo ratoire doit partici

,1Ë
5.4.7.3

analyses e
dispositifs
La validité

ffectuées
de maîtri
des anal

se de la quali
yses devrait ê

par le La boratoire.
té ada
tre surve

pt
Les activi
esauÿ

illée, par la mi

tés faisa
peetà la fréquence

nt partie de ces

se en ceuvre
des
de

drspositifs comprenn ent
l'ana Iyse de témoi

Echantillon p
ns positifs

résu
et né

me positiF,
gêtifs dans toute série d'analyses

effectuee sur un

ajouts dosés
I'emploi d'étalons IN ternes, deutérres ou ôutres , ou de la méthode des

ou des ra Pports ioniq uesà ceux obtenus pourunissu d,une Collection de

'A" et ,'8,' obtenus par
I'emploi ae cartes de contrôle u

on la méthode d

tilisant des limi tes âppro
'analyse utilisée,

priees (par
ex. * 20olo de la valeur cible) sei

de la quali
la documen

TA
ta tion au sein du Laboratoire des procédures de maîtrise

6.0 processus 
d,i

ft.;;*iïffi i**i*i**-.l*,,ïüàiî§
6.1. Dépôt d,une de
6.1.r Formu,",; ;-";:i:nde 

d'accréditation

fr lffi 
',i"'itt',ri-,,+rri*ï.,:-:u*rî,t*i*s:.#:æ
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En vue de la visite prélimin aire de \'AMA le l=aboratoire devra remplir un
guestionnaire adresse par I,AMA

antes seront fo
, a retourner a

urni
u plus

es par le biais d
tard quatre semaines après sa

u questionnaire

reception. Les informations suiv
Uste et qualifications de

a Description des I

s membres du personnel

Liste des ressou

ocaux et installations, avec notamment descriptif des
mesures prévues pour assurer la sécuri té des Échanüllons et enrcgistrements
Liste des

rces existantes et projetées en instrumenB et équipements
est projetée, y compris

ou étalons disponiblel/
Echantillons b

ou dont l,a
iologiques
cquisitiondûment validés d'

Plans financiers ou commerciaux du Laborêtoire

processus d,accré
L'AMA pourra exis

itation.
er une mise à ;our de cette documentation dans le courd ant du6.1.3 Lettre de soutien

;'gflË;"di,§l-1É':r ffi ,fili :i,#Ë,ii 
",;i.6.1.4 Visite préliminaire

lettres de soutien
l'autorité publioue
de l'Organisation

{#;i+ïi,i/s:Ë[ft+
certains aspects import
6.1.5 Rapport final e

M'jftlr,î,u,..*. **:'*.-,;****r
6,2. période de pré_accréditation

,,;#tr"*'"*"?;truirli*ü;iï.,"'.",'.:ï j,:"'
e ra se*ion s -;ppii.lliil ::,3.i"JHi,?3".r".rË,,i%33ï
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-*ljoument documenti
arerente à la correc
6.2.2 participatio

i{i,tffi iîiïd.##"d",,",,,.**ürrr,",*=,

6.2.3 Mise en euvre du c.r,rÀ -r,:-L. 
\ / -ù"'qrrrç> sulvênt ta communicæron dJ

ihffi tr,;dï-*:iËiiiîî:,*rârê::fi.r,""ï,,îî,niîi*?,ï,Er
6.2.4 planification 

et

ffi',ffiq:**:àf*æ+f-*-+
6.2.5 ptanification 

et rgçç;ffii;ffii, 
*.i,î**,:il.,:iî
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6.3. Obtention de I,accréditation
6.3.1 participation à un audit d,accréditatio n par I,AMA
Pendant ra demière ohase de ra période probatoire, r,AMA préparera en coopérationavec le Laboratoire un audit n.àr oLi..Éàît"tàn pu,. ,,AMA. Des représenrants de,'AMA effeûueront un auoit de ra cJ.f"il[iiï Laboratoire aux exilences définiesdans ra section s _ .Appricati;;-ê-j;";He-1ËËnzît=a,îtïutyse desEchantillons de contrôte du dopagg:iinri q,ià'àus pratiques et de ra documentationdu Laboraroire . si 

'AMA 
u pàrii.iËà a r.'riiii§ô in*iar, r,audit finar par r AMA pourraêtre de nature documentaire. oàii î" àJr- à",itËire, r,audit pourra être conduir soiten collaboration avec .organisme nutioni] à;u...eaitution soit séparément pour desraisons pratiques. si un.iudit sur siË'Ëst-ËFËar" par |AMA, res coûts afférentsseront à la charge ou r-auoraiàiie. À;r;"r- Ësurtats de |audit, |'AMA produira unrapport d'audit et le transmettra a, L-LoÀiàii". Si besoin est, lé Laboritoire devra

i,2:;Â:, 
res non-conformrtés constatéGÇEËîr', àeràiîËrinî,,"i 

"TËiË.uppo,.t a

6.3.2 Rapport et recommandation de I,AMA
Au vu de la documentatio_n :qrTi:" par Ie Labor.atoire ainsi que des commentaireseventuels des conseillers. scientifiqLies à"arun et de l,organisme accréditeurconcerné (rapport d,audit), t,eie--reàig.,Â" rn Fpport final incluant unerecommandation favorable 

-ou 
oéravorabiË-'j t'accreàit5t-ion Jr-'r-uîà.ltoiru. r_urapport et la recommandation seront iouà-irpür approbation au comité?xécutif det'AMA. si la recommandation eÀiie LstîiËrl*.lr" à r,u..iàaiiutioÀ.ir-Ëq=un*,cetui-ci disposera Dour corriser .i àÂerË.Ë.-'J""rtuini -"-.-ËË ;;#;qË o. ,on

:::ff$::tï:d'u; dérai àà-si, rË) ,JËli,'t,iie duquei,n no-,i,.Ë,'.Ëôort sera

6.3.3 Délivrance et publication du certificat d,accréditation
un certificat signé par u.n.. représentant dûment autorisé de t'AMA sera dérivré enreconnaissance de l,accréditadion. Ler.:rn Jr-ËOslalqlle et la durée de validité du::ti!-îr! v seront s-pécifi.és' ùn .;in;i';à'i.îetr" dérivré après sa dare d,entrée
:ilJ|i:ll,:'rîffi;ér,ouo1r. une rlité aes-Liboratoirei;;;,édË.";;;a pubriée

6.4. Renouveilementde l,accréditation
6.4,1 Nouve e lettre de soutien
Le Laboratoire devra nrocluire, chaque année où a rieu un audit de ré-accréditationrso/cEr t7o2s, une ou otusieuË Ëi;;r";;;,i[i ;;";;;;;ï;;-_;;";;à iuoriquen a tion a re, du co m i té, à t i à, i i o-r y m i;;;"; r' di iâ is ui iiâ iioÂ î)i iâi àî à"J,i i o 

" 
p u s "

responsable du programme. natiônir àè- éàniiatu'au dopage, ou d,une Fédérationinternationare responsabre d'un prograÀmàlni"ln"utionu r de contrôre du dopage.
une leftre de l'oroanisme d'accue.ir renouverant ses engagements vis-à-vis duE8:##.'rï: és-arement exis'-e à r"i'.'ià,îË chaquè É;zii ;;';é-;;"..Ëditution
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6.4.2 Nombre annuel d,analyses
Le Laboratoire rendra périodiquement compte à r.'4MA, sous un format spécifié, desrésuttats de 

'ensembre 
dur u;;iv;;';ff;ii:!="r: L,aMA exercera un suivi du vorumedes analyses réatisées pur tu'IrËiàüË. ËîËibro." d,Echantittonsanatysés rombeen-deçà du seuir ae isoo.puiilfËà.iiàj,",ï", du Laboratoire pat',,AMA serasuspendue ou révoquée conrdÀenréni-.riïrp'àritions de Ia section 6.4.8.6.4.3 Flexibilitéde |,accréditation

Les Laboratoires accrédités. pat .'AMA sont autorisés à adopter ou modifier des

$:iiiï.iiliiiid#i1r*É;:.,"..l;,,,,srsë#,[liq;il:roTtîrîïprocédure anarvtique doit .être ."ü;;;ËËni choisie et varidée, et avoir été
ff"?',ff :ï $?:i§,:âS:, o,".ti,iiÈ àî'iËËoiu ti i i" ro i.-oe i;à, àit, ièj,IL..nt,i 

"r 
r u

6.4.4 Observation du Code d,éthiqu e de I,AMA

.til"Jisi..,'J":,',"#ziïiîlt=?fl,.oï::'u chaque année à :'AMA unerenre par raquere ir

Il pourra être demandé au 

--La 

Ej ratoire de produire res_documents attestant qu,ir seconforme aux rèstes aéontor6!iq-'ËîËu-= èJaË'àËiilrqr. (Annexe B).6,4.S Activités de recherche
Le Laboratoire devra pr.ésenter annue,em ent à ,,AMA un rapport sur r,étatd'avancement et la dirfusion a"r ié!irüi.-'à" ,". activités de recherche etdéveloppemenr dans re aomainetï èàiîràiîaîd"page. Le Laboratoire présenreraegarement ses projers oe recÀériËeüé;;;p;;r""nt pour t,année à venir.6.4.6 partage des connaissances
Le Laboratoire devra présenter annuereme nt à r,AMA .un rapport sur re partage desconnaissances avec tous les autres Lr-a"i.t"ià, aËréOités par l,AMA.e.e.z effiffiï:l aux audits périodiques A MAltsoet à r,audit de ré_

L',AMA se réserve re droit- f in5pecter et auditer à tout rnoment re Laboratoire. LeDirecteur du Laboratoire sera.Ëvisé par àJ.-it'à.i'uro,t/rnspection. Dans certainescrrconstances exceptionneiles, r'uràit/inËp"-àiànîL.ru avoir rieu sans préavis.
6.4.7.7 Auditde ré_accréditation AMA/ISO

Le Laboratoire^ dgyra obtenir l,accréditation ISO/CËI L7025 avecconformité à ra section s à, pie.""t iàtument - Apprication de ra normerso/cEr L7 o2s 
. à r'anaivse zt"i-ëààntir r"i, a.''éàiiiÀîà' z'u''ao p" ge.L'équipe d'audit pou'a i"ÀpiàraË'ri'consurtant de I,AMAen prus des

:: 1f:::,9.ïffi ,u. rio.sE nii,î"- ààtià"Ë r î.lî.eàit"?i",î iàll' r,a, o i t
L'AMA recevrr":oqiq du résumé du rapport d,audit, ainsi que desréponses du têën.alaiæ. L" iàuôiàt"ià tran.smenra égaiement ,iè .opi"
l: §;;,f..jJ fl: 

co n ro rm i té aîiLËî7rjà j a eù, ià p 

", 
iË,.sî n i-; J nl tio, u r
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6.4.7.2 Audits ISO périodiques

Les années où doit être.effectué un audit périodique ISO/CEMO2S, leLaboratoire transmettrê à r'A-^dl"î;;e de: éventuels audrrs externes et
1,," î::y6 g ;u.ff 

"",*,,"*: 
â.ê"i,'"i o 

", ete p.i,Ëi' Ë 
" 

îË pî,iê. a to, t 

"6,4.8 Rapport et recommandation de I,AMA
L',AMA 'examinera chaoue- an1ég 

l-a conformité du, Laboratoire avec les exigencesenoncées dans tes sections 
1 ï ,. ii;;;;;;ï";.des audits de ré_accrédirarion et#:rrï".rr,:l[:ü;ii#fl§, .gne ."rue anÀIerîe se.a.enectuée sous forme d,audir

1o.yrue,.r6util;î, 
j',#:Re:3erülup.Em$F"i,il,î#"-:;"dtià",.rffi 

!r',"Jrntormations demandées 
3:yr té;ËË;î.'r"i puro.,,ances sera considérée,iffi:,,:iJ:fus de coopé.er et Àn-rËï-nàrà''ra'3'usoension ou ra Révocation de

L'AMA considérera les performances globales du Laboratoire
rformances du Laboratoire par rapport

de renouveler ou non son accréditation. Les pe
pour prendre la décisionaux exigences enon cées dans IaS ection 5 (délais d'analyse, teneur de laréactio ns des organisations clientes, par exemple)pourront être exami nees dans le cadre de cet a udit.

6.4.8.1 Renouvellement de l,accréditation

6.4.8.2

ilfAffi ffi .';::,#z:Hl::,::,ïn:îg_""3."[3]Ë:i§i#iiïiJii,
Suspension de I'accréditation
S! IAMA a des raisons de
!io.u'u1e".tt;fi ##,:i,',flr::",;:,ffi Ëii,B,"ï:,:ià"J:î,,,,^ïr:
fr:.:[JBi,::TqXi T#?iq, :, t; 4y n .' piu,:à- à,li"n 0." im m éd ia temen t
no,,..uèiiàliè;a.'Ë#*f; fni?l,Lilïi3,!ï;.1æo1f ,,;:ài;"1à;,'
Les actions susceptibles
peuvent être, par urarr,"o,"nttuîner une susDension de I'accréditation

la Suspension de l,accréditation ISo/cEr 77025,le manquement à prendre les mesures co rrectives appropriées à lasuite d'une periorm ance insatisfa isante,
la non-conform

mational pour les

ité à I'une quelcon que des exigences
Laboratoires de IAMA (y compris

énoncées dans IeStandard lnte
celles decrites dans l,Annexe A sur les essais d,aptitude),le manquement à coopérei- avec I'AMA ou I, u ncompétente en ne fourn issant pas la documenta tion requise,I'inobservation du Code d'éthique des L

tr

o t e de l'AMA.
L'AMA pourra recommander à tout moment une Suspension del'accréditation au vu des résultats obtd'essais d,aptituà enus dans le cadre du Programme
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6.4.8.3

MN
-ffi,*'r,i:H***:*:+,;W,*iiiïî,i+î+f,,t,+
Révocation de I,accréditation

W*:æ*ru*Xrtra'**à1ffi
: l"T" de l,accr-éditation rSo/CEr ,rair,

. i:i,,m:";;:;Âi:'â;";;';:,î;#;" d'ana,vse er de rapporr des- 
&jl§,:;|:1",1;"1:î::?:|.{; évaruarions de perrormances ou'5ïxf 

,f".rlTlî$,ili*,;,,"iff i:..I"ff 
,:"i:5ï::,,:#JH':î

. manquemen t matériel auxdispositions du présent document ou à
toute autre exigence imposée par I'AMA au Laboratoire,o manquement
exigences énon

à corri
cees dans

ger un dé
Standard in
faut de con

ternationat
formité à l,un

pour les
e des

-Laboratoires
tes essais d,a

de I'AMA (v
ptitude) a u cours d,une périodede Susoension,. manquement à cooperer avec I'AMA oucompétente au cours de la pé riode de Susoension,grave violation du code d,éthiq ue,

q

compris celles décrites dans l,Annexe A sur

o condarnn ation d,un membre important durapport avec les activités du Laboratoire,
personnel pour un délit en

toute autre cause affectant matériellement 
Ia assurer la totate fiabilité et exactitude des analyses de Contrôle du

dopage et t,exactitude des résultats rendus.

a capacité du Laboratoire

dont l'accrÇditation a été révo uée n'est autortse a

Un
effe

Laboratoire
Ctuer aUcUne analyse d'Echantillons de Contrô e du dopage pour une
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dans la Sec
ou justificat
uans de te
étapes à suir

6.4.9 Notification
6.4.9.7 Notification écrite

*d*i
iJ.T,i?i,l,",iou;
précisera :
1)te mofif de

*: #r n r ffi ff ,i: îffiïïi,ff .,ffi,
6.4.9.2 prise d,effet

iiij'fl:?.x" *
ii'^ïiJ:,f""î'Ji
ffiffid",:

6.4.9.3 Annonce publique

6,4.tO Dro
L'AMA facturera ann uellem ent auprocessus de rêaccréditation.E une partie dn cas d,rnspectio ns sur site le

t
nts au

sa charge les fra is de transport et de séjour du (des) représ ent

es .coûts affére
!ê!e rête.ire ore
ant(s) de t'Ai4A.

ndra à
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âïffi,,[ï,,.tffi ****,#*'*fu*
6.S. Condition

s,.,dèîüiir?.iËfl1?9.n des instailations sateuites pour ies# trËt1ïffiÆ

f"#
lJj{f,i!ff'."éï.m 

ae tenir |eu) relr,,u*r.r, inrormée de r,évorurion des6.S.1 Visite/inspect

Ë6.S.2 Accréditation I

gfimæ **nffiffi##*
âî[:igiun (1) mois avant ra î4anirestation,," ;ï.Tï.""".1;"ï:.# 

rapport. la liste du personnel du Laboratoire,
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scientifique non
la liste du personnel
Laboratoire (s,il ya lieu),

employé normalement par le
. Ie programme de formation du nouveau. ra ristà des ressources en insrrumenrs .,1ï1ff§i:ntifique,. un manuel de procédures spécifiquement destiné à i,installation satellite,portant notamment sur tes métnoààs àËnaryse,
' un résumé des,pr_océdurer o" g"rtion J.es résultals, avec notamment lescritères appriqués pour décidei i,rï'.èrrrut positif ou négatif,o les méthod", 

.?lÉyy9, porr. .o-r_iquer les résultats d,analyse auxaurorités compérenres un' tout" iéàüiiiâ.'

L;i:ia|Sîmiion intervenant avant ta Manirestatio,-, devra être immédiatement

Même si res essais doivgJrt. gtr-e- effectués dans res instarations permanentes duLaboratoire, un rapport pré._uanifeiial-iàêrË'Ët.é-.eàüë il;#ni,Ëiir.u qriconceme res chansements apportés à-l;-.;;;";ii# ff;;Ji,ili "t r",equtpements s upp lém enta ires.
6.5.4 Audit d'accréditation par I,AMA
L'AMA pourra choisir d'effectuer un audit sur..site indépendant ou un audit
3Ê:i#?;,j.§i,:;Ji,::?kl,.n ,uærritË.'eÀ'-."* a',Juoit.,,. ;iüË; ;à;"risîsîe reu,q

'u,,uüsËi,in.ï;"ïlË:f .iJ,i";!iffi .,",,,#:i_*iffi ,.:iyl"rgr"rur*:riprésent au compler. une,atteniion-plià,1[eiËiËla portee à ra participation desnouveaux membres afin d,évaluer t"r.i èoËôZt-"nër.
6'5'5 Revue des rapports et correction des non-conformités identifiées
Le _Directeur du tabQ-tatql.r€ devra prendre en compte et corriger toute non_contormité identifiée. Le rapport. a'auàii àr ia îà.rn,"ntution rerative aux actionscorrectives devront être transmis à f ein.
6'5'6 Dérivrance et pubrication d'un certificat d,accréditation temporaire et
Au vu de la documentation p_roduite, I,AMA prendra une décision concemantl'accréditatbn du L_aboragqlre. si .u.t?itËti]n,urt accordée, ,,AMA détivrera uncertificat d'accréditailEn vâiizE pà"ouJluï.iî'ou ru Manifestationet pendant unedurée appropriée avant ut upreJË'.àrï"tiüË"1= '
6.5.7 Surveillance et évaluation pendant la Manifestation
L',AMA pourra décider. à son seure discrétion, de déréguer un observateur auprès duLaboratoire pendânt râ aurée ae a uaiireiiuiiànl. un" entière coopération avec cetobservateur sera anend ue d; Dide;;;'ju.ü1",Ërr*.
L'AMA soumeLtra au La-bo&ta.ilg, en concertation avec les organisateurs de Iayî!::;,:.?'",aes Écnantirni{pîi.t ;'.;Ë';;;;iî;ae qu,ir devra anaryser en doubre

En cas d'obtention O,rn 
^l:y]^_?ositif, 

te Laboratoire cessera immédiatement Iesanalyses pour Ia crasse correspondante de:Ëiî*a nces interdites ou de Méthodesinterdites, er it devra meftre en ;;;; i; ;;;;. correcrives dans tes 12 heures
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.tîfl l=*rî:rrî,Ë**;*i'iÈïpiï,":.i*1ryî,ïi'lù,Ëü,;".=;Ëi.:ffi

fi 
,;,e*gqlsru:,+ 

H*ruq*q*ffiu$ffi
7,o Étéments àanormaro""J,311"'oiTîîlT"r"ïLi'unRésu/ratd,anatyse

§i"?it:'.ïT,i::fl:?i:;ï:,):::;::;ii::tsru#"uï..,:f :îH:i"J"3?i,i:
7,1. Documentation du La bo ratoire

Laboratoire est tenu de roduire, à I,a
ans le détail da

ppui de tout Rés
ns le Docu
ultat d,ana lyse anormal, la

ment Technique

p

"Documentation du
tf décrite d

'ïu.,Laboratoire,'. po

n'est Pas tenu de fournir d'autre documen tation QUe celledécrite dans le Document Technigue ,'Documen tation duur justifie

demande à
aucune obl

eco
igati

m m unica
ondep resenter à

r un Résultat d,ana lyse anorma l, il n'a par co nséquent
ou en réponse a une

quatité (par
pécifi

tion des pieces du dossier pour une audition ses procédures
opératoires standardisées, la docu mentation 9enera le relative au management de la

exemple Ies preuves de sa con fo rm ité I'ISO)outout autre docum ent
non s quement exigé dansleDo cument Techni que "Documentation du

a
l-a.boratoire,
tntemationa / pour lesmaîtrise de la gualité

La présence de référe nces aux exigences de l,ISO dans le StandardLaborato ires
et ne peut

repond uniquem ent des objectifs gén eraux de
a

reco urs à l'encontre d'un Résultat d'analyse anormal.
tre invoquée dans le cadre d'un

en aucun cas ê
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^Annexe a - p.oJ.llT: :,:*fi,ït*ude de t.ArvrA
Le_ programme d,essais d,aptitude de I,AMA a olusires perrormances àés-Làoqêrarcs 

"t ii.eri"".Ëî",,t1i,Ë:rr",flr:Ë,LiiT::rï:Elîïfournit aux LaboratoiËs-![ffié; Ë"i;ï; 
. 
r'occasion ae se rormÀr er se8ffi|tjfliffi,t:orltff.'" t'untrvi" a'I-n'e.fi,it,1rron-turr particurier déterminera sa

1. période probatoire
Le. Programme d'essais

F+radG .-or,l*'u"nï.r,u3.?Ejlï:i!tlil,Æ"i"., i:H",:;ili:ëT,.::lîlîJ: Sffepreuves d'aptitude trimg5trisllg5, i;Âne-pf,I*"'Fàu.ni. aux Laboratoires candidatsqui te demandent des e13rl1g1r_iàrli iË"ir.?Jào*,"s épreuves d,EA, pour reur
5:#:i::.r'n"aruer reurs performances ut auiài à,.'parer à cerles des Laüoraroires

["üË&Ë'.""',,ïiX',ï:ïf 
il"ïüi5îfl":!fi 8Ëi&:i,'.1ifr'"",.!S?"|"ï;;:iif,îJa celles appriquées pour ,anaryse o; àrr,ï" iËr'zinantit,ns par re Labôratoire, saufspeclrication contraire' Aucun êffort 

"" ààliciËr-r:t pour optimiser .instrumentation
:','ti;?IJ:":J'*""??îTt-'*'uitipri'lËùsî,"ii,..oronhu'.h;;;;üs.,;i'niq,",;

fu *g.,ffi 
":"#:,i:,,#.ïii;.#H::ï,1::ff 

Ha,J,#?h5Iii;;5,...,ï:
La réussite à toutes les (preuyg5.d,EA effectuées pendantpo_ur. qu'un 

_ [_a boraroire sô it .onrià+e iïi.,îï=]ornirrroruepreuves d'EA auront lieu
t :1, I :,. Ë 

1 i ïsî àliîJ,, ll"ËliBi T #Ë,H,j::,A ffi i: ?i::!:lendrglr des substances à seuit. ôes btË;Ë'; des échanegalement figurer dans les epreuves.

t2-24 mois est exioéeà I'accréditation, É".
comprendront l,analvse
) échantillons au molns
tillons falsifiés pourront

2 Maintien et renouvettement de I,accréditation
Après leur accréditation les Laboratoires devron t analyser au moins cinq (5)échantiltons d'EA par trimestre. Cha que ann deux (2) échantillons au moinscontiendront des U Des blancs et des échantillons falsifiés pourrontégalement figurer dans les épreuves.
Toutes res procédures ass-ociées au traitement et à fanaryse des écha ntirons _test parre Laboraroire doivenr. ,,1: t? ',";r;;'à;,;;.lii]u, et." é*à;ià;î;,;;ü,ïàentisr"a celles appriquées pour lanaryse a" i"rü,i" ÉËr'zchantiilons par le Labôratoire, saufspecrrication contraire. Aucun êffort ," ààit ci* riit pour optimiser 

'instrumenration:r,.ffi?Ir,"".:: :i:î??.i, 
r", ,,itipriàë,iiir"i",...oronnes chromarosraphiques)

3Hi":3."t*,3i_.*:rf"t*i:?:;.iilH,J::,î::i.,:ilî$i;:i:i[#ii^ï..::
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2.1 Epreuves ouvertes
Il pourra être der

f; #:ïtiflî:?'.î:i##:ïffi 
ilË:ïi*êï.::i;1'Jrr,i;:.ir",.",r2.2 Épreuves en simple aveugle

Le Laboratoire seru

:'g:i:ïfl:ii;:iü 
..f..*"#:,;i:HiÏ:,r:îî:ri.#[ 

{hni2.3 Résuttats des

.f,ffi f i,ffi f,.+ffi,;iÈ*uiAt*-ilr,***,*u
2.4 Épreuves en double aveugle

g- :r",',#iffi|*,Hi
3. Composition des échantiltons
3.1 Substances présentes

:
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3.2 Concentrations

ô
OU x est la valeur obtenue.

_r est la valeur assignée,
ô est la valeur cible de l,écart type.
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Là valeur cible de l'écart type relatif sera fixée de telle sorte que l,obtention d,unevateur absorue comprise e.nire deux ()l;t i,.êîl pori-ru ,triËtiq*l'!ritiune"
::ili: ii: Ë:f:ifl :l!5 fllïlîiiï;"t.i'oot'niià,.i à1";;;"i;;;;ËÏ"" È irois r:)
La somme pondérée o"r É-F, réduits. (spER) et ra .somme des carrés des écartsreduits (scER) seront éoarement calcuréà ièéa rt^ reauit z foumit une estimation dubiais tandis que la sÉER, ^qri .o".à.à -r"'îù"" 

.des biais, reflètera le biaissystemêtique constant. Lr. 
1gsÀ, +;1iriîii9'E iorl,u,rité d,annutation mutue,e desbrais négatifs et positifs, fournit un autre indicaieli-àu biais. La spER et ra scER sontrespectivement calculées par tes formulà, i-'-'--' '

spre)--â
tlm

scte\zz

cù m représente le nombre d,analyses.

4.2 période probatoire

'rt'2'1 Tout résurtat fausqement positif disquarifiera automatiquement un Laboratoirecandidar à I'accrédiratio".'1" !;dê;;;;iu por... êrre admis à ÈTrésentersa candidature ou'après avoir f;if i rîË;;e documentée, jugée satisfaisante
:;;;;!Ar.re ia mise en æuvre àê .nàru.u. correcrives er prévenrives

1'2'2 Un Laboratoire candidat.devra atteindre un 
:-co 

rg grobar de g0 pour cent pourres échantirons d'EA aon-t ru*ivr""'""Ji'i"qr,ru au cours de ra périodeprobatoire, c'est à aire.qu;iio"ri'î iâ"îtii"i àt confirmer correctemenl 90 pourcent des substances faisant'ooiàràËiàii"iuur (résultats qualitatifs incruantdes échantillons falstnesl.
4'2'3 Un Laboratoire ..lgiq?! devra obtenir des écarts réduits satisfaisants pourtout résurtat ouantitatif ."p";.;iË; tl'àoy"nnu de trois déterminations(répét*ions)' Àux ri-ns a" rËt*"iÈui'"",î"1 ;irrr*-q;;;;["ür.;o,l'i 

"rige,!ffiJ:: #HffiH-*-l LÈià,i ù,ËJ,Ëiitir àJi" 
"iË.îàîuËdËî,". r",

un Laboratoire n'obte.nant pas un résurtat satisfaisant pour au moins g00lo desdéterminations ouantitativJs il;Ëëï]eriooe probatoire sera disquarifiéde l'accréditation. si yn !êëqateire 
-àçài[ 

moins .de 10 échantiilons pouranalyse quantitative oans-Taii6]ir 'àL-ra 
croit à un seut résuttar nonsatisfaisant dans ra^p-artie-quantitàîive ài'i.oq.",,re d,EA par période de

"T 
t9i:. Le Laboratoire sera admis a .epèsËnte. sa candidature après avoirroumi ta preuve documentée, jusée sJËfo;r;tuË;îïnio,ïE i5'i,,r" 

"n
ce uvre d e m esu res correctives e-t ;rér* ti;à;'; p pro priées.
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4.3 Maintien et renouvellement de l,accréditatbn
4.3.1Aucune identification faussement positive n,est acceptabre, que e que soit rasubstance, et res procédures sLivantes sont appriquées dans une teresituatio n.

i) Le Laboratoire est immédiatement informé par IAM.A de lobtention d,unfaux positif,

ii) Le Laboratoire doit. fournir à r AMA, par écrit et dans res cinq (5) ioursouvrables, une exprication concernant ies causes de [erreur. si l,erreur estprésumée être d'ordre technique/scientifique, cene explication doit incluretoutes les données de maîtrise de ra quarite concernant Ie lot d'échantilonsdont faisait partie Ie faux positif.

iii) L'AMA examine avec d.iligence res exprications du Laboratoire et décide desmesures à prendre, s,il ya lieu.

iv) si l'erreur s'avère être de nature administrative (erreur de saisie,interversion d'échantilrons, etc.), t e,rqn p*t Jon).,Ëi-ïon-ùn" auLaboratgire de prendre les mesurés correctives voulues pour évitei que sereproduise |erreur en question et, s'ir y a des raisoris à.-pÀnru. qr"I'erreur ait pu avoi'un carac!ère systé-afique, peut exiger du Laboratoirequ'il revoit et ré-anaryse res Échaniiilons liucuoemment examinés.
v) si I'erreur s'avère êt1e. de nature technique ou méthodorogique, ir peut êtredemandé au Labqratpir:e de ré_anatyser'tous les Érh;;iif;;; ;;;iËsqu"rsil a obtenu un résurtat positif entre l" 

-Àoment 
o,i a eie-aZnîitiiementrectifiée |erreur et res dernières épreuvés purseÀ, urü ,,IËar'ïun, rucadre des essais d'aptitude. Une décraratron signée dur oi."aàu, o,Laborato,ire attestera ra réarisation de ceJanaiysei.'ri pirt?g.i"iià-nt et."demandé a,u Laboratoire d'avertir tous tè!àieÉts dont'rèi-réËriüts ânt puêtre aff.ectés par l,erreur, dans le cadre de son système de management deta quarité. seron re ÿpe de lerreur uv*iËnti.-in-è ï-"Ëi";ü;r""aiin rur*positif, ra ré-anarvse exigée pourra soit se rimiter a ,n-iàri'iïu-lviii ou aune cfasse de Substances interdites ou de Méthodes inteàites, soitconcerner la totalité des Substances interdites. i" GloiàiËi."-Juiruraimmédiatement .tAMA si re résurtài-.àÂÀrÀiàùel ffiîË"=Ë=pJr,. ,nEchantitton s,avère..être. un .faux posifif. L,+MA pori.. irii"iài" o,révoquer I'accréditation au r-aaàrlioirél'iTéanmoins, dans re cas d,erreursde_ moindre gravité qui ont ?q; Eit tobjet oË .urri"i cJrËair",efficaces, apportant une assurànce raisonnabre que lerreur 

-Àu 
,ureproduira pas, I'AMA pourra décider de ne pas donner suite.

vi) Pendant le dérai requis pour remédier à r'erreur, re Laboratoire conseryeson accréditation mais 1* :igl9]é cgmme àÿant oOtenu unGux p;;itif ;;attente de résolution. S,i l.,Ay'A décide qu;il y a lieu ae suspônàre àuÉvoquer I'accréditation. du Labgratoir,q i"iri-.i 'prend arors re statut officielde Laboraroire susoendu ouré-voqué jusqria rêueè-aË-Ë èü;ilon;Révocation ou achèvement des proàédur"r'.- - -
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4,3.2 Un Laboratoire accrédité doit identifier correctement 100 pour cent dessubstances interdites pour réussir à une épreure d,EA. Ir doit identifier etconfirmer correctement 100 pour cent de la totalité des écha ntillons _test(résultats quatitatifs inctuant oês ecnant]uoÀs fatsifiéi). 

-

4'3'3 un Laboratoire accrédité doit obtenir des écarts réduits satisfaisants pour toutrésuttat quantitatif reposant ;; Ë- Àô"nn" de trois . déterminations(répétirions). Aux fins de l'accÉditation, aé!'re-suttur, qr;;iitariÀ'lont 
"rige,pour tes Substances_à seuit. L'écart r,7pe retatif - -- ;;;t]o.ià'ave. resdonnées de validation.

Un Laboratoire n'obte.nant pas un résultat satisfaisant à une déterminationquantirative sera considéré c.omm.e ayant ècrrcue ; ;;ii; Zpi",]u""ii.ti.urie.u.Le Laboratoire doit obtenir des résurtat' satisfaisants p";; * ;i;s 90 pourcent des analyses quantitatives au cours àe |année. si un Laboratoire reçoitmoins de 10 échantiilons. pour anaryse quantitative aun, tËnnËîËra droit àun seur résurtar non satisfaisant âun.-iu' purtie quâniiiaiirJZr' ilog.u.n-"d'EA par période de 12 mois.

4.4 le: La,boratoires qui échouent à une épreuve d,EA en sont immédiatementinformés par,AMA, et sont tenus àà p."iio-r" des mesures correctives et d,enfaire rapport à rAMA dans res so:or.J.iuir!. L'AMA peutpar aiileurs demanderaux Laborôtoires de.mettre en æuvre des actions correctives pour une raisondonnée ou pour recrifier une action corr"ai"À-pràià-Ëilà'l,iùin"irei à tAMA.roure acrion corre*ive sisnarée a rÀiqi'd;liË '.Ë;:,i.TiE"==aun, 
r",opérations de routine- du [aboratoire. ô"s ecnecs-.épaiE;'àï"ircLu ,vpupeuvent conduire I AMA à exiger une action corrective.

ïout. laboratoire 
-9gho,uant. 

à deux .épreuves d,EA consécutives seraimmédiatement suspendu, et oeviàJréünter des documents attestant resmesures correctives prises dans les 10 jours ouvrables suivant la nàtiRcationde la suspension, sous peine ae ngvoiJiiàn immédiate de son accréditation.La suspension ne sera..ievée querôEÇG?es actions correctives auront étémises en ceuvre et gu'ir en aura été rendu compte à ,,AMA. iiun pounuchoisir, à sa seure discrétion, de faire unurÿrÀ,. au Laboratoire des échantiilons_test supprémentaires ou de à.emancer quiii iàsse r oEet?iü-r., nàrràiuiait ra rucharge .du !4boratoire). après avoir fourni des .grürtuir-ruiùiuirulË ; ,n"autre série d,épreuves à,eÀ.

4'5 L'A.MA procèdera à.. une évaruation annuelre des performances de tous resLaboratoires accrédités.
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Annexe B - Code d,éthique des taboratoires
1. Confidentialité

Les chefs de Laboratpires, reurs dérégués et re personner du Laboratoire nedevront ni discuter ni coÀmenter 9r[.". aï, --E;;;; 
Ë-. èiutatr*'o,unutyr"individuers avant |issue finare. des évintuets recours sans re consentement deI'organisation qui a adressé t,Échantitton au r_aooijioi.à-"ià; r"d;irution qritraite le recours relatif au Résultat d'anatyse anormat.

2. Recherche

Les la-boralei-rcs sont habilités à .participer à des programmes de recherche àcondition que le Directeul du lalslaroilg iit araiisé-rer. reii"ù Ël que tesprogrammes aient été jugés conformès aux règles areirrrquË lpar àï'r"Ëtiu", u*sujets humains).

2.L Recherche de soutien au Contrôle du dopage
Il est attendu des Laboratoir-es qu_'irs mettent en prace un programme derecherche et déveroppement aestiàé à renforcer les fondemen[i stièntinquesdu contrôle du dopage. ce programme peut porter sur te aéveloppehent oenouveres méthodes. ou technorogies, ra taraclérisatioÀ pÀaiÀaioLiËue o'unnouvel agent dopant, la caractérisation d'un agent ou d;une méthodË visant àmasquer le dopage, ou sur tout autre sule[ pertineÀi 

"n ÀËport avec leContôle du dopage.

2.2 Sujets humains

Les. Laboratoires doivent respecter les accoi-ds d,Helsinki et les normesnationares appricabres en matièie de recherche sur des sr:àg nùàii,.,s.
Il est également indispensable d'obtenir le consentement volontaire et éclairédes sujets humains participant à des études a,aaminiitràiion- èontrôléeconduites en vue d'étabrir.des co[ections de référencé 

-àu -Jàotàni. 
au,échantillons pour les essais d,aptitüd-â-

2.3 Substancescontrôlées

Il est attendu des l.ahoratoi!'es qu'ils se conforment à la législation nationalerégissanr ra manipuratr--otIiàitJiiàiË aàr'rrbsrances contrôrées (iilégares).
3. Analyses

3.1 Contrôles En compétition
Les glqGtoircs n'accepteront d'anaryser que des Échantittons provenant desources connues, dans Ie contexte des programmes de èontrôie-à; à;à";"mis en ceuvre rors des compétitions orgarisééi fur des instanceiipo,iùË,nationales et internationares habiritéeé. ces- iistances .orp.*nËnf là,fédérations nationares er inrernarionares; re; co;lrés Ààli"ià'iî'iiiÀiiqr'Jr,les associations nauonares, res universitês èt àuti"r organisations simiraires.Cette règle s'applique aux sports otvmpiàueiàt ün-otymipiquÀs.
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que les Échan tillons
dards internationaux
I sur le Con trôle du
Ces textes devront

tit, la
chaîne de7étention

3.2 Contrôles Hors compétition

imuffi ffi ,[È*:5H:?i,;"i,i?'i:x,,,#.,1ffi 
i":î:""r?:,,,ffi i

(a)les Échant"':ili;ffi 
ila,""î:î'."":,:i"îï.i,;:"::àË,;i:r:i(i,,ffi 

..""*xt,g?..,e"ï
(b)le prélèver

. 
jrt#ffiiilJ,:§,:, [ï:îî fi :;J: 

ca d re d' u n p ro s ra m m e a n ti- d o p a s e,

ernffi fi i.,hfilï-ï#i,"##*î*,,,*
LAbqratoires n,aprivé-üffi u;:.ir"i.ili.:,i,îïêrË,i::::!r":^",1,,ï:ï:..un§porr,Fàt*re
Ces règles s,appl.

3.3 Anaryses a o." 'o'"nt aux sports olympiques et non orympiques.

II peut urnr.. oln" 
cliniques et médico-tégates

ruffi*t*ffiNtmsffi
of.ltï.""l*- égalemenr exposer ru, -i.o* médicares justifiant la demande

;*ffi'ffiïîl::lfiËH[*fi.:ffi
#,'"r,irh::'.ffi

3,4 Autres analyses

ilffi ffi ffi 
"T:?if i,i"?",?f lli'ui;:ffi :,:,,3yg,;,ç.ffi ##
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de veiller à ce que i.;out Résultat d,anatv
a ux d ispos i ti o n 

;, 11 c,;" 
"!- 

;" ;"" ; ij Ë, i::^:g:;fl1':I,ff ,s J"?" :îT:i"#
iIX?,,"J&,:i: 

utitisés par un spo.tro-,i-, àe pe,sonne associée pour échapper à

.Trffiffrl"-l-"Igus"'a à aucune .luly:g.:yrguptibre de discrédler ouaucuncas",.,f,:::TËiËÇ:i".,:*t?:1# j?*ï*ffi içH";"=""produits ou services port i.!-SLîiÀ o, des. autorilés sportives. LeLaboratoire ne doit.pas mettËses-Ërrârr.", ênalytiques au i.ervice ae ta
53i"Jrî 

d'un sportii aàrrlà'..ËiË iTii'" p.o.earre dè recours-rerarive au
3.5 partage d'informations et de ressources
3.5.1 Substances nouve es

,fiffi ËH?Ë::ii"i,:t3:lJ jffi #s;:,î,g,Ji:"l!,1:,22.:f erontpartà

Dans la mesure d

[:i*,nï1,*U;#î,JïJ,"*-*",,,.*ffi H["%Ël;J§';î',"iiilEff ff i:li
3.5.2 partage de connaissances

Le partage 0., .11=,_r:unces comprend, sans préjudice d,autres possibilités,ta diffusion des informa.riorr ao;;ffi;;iiLJ'nouvertes substances inieraites etMéthodes interdites et re" oet"ài"", iànïtur.r-gi*unte (60) iours suivant reur.ecouverte' ce partage.p_ert r'urià-alËi'p-ar oinerentes voies : participation àoes rencontres sciàntinquàs,- üËil.ii;; aur r_,*rriàË.ie_,îE.nur.r,e,communication des détaiÈ -;etÂ"à"Ëg]àues .spécifiques nécessaires à radétecrion' contriburion u.r, LnàË iJîidirii" r" r,information de r,AttA par tebiais de ra préparation a'rnè sïËtiië'Lï'iur"."n.", d,une étude d,excrétionbiologique ou à'informationr .on*àu,it ïe- comportement chromatographiqueet re spectre de m655s.69 ru rù6rünËà'oiè :.ï Métabotites.Le DirËcteur oute personnet du Labo_ratoire;è;;;;;;;.ü"r,L.t,élaborarion 
de codes de bonne

iiË::J,"", Êt, ii;[,:tr 7' r'e iil"i;;;ï; ;a rvtiq ue a u sein d u résea u desaar"bîi'#J;î,îiï:,ti;#{î;,1,ï"',î* jl:-;ei"arË'"'ir.:alitritèreï
4. Conduite préjudiciabte au programme antidopage

Le personnel du Sgrêtarc s'abstiendra de toute conduite ou activitésusceptibre de aiscEdiærJü .#;;;-;",f." 
.ie prosramme antiààpage oetAMA, d,une ré1é:",!,:l rtài"jii"î"Ë].,.d,rn" orsanisarion àaüonateantidopage, d,un Comité nationat oiiÀi,iriru, .du comité organisateur d,unegrande Manifestation spo.rü;; ;; i.i"Ë'#ie inrernationat otympique. Est;:ï'?;',".".:::lT;::I:f" J9 ;; üp";"p" i ",u, pr", toure conâa m narioni'intes.[à;;;ë'Àfl""::flEJ^l:: pary'ure, "' pouvant susciter ré dàute sur

Aucun employé o' t:::Yl!" nt du 
. 
lalsaalqirc ne. fournira de conseit, avis ournrormation à des sportifs ou u, tËËfif,os des techniques ou Ééthodes
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Titre Référence Versi
on

Entrée en
vigueur

Chaîne de possession inteme au Laboratoire L.2 1 jan. 2004

TD2OO3LDOC- FR 1.3 1 jan, 2004

tectfon des Substances interdites
pour la

dé
TD2OO4MRPL-FR 1.0 15 fév, 2004

Critères d'identification dans les analyses qualitatives
faisant appel à la chromatographie et à la 

'

spectrométrie de masse

TD2OO3IDCR- FR 1 jan, 2004

Rapport de résultats à la norandrosterone TD2004NA. FR 13 ao ût, 2004

Guide a_u rapport et à l,évaluation de résultats pour la
testostérone, l'épitestostérone et autres stéroîàes
endogènes

1.0 13 aoÛt, 2004

Harmonisation de la méthode d,identification de
l'époietine alpha et beta (EpO) et de la darbepoetine
alpha (NESP) par IEF-doubte btotting et déteition par
chimioluminescence

TD2O04EPO-FR En cours
d'élaboration

Mesure de l'incertitude pour les analyses de contrôle
du dopage

A venir

Analyses par chromatographie en phase
gazeuse/combustion/spectrométrie de masse à
ra pport isotopique (GC/C-IRMS)

A venir

Guide au rapport du salbutamol et d,autres bêta-2
stimulants

A venir

Annexe C - Liste des Documents techniques

TD2OO3LCOC- FR

Documentation du Laboratoire

t.2

1.0

TD2O04EAAS. FR

1.0



€
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En vigueur à compter du 1"' juillet 2OO4

ADDENDUM AU STANDARD POUR LES TÂBORATOIRES

coNDr[orus REeursEs pouR LEs ANALysEs ANTTDoeAGE DU sANG ENTrE&PI,.ASMA, SERUM ET AUTRES FRACTION; SANGUINES.

Plusieu= tests antidopage dans ra marice sanguine ont été mis au point etpeuvenr désormais êrre appriqu.és u, ,inà ;;;iË;';, aux fractions sansuines
IË,3il" 

ou sérum par exerirprâ;-;"* ;;;à; i;I'piatiques de dopase dàns re
Tels qu'il se présente actuellement, le Standard international pour lesLaboratoires du code mondiat ;ri,aïà'rgà ,.Ë"#i;" pas de façon spécifiqueles procédures de prise 

"n 
charse Jf,àil.rïL"àË rl marrice sanguine par resF'a+ta^ antidopase. r-a aisiosition ;.r;,;.1';, sbndard internationat

i#.,.,J:',,ffi Hffi ,i'r".'J';,H?l:ig:g:1":l,irequisesarun.lÿ,.ê'iî
Le présenr documenr , gte eiuuri-àÀI'-oî"."ilore,er ou de modifier restandard internationar "*r r"-;-1";;;tri"::"3r uin.i transmetrre auxLaboratoires les conditions.ce p.ise-6fffiit à,anaryse des Échantirtonssansuins dans te cadre de rrnuivrÀiÀiiaËpli". "' "
Le texte officiel de llddendum au Standard internationat pour les
versron anglaise Fera autorité en cas de oir!.ààÀÀ entre les deux versions.
c-orditions spécifiques aux analyses du sang entier ou des fractionssanguines

Dans toutes les sections qui se réfèrent à l,urine et auxquelles on se repoi-teen référence dans ce dccujllenr, on srnsti[uâià 
-je 

manière appropriée testermes sang, plasma o u érum. Sauf mention lontraire, il n,existe pas detest d'intéErité ou de conrrôte !y ,*p, ;;';i;r#;" du sérum équivatent à
!iti.,flr"uJ."ne' route rérérence 5 ." tt;; ;e tesr devrait donc êrre

A6ËNcÉ
}IONDIALE
ANTIOOPAGE
l;-e nc j+,;



Les points
Lêhoratoires
rererence:

suivants de I

s'appliquent
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a section 5

5.1 et toutes les sous_sections;

5,2.1 et toutes les sous_sectior§;

5.2.2 et toutes les sous_s
s.2.2.6 .u.pru.e", pffi1T;,1;Àt:"on des sous-sections s.2.2.5 er

a l?nalys

)>ou«g»). aura reçu le rapport d,analyse

^du ftanÿÿ internationat pour lese oes Echantillons sanguins par

5|u,i'3:':ï$:";1';i"-î^t !:??:G s'appriqueront au prasma et au
sansuines. L;; Ér;;;;;i;ns 

sanguines ne contenant pàs de .urrrr..

ltl,,;*ils;iffi g:iiJ[:'ï,'iËx".'.x"fl:;"e';i:lin
l,g;g*-":uiiÏ,:.i,.',f ,-ff fetË*a,.;f;liS,r,*
r#*#i#i'1,::,ï*H,i[fü"J;#,ffi i:i:';:::
[ï,iT":' moins trois (:) mois, Ji]':;;;"' ;;'i.iJ"" à r,aulafté__dc

Les Echantillons qui consistent en dusanguines contenant des cellules intactes
sang entier ou des fractions
seront conservés à environ 4degrés Celsius dès reception et devraient être anal yses dans les 48heures. Dès gue

Echal'analyse, les ntillo
poss

rrs seront re
ibb après ia pri

placés en co
se des parties aliquotes pour

nservation à environ 4degrés Celsius. Le Laboratoire antidopa se conservera les Échantillons«A»et B » avec ou sans Résultat d nalyse anormal au moins [Jnmo§ epres
Echan

que I
fina I ( tillon << A

5.2.3 et toutes les sous_sections;

"":i:Ii_,T::!:;:r,î:ilâ,:-z:z.i::;i,5:,::ï:::îi:?:,*Ê.1"I
ou amendées auranr que 

"é.";;;;.;.;;.Ëuiii ,uit i

5.2.4.3.1.1 Les tests de dépistage et de confirmation peuvent être'Ë:;:W Ë1:',",',,JJàï*.,î;b,#ii, partie ariquotè üà
de t'Echanrittor. 

"ri:. o" su.ni"- qî; -Ë: ",;u"riÊl§ 
1,ror,i:", T,i,Lipuissent être répétés a partir du même Échanti on.
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La détection de la- transfusio.n sanguine se fonde sur l,usaqe dei.yllfl* anticorps er sur.t,anatys" Ër.i.vià.et.ie de flux pour dêceterprusreurs antioènes des gtoUurel àufell 
.ôË, 

tors, t,articte 5.2.4.3.1.3ne s'apptique Éas à ce tyÈe o,anatysàiÀïrînicnimique.

5,2.4.3.2.1, pour la confirm.ation de l, Échanültor, « B » dans le sanoentier ou fraction 
. 
sanguine cort"*ni" des cellules sanouine-sseulement, l,anatvse de yÉrniititÈi"ii'ii".u 

réalisée dans tes 
_trenre

(30) jours à éo1q1er={e là notinJuti*= d,un Résuttat d,anatyseanormat constaté sur un Échaniùilo;;.Àï:",,
5.2.5 et toutes les sous_sections;

5.2.6 et toutes
5.2.6.8.

les sous-sections a l'exception des 5.2.6.4, 5.2.6,7, et

5.3 et toutes les sous_sections;

5.4 et toutes les sous_sections à lêxception des 5.4.4.1, 5.4.4.2.2, 5.4.4.3,s.4.6, er 5.4.7 amendé", r.-.ur'à-.ii;l ffi.,; qui suit :

?..4.1.1 Sétection des méthodesIl n'existe généralement pas de méthodes normalisées pour lesanatyses de contrôre,^du ;;;rd; i;'-ËË&^ devra développer,valider et documenter ses p-rop.es Ëé:ilnoo.. internes pour lessubstances de ta Lrsre, des iiiuiiiiioii,'iËurs metauol*es er leursmarqueurs. Les méthodes .uronCîÀàiriËé ài.vatioées en fonction del'usage qui en est prevu.

1:4'4'3 Le Laborateire,-.-d-evra foumir une estimation de ra mesureo tncertitude le cas échéant

5.4.6.2 o
Une collection d 'Echantillons ou d,isolats peut être obtenue à pa rtird'une matrice bioiogigue par administrati on authentique et vérifiableainsi qu,un m lange de substances ou de méthodes interditæ

e
susceptib le d'être tràcé, à condition que les données analyti ques so ientsuffisan tes pour justifier I 'identité de ta Substance interdite ou celled'un Métab olite de la Substance interdile ou d'un Marqueur d,uneSubstance ou d,une Méthode interdite.

5,4.7. Assurer la qualité des résultats d,analyse
5.4.7.7. La performance des Laboratoires dans l?nalyse de la matricesanguine sera évatuée uutuni qre-ilË;; ;; tAgence mondiateantidopage conformément 

"r"'p.in.Ëi'z,r' ËËro"rd internationarpour tes Laboratoires appticables ôre.ËErn-"*l i".îu,.,." sanguine.
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5.4.7.2 Le tahglalallc disposera d,un système d?ssurance qualité.comprenant notamment i,.*urnui - 

"n 
ri

conrrôte ae h cuatit;. i;;.".^;fr:':l _en. aveugle d'échanrillons de
ru pro.àaii.îàî31|!'"t"t"otible de meftre a t'épreuve rintésrarlé de

5.4.7.3 La validitédes analyses devrait être surveillée, par la mise enceuvre de dispositifs-d_e ,"f;Ë;;j;,iil,[" actaprés au rype et à tarreq u en ce des a na ryses ru n g uin ér-"-ffËalii.' ru r, 
" 

La bo ra to ire.
Documents techniques applicables à l,analyse sanguine:
Dossier de documentation des Laboratoires.

Chaîne de possession inteme aux Laboratoires.
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versron angraise r".u urtoJËiions 
française et angiaiie o.r lîrarra"'ii
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PREMIÈRE PARTIE : INTRODUCTION,
DISPOSITIONS DU CODE ET DÉFINITIONS

1.O Introduction et portée

_Le 
but principar des standards Internationaux de contrôle est de pranifier

des Contrôles efficaces et de préserver I,întégrité et l,identité des
é.chantillons depuis la notification du sportif jisqu,au transport des
écha nti I I ons au laboratoire

Les Standards Intemationaux 
.de contrôre regroupent res standards pour

la planification des contrôres, ra.notification ies sportifs, ra préparatiln étl'exécution- des prétèvements d'échantiilons, ta sÈcurité 
"t 

rtarinùi.uiioÀpost-contrôle, ainsi que le transport des écitantittons.
Les standards Internationaux de contrôre, incruant toutes res annexes/
sont obligatoires pour tous les signataires du Code.

Dans l'introduction du code, res standards internationaux sont présentées
comme suit :

Les standards intemationâux pour les différents volets techniques et opérationnelsrlu Programme mondial antidopage seront élaborés en consultation avec lessignataires et.les gouvernements ei approuvées par I,AMA. ces stanaaros vÈLnt Àassurer une harmonisation..entre.. res organisations antidopage ,à.fàn.àorér' ààparties. technique: e! opératiglneiles spééifiques des program-mes ahti.{epage. Lerespect des standards intemationaux est obrigatoire polr r;observan"" du ô;É;. a;comité exécutif de |AMA pourra réviser en temps opportun res standardsintemationaux à l'issue de consultations suffisantes 
'avec 

ies signatairei e1-iàsgouvernemerts. À moins de. dispositions .""tr"iiàr-oà". Ie code, les standards
internaüonaux et toute mise. à jour entrent en vigueur â ra date précisée oàn, i..
Standards intemationaux ou la mise à jour

Lbbservance des standards Internationaux (par opposition à toute autre
::I1?__?.-"tigue ou procédure) devra suffire pour concture que tesproceoures couvertes par les standards Internationaux oàt étécorrectement exécutées.

Les standards présentés dans les standards Internationaux de contrôte
sont extraits de la Norme ISo internationare pour re contrôre au aàpâàe,qui tr-aite également de la gestion, du support et des procédés tl
Contrôle.

Le document compret de ra Norme ISo internationare pour re contrôre dudopage servira de modèle non obligatoire pour le document de niveau 3
des modèles de bonnei pratiques du programme mondial antiaopaje. 

-- -

Les définitions spécifiées dans le code sont écrites en italique. Les autres
définitio_ns propres aux standards Internationaux de contrôle sont
soulignées.

Standards intemationaux de contrôle version 3.0
juin 2003



2.O Dispositions du Code

l;?:Ii:,.r du code ci-dessous se rapportenr. lnternationaux de Convote, directement aux standards

Articte 2 du Code yiola,.. -*.iîii,;illi ïi:îffi1"#îid'échotti ont aprè
,igu"u.,o,.o"oi=f ff "-tri{Ï,ffiH*iffi ,#Ë:îlîifl *î:î
24 Ia violation .tcc p.i---^^^ , , 

- 
--.-

.-gf; â.,#îir.;*tr:îîiffi mHË#:q""#r$Hffi
Ls rofot"rf*t rtt
deprérèveil;,,dff.rî :fffi,rf.,*y**"de teut aéDeot dlt r..É*
28, 

. 
L',,rm;rr;stratioÂ ou la &eEtâtive d,adninicgn Ahode interdite n ... 

_j 
_i_-îrE 

q:nrnrnrsEation d,tne substance ou à,nno
I'instigæion,,u *"1- T .* o rtiJ' àu- i;ffi;'Tâ:t,iï"fl:r#rfrffi
,iorutiîoàt;rH*^lffiiirï.::îffËT,#ffut-hiÏ#.;iiiiii

Article 3 du Code preuve du dopage :. .,.2.. r.out écart aux Stardatds intemation

àq:#:îiî}îifl-ffi i,ï#îhîffi.$ 
jli-#{irîËtr

ne sont pi§ à I'origiae.du ,e.rr"ii'Ïà]î ra uuarge o etâbE que de tels écans
violation des règles antidopage. -' -- ---nal ou du fait à I'origine dc ü

*i::{ffiËïi 
fluiî;*"*,on des contrôres. zresponsables des conhôles ;;;;;;; î ll^"Ï.i*.: t'zs organisations antidopapeantidopagequipi""no"îlt"'o.llïiiui:,:ffi:îHH:il"ffi;#*ffiff ::

5.1.1 ptanifie:
compétirion 

", 
ho.r 

t "' organiser un nombre significatif de contrôIes en
un groupe .iur" a" ilTli.t]tion Chaque fédération 

-rnæmaüonale devra défiair
contrôIes, et chaque:ry"ü.t 

q" niveau intemadona.l de son ,p""-r""rË" rî
"tur" 

a"-rp"à1Iil-oli-tutioo nationale antidopage a""- aii-i.rîîoii
a"". ""Jp."îJr:ï* 

u* contôIes dans son o,yi. t-. t ""*îtorËîirîîi
tË#**:k"",J,J"f",li::tË::.,îj:#:ï1 j.-o*,n#d;ï;
a",.r.,*g,*Ë;;:.nlXi:t:,l**:ixi::",'liliï'.i';,':":ii::
s. t.l
s.1.3

Faire des conrrôles inopinés une priorité.

Effectuer des contrôles ciblés.
52 Standards de contrôle. L
ceu vre des ."r"àf 

".,ï.i.irTs -organkations 
antidopa|e responsables de Ia mise en

inremationaux ,1" .,lr,ii. ^",,. org:uuser Ics contrôles conformémenr .r* i,r, jl,r"-_

,?,'1n::!|,t 
nternationaut:.).i ccni,-,:,t. \.1.... ... .i, ..



ArticleT du Code Gestiondes résultats :7.3 Instrucfion comolé
l" ü$" à;i,t;."dî;ïTt'"'T* des résÙItats d'anal-vl

constinree par celte-ci ;^'.r'orSanisarion 
il;;;;;t" anormâur e$géc en vertu 

'le
inærdic,ion!t;;;:'i;h$:y";#**$;#T"i:"É,ïX.iËffi'}';,"',iJïai

ff i:t'ffi i,,ï::",'trI[",.:ïf;Hî.,;iïT..j;ïTr,T;' j,"àfl iïiilî:,i::ï
Article l0 du Code Sanctio

ro.ro 
_ 

C",lîjîil"ïffiïî,ye des individus:
pour pouvoir obænir s:

*t**li[*rrpsir*+:g:rr*ffi tiT::
de suspension et ne fait prus partie du groupe cible d" ..^ol,tooa 

,.nrant une période

ffi :.",fr:r"X*i..,,"i, 
r a"._a" 

"*-uiâ:; ô".ili:i:j,#:",:J.:"#r*
a, e,e -".i.îLi:;;ï-Y., *"rti Ies organisnli.* -,ia"pü"".;"r[i"..,r"a*e"J.Ëil"i;ïXâï::ri.,,:r#î j::f",à1"J,r-iff ;i$:iffi :i

Article,l4 d-u Code Conlidentialité et rapport :143 Inlormations sur )
reae*t"t'' 

"î"tl* 
^;:# ":f' -n des sPortÎfs' Le

ltt*Tp,, a * g."p" 
":ü" ti.r'J*1ï;'iff*1r,":üi:i:;:tr::'i#:

flffiT"" ;:,iâ:ir: ro_umir dJs ."*"ù;;"i contrôres aatidopage hors

responsables 6o;r"* 
"o1-o,i",,"ti""a"1Ïiîîrîi.r,Prec§ 

et actualisés sur leur

rûormadons acu:aliséas i'.9:-*. r'ia"o,in"urioo'"# 'Lùatton na onale antidopase

veillera à les menre u rr,Y-9ï]**"u""Ï'î"""àryortifs 
et la collecte' dËs

::*:û""",,po.ir,r*::l*i.ti,,1{j:*lH::"ffi .1, 
j"ëî;"*}t

::ffi :f.Ëff.;ililtr."ril:',1f 
":f 

,Jh.fl::i**:i:illîl-i',i;iii
seront détruiB dès l6rs qu'irs seront iaudles à ces fins. 

éalisation de conrôles; ils

l4-5 Cenhe d,informatio:

n+jt#sf-îîï#iiri."ï1iii!iË#Ë"Jï,*,â"i#ff ff ffi t:
*"ij3i#r:ïF*i*,;ffi,i}H,{tîdltr:trîi",f*}ïi
:iffi:'*ï:ffi .X*f"ffif3":*iffi;Ë,'tr''":i'#"::liT,if".S;:
c"s. irfo.matio_oi-;ffir;T"." compétiüon aussitôt ceuxri.eairer._t._,-.iffiiî,;;
""tional olymp-iôl 

'* q§Pusluon du sportif, de la fédératon nacionale, du comité

rrri;***,hi.ïff:H.Ë,1"ïirijff 3fll;:nîïffirï
,,ffiïîffiîl,:Ï;ffi '-*ix,H':ïJliî"{trîj#i:.ffi

S tandards intemationaux de contrôte version A.O



Article 15 du Code Ctdopage: arification des responsabilités en matière de contrôle du
15'1 Contôre d'une 

-manif. 
estation- Le recueil des échantilrons dans le cadre du côntrôredu dopage deÿmit et doit avoir r." 

""i"ir"-a" manifestations intemationales çenationales. Cepen*l y: *c.r,i."d;r;;;;, lt 
"u" 

."ute, devrair être resDonsabreo'Inrûer et de réalser les contrôIes il;-11;. mrnifesrari6l donnê. Lrs de' maniresr2dsns inremadoûâIes, l" ;;;il iËLi"it 
"^ devra être initié et r,5arisr; pait'orgaaisation intemutrooa" rour r;fràJoiî.üffii r-o*on est organisée (p. erle clo pour res l"* ory.p+L,-#t#rffiï-*ônale 

pour un champio,,,,rr 61monde, et ta pASo p.*rr..:"* puoÀJiâii)î t,o,groi_tioo inæmadoàte décide#;dfftr*ï" ""."ror*1"Â a;üJËtâül* r",r.", r,organisation nationare
,,"*"Âü*ï,iffiio",liJ.,ïffiJîHi ag*ff *amxmanifesaüons narionarss, r" .*r"l i**îr;;r" sera initié et rÉalisé par

152 Contôtz 
!1?_:r,yyUp^ Les connôIzs non conydtion s)) etdevraient ê,e hitiés et réaËszs à ù-px p"i"iî" orgaûsations intemationares etrutiotales. Les conrrôles l"* 

"".pg,i#, "[rfr, ,o" initiés er réalisés par: (a)I'AMA ; 6) Ie CIo 
"t t". cp eiËË;; ir* i", Jeux olympiques et ies Jeuxparalvmpiques; (c) Ia reae*ià" rËïii""i"'a" sponiJ; @) r,organisationnationate antidopase du *^."rf ;;r6:ff;#:^on nationate anridopage de tourpays où ua sponü est 

-presenL 
Les coz iat"i no.- compétition dewaient êrecoordonnés par I'aua- uni a:"po-ir"i i.Ë**ueies efforts conjoints de con'ôleser afin d'évirer uue répetition hu.ta: a-e-il;l.i;;.ême sporrif.

. fS.l neconnaissance

;Hl*§:Ëïilit,#iiïiï,rîË:,il-ï:iËffi,Ë:ï3Jffi [f ,"f 
:

lespectées pü tou. tere"lf^Ïion 
fi'nale rendue par un signataire ;t;,;;;;.-;;

coà"oàiioi;;;;-Tr":::i#ffi ::"ff,,Triffi .ïTï##f ffi;ïpossibilité de reconnaîrre' rer. ;ü;;;;;;î iT;*, organismes qui n,onr pasaccepté Ie code, si les règtes a" 
"". "igÂiTJ"iiooi Jà-purror"s avec le code.

3.O Termes et définitions
3.1 Termes définis dans le Code
AMA : Agence mondiale antidopage.

Code : Code mondial antidopage.

#;; iiuftî"n##f,ï;:iiîl#till,:.Tiïfff iffi'"sportive nationale assume r". -.".^^I-1ï 
,l*1r^"^\i.

d'un com iré nariona I 
",rôl;tr;:toonsa 

bilités généralement au ."siort

violation par un sportii
Conséquences des violations des règlements antido

ou une autre personne d,un règlement antidopage
page: La

p eut avoir une ou plusi
ificâ tion s ig n ifie

eurs des conséquences survantes : (a)auald ts que es resultats du sportif dans une compétition



prix ; (b)

ent pendant
e pôrticipati
suspension

on
slgnifie

une p
to ut

eno
e compétition

compris le retrâi
ue le sportif ou

de détermin ee tel que sti
de toute autr

toute autre
t des médaille

pul
ea
personn e est

ea
ctivité ou

I2 rticle

points etinterdit d q s

financem a

ln o ; et (c) n o ro o

J

SI gnifie que le sportif ou toute autre
p

usquâ la déci

ersonn e est tÀ
slon fina

mpora irement interd
le prise lors de,'audi

it de pa
tion prévue
rticipation à

àtl
toute compétition

article g
Princi pes du droit à une audition éguitable

Contrôte cibté: Sélection d,un sportif en vue d'un contrôle lorsque des
sportifs particulie rs ou des gbase non aléatoire en vue d,un contrôle à

roupes de .spo

UN

rtifs
moment précis.

sont sélectionné s sur une

Ia gestion de

Contrôte du dopage
tillons et leur

Processus englobant Ia planification des contrôles,
Ia collecte des échan

s résulta les a uditio nsetl
manip

es appels.
ulation, l,analyse en laboratoire,

préalable du
Contrôte inopiné

sportif, et au cours du

Contrôle du doPage qui a lieu
quel celui_ci est

sans avertissemen
escorté en

tperma nence depuis sa notification jusquâ la fourni ture de l,échantillon.Échantilton/Prétèvem entcadre du contrôle du dopage.
Toute matrice biologique recueillie dans le

particulière ou lo rs d'une manconsequences en résultant
ifestation sont invalidés, avec toutes lesv

(

En compéfition: Dz

,,;,çdçf:,,Ëtr;çtffi 
.*i*;,i,i*rdîu.,"

ffitrâfiiffi,!ffiryrËiffifrî#ffi r"*'.

!:;;:;#::'*"a ; rour contrôte du dopasequi n,a pas rieu en

f,[::,fl;: interdictîons.. Uste idenrifiant tes substances et méthodes

#ifli:f fr "[î"Iffi ']:fl litî,q,"ffi 
ïJfi";jî#i,,lli,:::,.

,tr#flït";f""3i,,''f ,,;j,ffi il-,,j';ffii,#,Ï:,:#,,k
Standards intemationaux de contÉle version 3.O
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;3ffiïff [iî}|:,:;','"i';[:J,"i"",:.i*,i"".]a,,aniresrationou

f iïî;, il i;. ?liî g,,Ëiï 
: :il ? :ËX,""*:i:: I:3: 

d e,a m aj o r*é e n

,,*g**ffi,'iiffi.t**ffi

,mfi:r,n-'*turff f*H**:ffi)rympique du pays ou

,ryifl *:i;ïp.fr#ç#jfr flËË;,jt{,ï::,ji,,,,:iî:,îffi 
",

**ffN***t,.î,,...i,*m-,.'$,L*u,u,*ra'ns

ru**** *ffi.
#j§ffÂîrff ;ï,,,Ji.?1îiHt,:Hi§ j;i:,J5î[ï,ï;,1:3tî.;ï,.



ïi."".1:f :"îï1.,..r,:::r:.rrresstandardsinrernationauxsont

Suspension: Se reporte
regtements antidopage. 

r ci-dessus aux conséquences des viotations des

";:i:,",:;:x::::;::;{;;:;;;:;:;:ci-dessusauxconsésuencesdes3.2 
Iïi:î"OUOris dans tes standards rnternarionaux de

ev
de ;ât;!ï:T;',"#aririé, et aurorisé par

containers pour recueillir t,échanii'llon d'urine sortant du corps dusportif;
bouteilles et bouchons inviolables pour consery er t,échantillond'urine.

Pour le recueil d,un échantitton sanguinaiguilles pour prélever l,échantillon sanguin;tubes avec dispositifs de fermetu re inviolables pour contenirl'échantillon sanguin.

e il e
des ignant Ies agents oFficiels qualifi , et autorisé

que
accomplir

es
Terme généri

l'oAD, a pre lever un échantillon

utilisés pour recueillir et conserver l,écâantillon du spor&ï après le

a Containers ou appareilsprélèveme nt. Léquipement pour le recueil des échantittons doit au moinscomprend re
Pour le recueil d.un échantilton d,urine

a Agent officiel forme et autorisé parl'oAD, à qui on délègue la responsabilité de gérer in situ une ohase dea

CI ent e D e n sa CI

s par I,OAD, à

11

.ffi_ ,?;;:ï:::,^:::rpersonnes ou des orsanisations
r e cha n ti I lo n/p ré tève m e rreçu pour anaryse.'?:'w'i:;:;'iil:m;;:: uiz.;z:;ï,::,

ffi , J,".f,: flj11 J:i !. gîî.Ë"lx.,,",. ri o n des

*+
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A:,LÆ:res tâches associées à une d t

..",*tu@;flii"J;#ï:,:r,,:i,:H::
"#'Iil, 5:'r: 5;rï;'"".*' cra ssés

des éch antillons. : Le lieu où se tient la phase de recueil

séque ntielles impliquant directe rnent le sportif, de sa notification jusqu,au

:Ioutes les activitésrnoment où,e sportif
ntillon(s).
quifte le poste de contrôle du dopage après avoir

foumi son (ses) écha

-..!.) _-. _-t -. _ -- - .



PARTIE DEUX; STANDARDS DE CONTRôLE

L'objectif est de olan
contrôles a., rp;.rfl"r et de meftre en place une répartition efficace des

4.2 Génératités

,i#i;'::Xiî o ffi ::f ,r'éta brissem e n t des critères d,i n cr us i o n d es

iii:;!,r^xii,:ig[,ffi iff !;":Ë;:{:;,:îi:Ê,,""ffi I;;;",;;î".'

dL:: :'ilH:ifl!ffi:-::" ra correcte de renseisnements, r,évaruation
au pra n àe leË;,;ilï:i.'."Jlent, le suivi, I éva luàtion 

"t 
l-. r"oii-ïI",

4.3 Exigences oou
soumisa ,a;;il,Érf?X"sement d'un groupe cibte de sportîrs

-',ËL. ,:"?if"i,':ir,;! !!!l9-pusu (oAD) dérinira er documentera res
sportif s;-,,,',;;.ii;ff fir:s5tiîïi",ff ::x;ni[*ri,mi:

r pour les Fédérations internationales (FI) :

iil'":i:Tft qui participeniâïî" ."iieiition inrernarionare de haut

. pour les organisations antidopage nationales :
191 sgorrrrB qui font p.rtiÀ-àZqrip"!,,iâ
igifi ::a: il paraivmpique;- -5,-- i"'''?jji?i,,:i:' 1.,""î,;§:,H

:ii:T::'.ï,r"?::ï:ftre révisés au minimum une fois par année et seronr

4.3.2 L'OAD inclun 
_1r1,, 

l" groupe cibte de sportifs soumis à des'r::{::;::,";;::Tt"'ffil"f teest-.èsf, o-ns"#rl"îquipursenrunepériode
aes .côrÀm-ànl ;;,:,dï";"#:' 

s i o n p ro v i s o i re e n conséq u en." o. riôrà iià I I

lu'i;iu.".t"îfli?,i"? !r'1i",?:nn' soumis à des contrôtes devra êrreaui'p,.tiii"i;#;;ilfi'"i'.""i:.ïr'"îi;ierreschansem";Lil';,ë;

4.O Planification

4.1 Objectif

Standards intemationaux de contrôle version g.O



4.4 Exiggnces pour la coilecte des informations sur lalocalisation des spottifs à des fins de cohtrôles horscompétition

4.4.L L'OAD devra définir les procédures etlou systèmes pour :

a) recueillir, actualiser et contrôler les informaüons suffisantes à la
localisation des sportifs pour assurer la planification et la réalisationdu recueil inopiné d,échantiilons auprès de tous les spoftifs
répertoriés dans le groupe cible, et

b) lorsque les sportifs ne fournissent pas les informations actualisées
et précises sur leur localisation, piendre les mesures appropriées
pour assurer l?ctualisation des informations,

. li{4ii4,4.2 ta collecte des informations sur [a localisation aes sporilÈ.qiêÿra
comprendre au minimum : ":'

a) nom

b) spo6,/discipline

e) horair.es et lieux d.,entraînement

F) camps d'entraînement

g) programmes de voyage
' h) Calendrier des compétitions

i) handicap et, si nécessaire, notification à une tierce personne.

4.5 - .Exigences pour la planification .de la répartition descontrôles

4.5,.1 L'OAD évaluera au minimum le risque potentiel de dopage. et leprofil de risque de chaque sport etlou disciplihJei-sà Oalant srï, -- -- '-

a) Ies exigences physiques du sport et l,effet potentiel d,amélioration des
. . perFormances que peut apporter le dopage;b) les statistiques disponibles sur le aopaqe;
c) la recherche disponible sur les tendances en matière de dopage;d) les périodes d'entraînement et la saison de compétition.

4.5.2 L'OAD élaborera et documentera un plan de répartition des
contrôles basé sur l'information définie à l,articie 4.5.1, le nombre de
sporti[1 par sport/discjpline dans le groupe cibte de sportifs soumis à descontroles et les résultats d,évaluation des campagnes précédentes de
planification des co ntrôles.

:
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5.3 Exigences précédant la notificatio n du sportif
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5.4.4 L'esegILÿAeA étudiera toute demande raisonnable du sportif dene pas se présenter au o dans les 60 minutes àcompter de la réception et de l,acceptation de la notification, etapprouvera ou rejeLtera une telle demande, selon le cas, conformémentaux articles S.4.S et 5.4.6. L,ACD consignera tout motif de délai guipourra it exiger un examen plus approfondi de Ia part de I,OAD.L'échantillon d'urine prélevé proviendra de la première miction suivant lanotification

d

?:_O;.I_ - tl+p pou'a accepter la demande d,un sportifde retarder sonar,vee au poste de contrôle du dooaoe au_d;l; àê O,O n'inrær;ffi;#:son arrivée au ooste de conEôt_e?I6aàei;iia?!,." repartir, pour autantque cerui-ci puisse être escorté eiloftËm-Ë -oi-.unt 
ce retard et que rademande conceme les activités sulr;;t;.;"'"" ""'

a)

b)

c)

d)
e)

f)

assister à une cérémonie protocoraire de remise de médaifles;
participer à des engagements médiatiques;
participer à d,autres compétitions;
efFectuer une récupération ;
se soumettre à un traitement médical nécessaire;
chercher un représentant eVou un interprète.

LACD devra documenter les motifs du reta rd à se présenter au poste decontrôte du dopage eÿou res .aùilil;îJiti"i r" poste de contrôre du

Stand-ards intemationaux de cort 6/e version 3.0juin 2003 Tg

i;i;j , Lorsque te conract est physiquement effectué, t,aEOZesss.te

a) à compter de ce moment, et jusqu,à ce que la.phase de orérèvement
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Fii§,%lrîLtililie+ii[i:ffi;§J.fr {f?'{S*+*XiL'AÇQ documentera res E,o F-r.*o-.t".iu"'rEI .i.constances à roAD.L'A€Q et |OAD devront suivre tes eÉË;ë-.rir'"". à tlnnexe A _ Examend'un possible défaut de se conformer.
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9..3-.1 L'1AD étabtira
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6.3 Exigen ces pour la preparation de ta ohase de orélèvement
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7.0 Exécution de la e e
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7.2 Généralités

La h
VE e n edes responsabi lités pourl 'exécution de cefte ôhase et se termin e quand la

documentation
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peuvent être délégruées àt ,ACD. mais des responsabilités

générale de Ia ohase ,de
spécifiqoes

â'r'3,*ri,.^8,:fiîîiâ.,i,:"r,,Î"ff!,{,{.f 
.ir.inrormédesesdrots

7,3.3 L,ACD donnera atu sportif la possibilité de s,hydrater.

tiendra compte de
d

5.4.6 , jusquâ ce que le sportif soit en
telle

7.3.5
dopaoe.

si t,aeQ
l'AÇD et le

autorise Ie sportif à guitter lesportif doivent s'enten dre sura) la raison Pour laquelle le sportf quitte Ie

7.3.4 Le spottif
sous Ia vigilance de +:tffit

o le

U

U

b) l'heure de son
luulout 

ro, de son retour suite à l,exécution d,une
activité conven
L'ACQ docu
départ et d

mentera cefte info
u retour du sportif.

rmation en indiguant l,heure exacte du



7.4.3 s'il y a des dol
ir^se ra d e m a n â é * ;;,ï": 

"'i;,j.î:'.t ff ,îï jî rli§" :i: 
iré, d e !, é ch a n t i t t o n,

;ffÆi,'.:ii,o'i.i",ïï'::m#iillnïgî,ffi,',;H".+ï,{,:*::ii
7.4.4 L'ACQ donnera au qnôniF t=remarqueq,î:p.,_"=nî#,'rJf,,I"liffi 

:,iï:.,Sîf :::menterroure
7.4.5
de con

Durant la
signer au min

d n ermum les renseignements suiva nts
il conviendra

7.4.6 Le sportif et I 'ACD signeront Ies documents pertinents
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7.4.7
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L'AEQ remeftra au sportif un
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8.0 Sécur:itélAdministration post_contrôle
8.1 Objectif

S'assurer q ue tous les échanti7/ons prélevés audooaoe eila documentation associée sont en treposés en lieu sûr avant de

d n o d
quitter le

8.2 Généralités

Lhdministration post-contrôle débute après q'ue le sportif qui a foumil'échantiilon a quitté le
les préparatifs de transpo rt des échantil lons et de leur documentation, 

-

et se terrnine avec

4.3 Exigences,pour ta sécurité/lâ dmin istration
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pour s'assurér que chague

dq dôpage.
selon ces cri tères.

L'ACD s'assurera que chaque échantillon scellé est entreposé
du d
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autrement

9.O Transport des échantillonset de teur documentation
9.1 Objectif
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9,2 Généralités

Le.transport débute quand les échantiltons scellés et leur documentationq u itten t le t t d do et se termine par la confirmationeque les echantillons et leur docu mentation sont arrivés à destination.

_Les 
activités ,principales consistent à organiser le transport en toutesecurité des échantittons et de teur OocuÉréniution jrrqrâ; l.;;;t"i;;accrédité ou autrement approuvé p"r-iÀüÂ;;îa organiser de ta mêmel=:l -f t.ulrrpg.l en tôute sécurité ÉJ là oo.r.entation sur tepretevement des échantittons destiné à f OAD.

?:3_.-_Eljg".,.lces pour te transport des échantittons et de leuroocumentation

9.3.1 L'OAD
l'intégrité, la
documentation.

autorisera
validité et

9.3.2 L'OAD élaborera unsécurité des échantittons et
confirmation que les échantitto
bonne destination.

un système de transport
l'identité des échantittons

qui
et

système pour enregistrer
de leur documentation,

ns et leur documentation so

ga ra ntira
de leur

la chaîne dey compris la
nt arrivés à la

9.3.3 Les échantittons scellés seront toujours transportés à unlabora toire accrédité ou autrement approuvé par IAMA, au moyen de laméthode de transport autorisée par I'OAD, aussitôt que possible après lafin de la ohase de prélèvem ent des é ns

9.3.4
avec
accréd

. La. documentation identifiant le sportif ne devra pas être inclusel.es échantirrons ou ra documeniâtion 
"nà-Ër au raboratoireité ou autrement approuvé par I AMA.

9.3.5 L'AeQ enverra toute la documentation pertinente de la ohase ded à I'OAD au moyen de la méthode detransport autorisée par celle-ci, aussitôt que possible après la fin de laDh ase de orélevement d s éch ns

9.3.6 L'OAD vériftera la at d si la réception deséchantillons et de leur documentation ass e n'est pas confirmée ,ousioctl'intégrité ou l,identité d'un échantillon peuvent avoir té compromisesdurant le transport. Le cas échéant, I'OAD décidera s,il convient d'invaliderl'échantillon.
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4.4.3

4,4.4

4.4.5

L'information nécessaire sur le possible défaut de se conformerdoit être obtenue de toutes les sources pertinentes et consignée
dès que possible.

La ohase de orÉlèvement des écâantl/ons du sportif doit être sipossible terminée.

L'OAD étab.lira un système pour s,assurer que les résultats del'examen du possible défaut de se conformer entraînent dài
actions au niveau de la qestjon des résultats et, s,il y a lieu, unÀ
pla nification de contrôtei ultérieurs.
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Annexe B - Modifications pour les sportifsavec handicap

8.1 Objectif

;:Ë,ï;ilffi.§?:î*,.
8.2 portée
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quelle est la nature de l'aide que le représentant doit fournir. Une
aide additionnelle peut être fournie par le représentant ou le
oersonnel de orélèvement des échanfil/ons durant la phase de
orélèvement des échantil/ons, moyennant l'autorisation du sportif
et l'accord de l'AllD.

8.4.6 L'AçP peut décider de l'éouioement pour lerecueildes
échantillons ou des installations de rechange à utiliser pour
permettre au sportif de fournir l'échantillon, pour autant que
l'identité, la vaiidité et l'intégrité de l'échantillon soient
préservées.

Les sportifs qui utilisent des systèmes de récupération ou de
drainage urinaire sont tenus de vider l'urine de ces systèmes
avant de fournir un échantillon d'urine à analyser.

8.4.7

8.4.8
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L'A;Q consignera les modifications apportées aux
standard de prélèvement des échantillons pour
handicapés, y compris toutes les modifications
spécifiées dans les actions précédentes.
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Annexe C _ prélèvement d,un échantitton d,urine
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choisir un autre. Si aucun équipement disponible ne satisfait le

sportif , ce fait sera consigné par l'AID'

insatisfaction du sPorlif a

C.4.15 L'ACD doit u

la gravité
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- Modifications pour les sportifs avec handicap'
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D.1 Objectif

Prélever un échantitlon de sang du sportif d
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U) fa qu'otite et la quantité de l'échantillo
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D,2 Portée
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Annexe D - Prélèvement d'un échantillon sanguin
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D.4.13 Le sportif doit sceller son échantillon dans la trousse de
prélèvement selon les directives de l'AIg. L'ACD doit vérifier, à la
vue du sportif, que l'échantillon est scellé de manière
satisfaisante.

D.4.t4 L'échantitlon scellé doit être conservé à une température
supérieure à 0 oC avant sori analyse au poste de contrôle du
dooaoe ou son expédition au laboratoire accrédité ou autrement
approuvé par IAMA.
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précédents. Toute irrégularité au niveau de l,intégrité du sceau sera
consignée par l'AÇQ et examinée conformémeÀt à llnnexe A -
Examen d'un possible défaut de se conformer.

E,4,8 L'AÇD demandera alors au sportif de briser le sceau et de mélanoer
les échantillons, en s'assurant d'ajouter successivement les
échantillons additionnels au premier échantillon recueilli, jusqu,à
l'obtention du volume requis.

E.4.9 L'ACD et le sportif doivent alors procéder selon l,article C.4.11.

Standaîds intemationaux de contrôle version 3.0
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Annexe F - Échantillo

:;æ::::,i::ii,:i5;:l.,r:J,i.",,:ïii,:ï,:î,,.ï.respecrenr
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F.1 Objectif

..;ffi;Ji:îïff ""ïl§ jî:1".;Ë:teséchantittonsaddtionners,

Exigences

ii*i";3:,,,i, 
":i:"#:"ffi;:fu::ri[:{si,:rn d

T#rr,,,o"ii informer te sportif qu,il doit Fournir un aurre

F.4.2

I

fulînfi;gs 
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F.4.5 L'AllD doit consigner que les échantillons prélevés appartiennent à
un seul et même sportif, ainsi que l'ordre dans lequel ils ont été
fourn is.

F,4.6 L'AÇD doit alors procéder selon l'article C.4.16.

F.4.7 S'il est déterminé par le laboratoire que tous les échantillons ne
respectent pas les exigences sur Ie pH et la gravité spécifique, et
que cela n'est pas dû à des causes naturelles, \OAD Ccit prévoir le
plus tôt possible une autre ohase de orélèvernent des échantl/ons
pow ie sportif sous la forme d'un contrôle ciblé.

F.4.8 Si la phase de orélèvement des écâanfil/ons exécutée sous forme
de contrôle ciblé produit également des échantillons qui ne
respectent pas les directives sur le pH et/ou la gravité spécifique
du laboratoire, YOAD doit alors investiguer une possible violation
des règles antidopage.

Standards intemationeux de contrôle version 3.0
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1y:.1: G -.Exigences concernant te personnet depretevement des échantillons 
''-"i 'È H\-,

G.1 Objectif
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ne.
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nnel e re en
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h

a)

b)
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G.5.5 Les e d o ed o apersonnellement n 'importe quelle activité
peuvent effectuer

touchant Ia ohase dere t e e til à l'exception des prélèvements sanguins, à
n

moins qu,ils ne ioient qualifiés pour le faire, ou ils peuvent demander àUN e escorte d,effectuer d vités spécifi ressort des
es acti

râches autoris ees de l'esEqIÈe.
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f-1,.1 L,OAD érablira...un système garantisffi ;,i,àei,àî";:ii:üffi J"",ffifl;ff
G:,1 Le programme.de formation des Esr*Ënmffiffi*ff ':;".1*:.,1ï f frËFj,1Ë iï ffi*precautions standard en matière de soins a" .untJ.u.iliarisation avec les
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G'5 Exigences - Accréditation, ré-accréditation et dérégation
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