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REPUBLIQUE DU BENIN

DECRET N° 2006-229 DU 18 MAI 2006

portant transmission a 1’ Assemblée nationale
pour autorisation de ratification de la
Convention internationale contre le Dopage
dans le sport.

LE PRESIDENT DE LA REPUBLIQUE,
CHEF DE L'ETAT,
CHEF DU GOUVERNEMENT,

Vu laloi n°® 90-032 du 11 décembre 1990 portant Constitution de la
République du Bénin ;

Vu la proclamation le 29 mars 2006 par la Cour constitutionnelle des
résultats définitifs de I'élection présidentielle du 19 mars 2006 ;

Vu le décret n® 2006-178 du 08 avril 2006 portant composition du
Gouvernement ;

Vu le décret n° 2004-092 du 29 février 2004 portant attributions, organisation
et fonctionnement du Ministére des Affaires Etrangéres et de I’Intégration
Africaine ;

Vu le décret n° 2004-334 du 09 juin 2004 portant attributions, organisation et
fonctionnement du Ministére de la Jeunesse, des Sports et des Loisirs ;

Sur proposition conjointe du Ministre des Affaires Etrangéres et du Ministre de la
Culture, des Sports et Loisirs ;

Le Conseil des Ministres entendu en sa séance du 26 avril 2006 ;

DECRETE :

La Convention Internationale contre le Dopage dans le sport sera soumise a
I’ Assemblée Nationale par le Ministre de la Culture, des Sports et Loisirs, le
Ministre des Affaires Etrangéres et le Ministre de la Justice chargé des Relations
avec les Institutions, Porte-Parole du Gouvernement qui sont individuellement ou
conjointement chargés d’en exposer les motifs et d’en soutenir la discussion.



EXPOSE DES MOTIFS

Monsieur le Président de I’ Assemblée Nationale,
Mesdames et Messieurs les Députés,

I.- GENESE DE LA CONVENTION

i I Conve_:ption_;_lnt_grnativg,r_lale_contrq le Dopage:dans le Sport a été adoptée
a I'unanimité par la Conférence Générale de 'UNESCO a sa 33°™ session tenue
a Paris en France, le 19 octobre 2005.

(Euvre de "'UNESCO, cette Convention est la résultante de I’engagement
du Comité International Olympique, des Fédérations Internationales de Sport,
des Comités Nationaux Olympiques, du Comité International Paralympique, des
Agences Nationales Antidopage, de 1’Agence Mondiale Antidopage, des
Organisations Intergouvernementales et Non Gouvernementales et des
Gouvernements a éradiquer le dopage dans le sport et surtout & harmoniser la
lutte mondiale contre le dopage dans le sport.

.. Dans la Déclaration de Libreville, les Ministres de la Jeunesse, et des
Sports des pays ayant le frangais en partage (CONFEIJES) a I’issue de la réunion
thématique 'consacrée 4 1’état des lieux devla‘lutte contre le dopage en
Francophonie tenue & Libreville (GABON) en 2000, se sont accordés a agir
efficacement et fermement, tous ensemble. Ils ont insisté sur ’importance au
plan international d’établir une collaboration dynamique et constante entre les
différentes structures gouvernementales et non gouvernementales pour défendre
la pureté du'sport. - " : .

La Conférence Mondiale sur le dopage dans le sport tenue a Copenhague
au Danemark du 3 au 5 mars 2003 a adopté le Code Mondial Antidopage et une
résolution relative a 1’adhésion des Gouvernements au processus devant
conduire en temps opportun a une Convention applicable au plus tard le premier
jour des Jeux Olympiques.d’Hiver en 2006 a Turin.

IL.- CONTENU DE LA CONVENTION

La Convention Internationale contre le dopage dans le sport comprend un
préambule et sept titres a savoir : '

I- Portée ;
II-  Lutte antidopage a 1’échelle nationale :
III-  Coopération Intet'q?itidnalé 2
IV- Education et Formation :
[



V- Recherche ;
VI-  Suivi de la Convention ;
VII- Dispositions finales.

Sont annexés a cette Convention deux documents qui en font partie intégrante.
Il s’agit de :

- La liste des interdictions 2005- standard international ;

- Standard pour [lautorisation d’usage a des fins
thérapeutiques.

1- But Définition et Engagement : *

La présente Convention a pour but,.dans le cadre de la stratégie et du
programme d’activités de 'UNESCO dans le domaine de 1’éducation physique
et du sport, de promouvoir la prévention du' dopage dans le sport et la lutte
contre ce phénoméne en vue d’y mettre un terme (article 17).

Par ©* dopage dans le sport’’, on entend un cas de violation des régles
antidopage dont I’énumération figure au paragraphe 3 de I’article 2.

Aux fins de cette Convention, les Etats s’engagent a :

- adopter des mesures appropriées au niveau national et international qui soient
conformes aux principes énoncés dans le Code Mondial Antidopage ;

- encourager toute forme de c00pératioﬁ internationale visant a protéger les
sportifs et I’éthique du sport et 8 communiquer les résultats de la recherche ;

- promouvonr une cooperatlon internationale  éntre eux et les organisations qui |
jouent un réle de premier plan dans la lutte contre le dopage dans le sport, en
particulier I’Agence Mondiale Antldopage

- adopter ‘des mesures appropriées permettant d’atteindre les objectifs de la
Convention. Ces mesures peuvent comprendre des lois, des réglements des
politiques ou des pratiques administratives. Plus concretement, chaque Etat a
I’échelle nationale mettra en place des mesures de coordination, de limitation de
la dlspombﬂlte et de I’utilisation 'dhans le sport de substances et ‘méthodes
interdites, de sanction ou de pénalités du personnel d’encadrement des sportifs
qui commettent une violation des régles a.ntldopage ou autre infraction liée au
dopage dans le sport ;
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- a soutenir, concevoir ou mettre en ceuvre des programmes d’éducation et de
formation sur la lutte contre le dopage ; ! '
- a encourager et a promouvoir la recherche antidopage ; etc.....

2. - Coopération et suivi :

()

Tenant compte de la synergle d action que requiert la lutte contre le
dopage dans le sport, la Convention prevmt que les Etats parties encouragent la -
coopération entre les organisations antidopages, les pouvoirs publics et les
organisations sportives qui relévent de leur juridiction et ceux relevant de la
juridiction des autres Etats parties afin d’atteindre, a I’échelle internationale le
but poursuivi (article 13).

IL est egalement créé un “Fonds pour I’élimination du dopage dans le
sport’” alimenté par les contributions des Etats parties ‘et 'd’diitres ‘acteurs
destinés a aider les Etats parties a elaborqr et mettre en ceuvre des programmes
antidopage.

Par ailleurs, il est établi une Conférence des Parties ; organe souverain de
" W 4 ¥ ay i ¥
la présente Convention. Elle se reumt en session ordinaire tous les deux ans.

La Conférence des Parties est dotée d’un secrétariat assuré ‘par Ie'
Directeur Général de I’ UNESCO.

IIL.- INTERET DU BENIN A RATIFIER LA CONVENTION

Etant entendu que le dopage est un problemc de santé publique, d’éthique
et d’équité sportive, son éradication’; préoccupe tous les Etats soucwux & assurer
a leur jeunesse une bonne santé et une educatlon saine. ‘

La ratification de cette Convention marquera 1’adhésion de notre pays a la
dynamique internationale de lutte contre le dopage dans le sport.

Elle renforcera I’image de notre pays et de nos structures sportives au sein .
du mouvement olympique et dans le concert des nations. -

Elle permettra au Bénin de bénéficier de 1’assistance et de la coopération
des Etats parties pour élaborer et mettre en ceuvre des programmes antidopage.

-
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A la lumicre des éléments ci-dessus exposés, nous avons |’honneur,
Monsieur le Président de 1I’Assemblée Nationale, Mesdames et Messieurs les
Honorables Députés, de soumettre a 1’appréciation de votre Auguste Assemblée,
aux fins d’autorisation de ratification, la Convention Internationale contre le

dopage dans le sport.

Par le Président de la République,

Chef de I'Etat, Chef du Gouvernement,

Le Ministre desm\ffaires Etrangeres,
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Mariam ALADJI BONI DIALLO

Fait a Cotonou, le 1

i YAYI-

Dr

Le Ministre de la Justice, chargé des
Relations avec les Institutions, Porte-
Parole du Gouvernement,

/; /%
Me Ab"rf‘igia am ZINZINDOHOUE

Le Ministre de la Culture,
des Sports e

t Loisirs,
P ik
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REPUBLIQUE DU BENIN

Loi n°
portant autorisation de ratification de la

Convention internationale contre le Dopage
dans le sports adoptee, le 19 octobre 2005.

[.’assemblée Nationale a délibéré et adopté en sa séance du ......
La loi dont la teneur suit :
Article 1°"  : Est autorisée la ratification par le Président de la République,

Chef de I’Etat, Chef du Gouvernement, de la Convention Internationale contre le
dopage dans le sport adoptéee, le 19 octobre 2005.

Article 2 : La présente loi sera exécutée comme loi de I’Etat.-

Fait a Porto-Novo, le

Le Président de I’ Assemblée Nationale,

Kolawolé A. IDJI.-
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CONVENTION INTERNATIONALE
CONTRE LE DOPAGE DANS LE SPORT

Paris, le 19 octobre 2005




“ONVENTION INTERN RNATIONALE
.CONTRE LE DOPAGE DANSLE SPORT

Paris; le 19 octobre 2005




CONVENTION INTERNATIONALE
CONTRE LE DOPAGE DANS LE SPORT

L

Considérant que le but de PUNESCO gt de contribuer 4 Ia paix et 4 Ja sécy
collaboration entre les nations par I’éducation, la science et Ia culture, -

Se référant aux instruments internationaux existants relatifs

Considérant 1a résolution 58/5 adoptée par | - es Nations Unies Je
3 novembre 2003 sur le sport en tant que moyen de promouvoir I’éducation, Ia santé, le

développement et ]a Paix, notamment sop paragraphe 7,

Notant 1a nécessité d’encourager et de coordonner Ia coopération internationale en vue
d’éliminer e dopage dans Je sport,

Préoccupée par le recours ay dopage dans Je Sport et par ses conséquences sur la santé des.
sportifs, le principe du franc-jen, Iélimination de Ia fraude et Pavenir dy sport,.

Rappelant q
cadre dy C

ue la Convention contre le dopage et son protocole additionne] adoptés dans Je
onseil de I’Europe sont les instruments de droit international public qui sont 3
politiques nationales antidopage et de Ia coopération intcrgouvemcmentalc enla

1’éducation physique et du spo
(1999) et 4 Athénes (2004), ainsi que |
de 'UNESCO 3 sa 32° session (2003),

Gardant 4 | ’e@rz‘f le Code mondia] antidopage adopté par I’Agence mondiale antidopage lors
de la Conférence mondiale sur le dopage dans [e Sport & Copenhague, Ie 5 mars 2003, et Ia
Déclaration de Copenhague contre Je dopage dans Je sport,




Sacban.rque des Pouvoirs publicg et les organisat;
; iﬁllsanog :dg&ﬁ-ibbjectiﬁs, :
- les niveayy 5

i

ons‘SporﬁW:'s?dd_imt--'m ensemble 3 Ja
T Sseumattoute independancs et 1 rspapey Youhies'd tous

dopage  dans Je
nes et des. Pratiquies antidopa

Paralympique, d’autres Organisations
Tesponsables de sportifs quj procédent 3 deg contrdles a cette
Occasion, PAgen antidopage, Jes fédérations Internationales et les
Organisations Dationales antidopage,
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Par « violation des régles antidopage » dans Je Sport, on entend une oy plusieurs
des violations sujvantes -

(@) Iaprésence d’une substance interdite, de ses métabolites ou de ses marqueurs
dans le corps d’un sportif';

gences de disponibilité des sportifs pour les contréles hors
compétition, y compris le i
d’indiquer le lieu o ils se tro
on considére qu’ils obéissent 3

contréle du dopage ;
la possession de substances ou méthodes interdites ;
le trafic de toute substance ou méthode interdite ;

Padministration oy Ia tentative d’administration d’une substance ou d’une
méthode interdite 3 un sportif, ou Passistance, I’encouragement, le concours,
Pincitation, ]a dissimulation ou toyte autre forme de complicité entrainant
une violation ou une tentative de violation des régles antidopage.

Aux fins du contrgle dy dopage, on entend par « sportif » toute personne qui
pratique une activité sportive au nivean intemnational ou & un nj

il est défini par I’ i

tats parties, et toy

Par « Code », on entend Ie Code mondial antidopage adopté par I’Agence mondiale
antidopage le 5 mars 2003 a Copenhague et joint 3 | "appendice 1 de |a présente
Convention.

Par « compétition », on entend u
concours sportif donné.







(@ adopter des mesures

21. Parg Standard poyr | "autorisation d’usage 2 des fins thérapeutiques », on entend Je
ant a I'annexe IJ de Ia Présente Convention,

22, Par « contréle », on entend Ia

partie du processus global de contrgle du dopage
comprenant la planification de la répartition des tests, la collecte de l’échantillon, la
manutention de Péchantillop et Son transport ay laboratoire,

Par « €xemption pour usage a des fing thérapeitiques », On entend upe exemption
accordée conformément au Standard pour I’autorisation d’usage 4 des fing

Par « Agence mondiale antidopage »
ainsi

(AMA), on entend la
nommeée, constitude le 10 nov

fondation de droit suisse
embre 1999

Article 3 - Moyens d atteindre le byt de la Convention
Aux fins de Ja présente Convention, les Etats parties s’engagent 3 -

appropriées aux niveaux nationa] et internationa] qui sojent
conformes aux principes énoncés dans le Code 3

Etats parties,

Les annexes font partie intégrante de Ja Présente Convention.

Article 5 - Mesyres permettant d’atteindre Jog objectifs de Iq Convention
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- Cela ne porte atteinte ni 2 Ia Jouissance par d’autres Btats parties de leurs
présente Convention, ni 2 Pexécution de Jeurs

P o U R I L S i

I Lutte antidopage & Péchelle nationale

mesures de coordination au nivean national

.. autorités et organisations sportives, . .-

‘prévenir ctmstremdre .--l’ﬁﬁi;sanon
: es-interdites dans Je sport, &:
emption pour usage thérape

Article 10 - Compléments alimentaires

Imentaires & établir deg bonn
distribution desdits com

pléments, notamment 3
analytique de ces produj

ts et 'assurance qualitg.
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obligations découlant de celle-ci.

Selon que de besoin, les Etats parties encouragent les producteurs et distributeurs de
compléments alj

s pratiques pour la commercialisation et la
fournir des informations sur Ia composition

: ne modific en rien les droits et obligations des Etats parties qui
découlent d’autres accords p clus et compatibles avec son objet et son but,

droits au titre de 1a

Article 7 - Coordination au niveau national -

: national, Pour s’acquitter de leurs obligations au fitre de Ia -
présente Convention, ils peuvent s _ S el o

e e ey P PP .
d.-?&&;f:'}ﬁ‘ﬁh.‘-:ﬁk-..‘-‘-.-'._-4. Lo




RSt In. g T O AT
L | “.._._' e “-:J-'-'f—-ll-":’-"-\i[ %‘%-‘3—21":5

Article 1] - Mesures d’ordre JSinancier

Selon que de besoin, les Etats parties :

(a) inscrivent 3 leur budget Je financement ¢’y Programme national de contréles dans

(b) font Ie nécessaire pour retirer leur soutjen financier dans Je domaine du sport aux

(¢)  retirent tout Ou partie de Jeyr soutien, financier oy autre, dans le domaine dy sport 3
ute organisatio, i isati i
ou les régles antidopage applicab]es adoptées conformément au Code,
Article 12 - Mesures visant a faciliter Jes contréles antidopage
Selon que de besoin, Jes Etats parties

(@) €ncouragent et facilitent Pexécution, par les organisations sportives et Jeg

Article 14 - Soutien & I mission de I’Agence mondiale antidopage

Les Ftats parties s’engagent a soutenir I'Agence mondiale antidopage dans sa mission
importante de Jutte contre le dopage 3 | "échelle internationale,




al

Mouvement olympique. _

A Arf;‘c?e 16 - Coopération WMMIe enmmére de lutte antidopage
Sachantqucla lutt;-.conu'c le dopage dzms Ie Sport;ﬁc saurait étre efficace que Si_ les
SPOrtifs peuvent étre contrlés inopinément et Jes €chantillons envoyés en temps utile 2 des
ires pour y étre analysés, les Etats parties, selon que de besoin et conformément 2 leurs

d-elles procid

b

1eontroles réciptoques entre fes
ent au Code ; ' ;

- drticle 17 - Fonds de contributions volontgires
11 csf Ccréé un «

dénommé « e Fo

Fonds pour I'éliminatio
nds de contributions vo]
€tabli

n. du dopage dans le sport », ci-aprés
ontaires ». Il s’agit d’un fonds-en-dépst
financier de PUNESCO. Toutes les




2. Les ressources du F. onds de contributions volontaires sont constituces par :

(@  les contributions des Etats parties ;
- (d) les versements, dons ou legs que pourront faire :

()  dautres Ftats ;

(i) les organisations et programmes dy systtme des Nations Unies,
notamment le Programme des Nations Unies pour le développement,
ainsi que d’autres organisations internaticnales ;

(iii) des organismes publics ou privés ou des particuliers ;

(©) tout intérét da sur les ressources du Fonds de contributions volontaires ;

(d) Ie produit des collectes et les recettes des manifestations organisées ay profit
du Fonds de contributions volontaires ;

(e)  toutes autres ressources autorisées par le réglement du Fonds de contributions
volontaires que Ia Conférence des Parties établit,

3. . Les contributions versées par les Etats parties au Fonds de contributions volontaires
ne remplacent pas les sommes qu’ils se sont engagés a verser pour s’acquitter de
leur quote-part dy budget annue] de I’Agence mondiale antidopage.

Article | 8 - Utilisation et gouvernance du Fonds de contributions volontaires

IV. Education et formation
Article 19 - Principes générawx en matiére d’éducation et de Jormation

1.  Les Ftats parties s’emploient, dans Jes limites de leurs moyens, & soutenir,
CONCevoir ou mettre en ceuvre des programmes d’éducation et de formation sur la
lutte contre le dopage. Pour la communauté sportive en général, ces programmes
visent a donner des informations a jour et exactes sur :

(@) les effets négatifs du dopage sur les valeurs ¢thiques du sport :

(b) Ies conséquences du dopage sur la santé,

ey
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2. .. Pour les sportifs et Ie personnel d’encadrement des sportifs, en particulier au cours . N
de la formation initiale, les programmes d’éducation et de formation, outre ce qui ,
précéde, visent & donner des informations & Jjour et exactes sur:

(@) les procédures de contrble du _dopage . e - : .

(b)- les droits et responsabilités des sportifs en matiére de lutte contre le dopage, y
- compris des informations sur le Code et les politiques des organisations -
* - sportives et antidopage compétentes. Ces informations portent notamment sur
~ les conséquences d’une violation des régles antidopage ;

' la liste des substances et méthodes interdites, ainsi que les exemptions pour.

“usage thérapeutique ;

. les compléments alimentaires; -+ o e | 5 A

~soutienrient a
tous les volets de
isations compétentes, et .
on & faire de méme. '

_ ered'edication et de formation - . @~
Les: Etats parties cooperent ‘entre-eux ‘et “avec les _organisations compétentes pour
echanger, selon que de besoin, des informzition_s,_.des-@mpétcnccs techniques et des données

- @expérience relatives & des programmes antidopa efficaces,
' V. Recherche -
Article 24 - Promotion de la recherche antidopage
Les Etats parties s’engagent 3 €ncourager et a promouvoir, dans les limites de leurs ¥
e moyens, la recherche antidopage en collaboration avec les organisations sportives et autres s
organisations compétentes en ce qui concerne :
i -

Fesptitage la il S o e S S i o o T e AT O
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(@) la prévention, les méthodes de dépistage, les aspects comportementaux et sociaux
du dopage et ses conséquences sur la santé 2

(b) les voies et moyens de concevoir des programmes scientifiques d’entrainement
physique et psychologique qui respectent Iintégrité de la personne ;

(c) T'utilisation de toutes les nouvelles substances et méthodes issues des progrés de la
science. '

" Article 25 - Nature de la recherche antidopage

En encourageant la recherche antidopage visée a I’article 24, les Etats parties veillent & ce
que cette recherche soit conduite : _

(a) conformément aux pratiques déontologiques internationalement reconnues :

(b) en évitant que des substances et méthodes interdites soient administrées aux
sportifs ;

(c) enprenant des précautions adéquates pour que ses résultats ne puissent pas étre
utilisés abusivement ni servir au dopage.

Article 26 - E‘chmge des résultats de la recherche antidopage
Dans le respect des régles nationales et internationales applicables, les Etats parties, selon
que de besoin, font connaitre les résultats de la recherche antidopage aux autres Etats parties et
a I’Agence mondiale antidopage.
Article 27 - Recherche en sciences du sport
Les Etats parties encouragent :

(@) les scientifiques et lé_ corps médical a mener des recherches en sciences du sport en
conformité avec les principes énoncés dans le Code ;

(b) les organisations sportives et le personnel d’encadrement des sportifs placés sous
leur juridiction 2 appliquer les résultats issus de Ia recherche en sciences du sport
qui sont conformes aux principes énoncés dans le Code.

VL  Suivi de la Convention
Article 28 - Conférence des Parties

I Il est établi une Conférence des Parties. La Conférence des Parties est I’organe
souverain de la présente Convention.

2. La Conférence des Parties se réunit en session ordinaire tous les deux ans en
principe. Elle peut se réunir en session extraordinaire, soit si elle en décide elle-
méme ainsi, soit 4 la demande d’un tiers au moins des Etats parties.
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Chaque Etat partie dispose d’une voix  la Conférence des Parties.
. . La Conférence des Parties adopte son réglement intérieur. |

Art: cle 29 - Organisation consultative et observateurs aupres
de la Conférence des Parties

L’Agencc mondiale antldopage est umtéc ala Confércncc dcs Part:lcs en qualité

d’organisation consultative. Le Comité international olympique, le Comité international
paralympique, le Conseil de I’Europe et.le Comité intergouvernemental pour I’éducation -
physique et le sport (CIGEPS) y sont invités en qualité d’observateurs. La Conférence des . " &
Pan;cs pqutdéc;dcr d’inviter d’autres organisations compétcntes en tantqu observateurs .

Article 30 - Foncnans de la Conjkrence des Pm:es |

Outn: cellcs énoncées dans dmltrcs dxsposmons de la préscntn Convcntlon, lcS' _
,fonc'qons,dc la. Confcrgncesdcs Barucs sont]as suwanu:s

iy 0 (a) ‘pl:omouvmr le but'deJa préscntc Convcntlon

(d) exatniner 1':5 ra.pports soumis par ICS Etats partles confonnémcnt a
' la:hclq 31 RITR L

i (c) cxammcr cn permanencc les moyens- d’aSSurcr 1o respect;dc 1___ e
b e Cop atic

au-dela des’ c'lu'posmqns de Particlev31 ‘est ﬁnaﬁcé(c)f par le Fonds' dc
comnbun mzrescrééen vcrtu dcl amt:lc 17 g :

x4

: -.-.;(t)‘ ' examm _poui‘ 'opnon*lcs pro;ets d'ammdemcntsélaprésentc Convcnnon

(g) cxammer pour approbanon conformcment aux chsposmons de Iarticle 34 de %
la Convention; les'modifications 2 la Liste des interdictions et au Standard - &
pour l’autonsauon d’usage & dcs ﬁns thérapeutiques adoptées par I’Agence |
mondiale antldopage" R

(h)  définir et mettre en cuvre la coopération entre les Etats parties et I’Agence
mondiale antidopage dans le cadre de la présente Convention ;

() prier I’Agence mondiale antidopage de lui présenter un rapport sur
r apphcat:on du Code & chacune de ses sessions pour examen.

Dans I'exercice de ses fonctions, la Conférence des Parties peut coopérer avec
d’autres organismes intergouvernementaux.




4, les Etats parties gommuniquent tous les deux ans ila
dans une des langues officielles de P'UNESCO, tous les
renseignements pertinents concernant les mesyres qu’ils
présente Convention. -

dispositions de Ja

auront prises pour se conformer aux

Article 33 - Amendements
Tout Etat partie peyt,

par voie de Communication écrite adressée au Directeyr
général de l’UNESCO, Proposer des amendements a la présente
Directeur géngral transm i

de dépét par

d’approbation ou 4 "adhésion.




" ‘exprimé une intention différente, considéré comme étant :
& : !

(@ particala présente Convention ains; amendée ;

(b) partieila présente Convention non amen

n’est pas lié par ces amendemerits, -

. dArticle 34 ~Procédure spécifigue g ‘amendement aux annexes de la Convention
L | Si I’Agence mondiale antidopage modifie Ia Lj

pour 1’autorisation d’usage 3 des fins thérapeutiques, .

L)

‘que propositions a’a

o ent'approuve conform

: dcmeureihéipia}lcs*hnnexzés?eg 100 2men
R Dispositions finales _
Article 35 - Régimes constitutionnels ﬁdéggt{f,‘s ou non unitaires

- Les dispositions ci-aprés § appliquent aux Etats pa.rﬁes- ayant un régime constitutionnel
fédératif ou non unitajre - '

(@) ence qui conceme Jes dispositions de 1a
reléve de Ia compétence du pouvojr Iégislati

- 8ouvernement fédéral oy central sont les
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(b) en ce qui concerne les dispositions de la présente Convention dont I’application
releve de la compétence de chacun des Etats, comtés, provinces ou cantons
constituants, qui ne sont pas, en vertu du régime constitutionnel de la fédération,
tenus de prendre des mesures législatives, le gouvernement fédéral porte, avec son
avis favorable, lesdites dispositions  la connaissance des autorités compétentes des
Etats, comtés, provinces ou cantons pour adoption.

Article 36 - Ratification, acceptation, approbation ou adhésion

La présente Convention est soumise a la ratification, I’acceptation, I’approbation ou
Padhésion des FEtats membres de PUNESCO conformément i leurs procédures
constitutionnelles respectives. Les instruments de ratification, d’acceptation, d’approbation ou
d’adhésion sont déposés auprés du Directeur général de 'UNESCO.

Article 37 - Entrée en vigueur

La présente Convention entre en vigueur le premier jour du mois suivant
Iexpiration d’un délai d’un mois apres la date du dép6t du trentiéme instrument de
ratification, d’acceptation, d’approbation ou d’adhésion.

Pour tout Etat qui déclare ultérieurement accepter d’étre li€ par la présente
Convention, celle~ci entre en vigueur le premier jour du mois qui suit expiration
d’un délai d’un mois aprés la date du dépdt de son instrument de ratification,
d’acceptation, d’approbation ou d’adhésion.

Article 38 - Extension territoriale de la Convention

Tout Etat peut, au moment du dépdt de son instrument de ratification,
d’acceptation, d’approbation ou d’adhésion, spécifier le territoire ou les territoires
dont il assure les relations internationales et auxquels la présente Convention

s’applique.

Par déclaration adressée & I'UNESCO, tout Etat partie peut, 4 une date ultérieure,
étendre I’application de la présente Convention & tout autre territoire spécifié dans
cette déclaration. Relativement a un tel territoire, la Convention entre en vigueur le
premier' jour du mois suivant ’expiration d’un délai d’un mois aprés la date de
réception de ladite déclaration par le dépositaire.

Toute déclaration faite en vertu des deux paragraphes précédents peut, relativement
a tout territoire qui y est mentionné, étre retirée par notification adressée a
I"UNESCO. Le retrait entre en vigueur le premier jour du mois suivant ’expiration

d’un délai d’'un mois aprés la date de réception de ladite notification par le
dépositaire.

Article 39 - Dénonciation
Tout Etat partie a la faculté de dénoncer la présente Convention. La dénonciation est

notifiée par un instrument écrit déposé aupres du Directeur général de I"'UNESCO. Elle prend
effet le premier jour du mois suivant Pexpiration d’un délai de six mois aprés la date de
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réception-de I'instrument de dénonciation. Elle ne modific en rien les obligations financiéres
incombant & I'Etat partie concerné jusqu’a la date a laquelle Ie retrait prcnd effet.

- Article 40 - Dépositaire

Le Directeur général de I’ UNESCO est le déposnmre dc Ia présentc Convcnnon et des
amendements y relatifs. En sa %uahté de dépositaire, il informe les Etats parties a la présente
Conventlon ainsi que- les autres Etats membres de I’ Organisation : !

(@ dll dépbt de . tout msu'ument de mtlﬁcanon, d acceptation, d'approbanon ou
- ... d’adhésion ; : .

| (®) dela date d entrée en wgueur de la préscn:e Convennon en vcrtu de I’artwle 37;
de tout rapport établi en vertu des dlSposmons del’ artlclc 31;

§ ¥ A i :w‘
s k;‘“fﬂu.f 7

(g) de tout auh'e unication yan’t trait 4 ]a préscntc

Convent:dn.

Amcle 41 En(ggjsrrement

PR .

Confonnémcnt A I*artlcle 102 de Ia Chartc dcsNatJons Unies, la presente CQD}’CDHO_T-I_
'seTa‘enregis "'"‘au*Sebretahaf_ de "Organisation dés Nations
général de?’ UNESCO

! st ctébhc en gIa:s, en arabe, en
i les six tcxtcs faxsan egalcment foi.

2.  Les appendices 3 la préscntc Convcntlon sont ctabhs en anglals, en arabe, Cﬂ
: ; chuims, ‘en espagnol, en ﬁangms et en russc :

“Article 43 -Reserve.s

Il n’est admis aucune réserve incompatible avec I’objet et le but de la présente
Convention,
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Annexe I - Liste des interdictions - Standard international

Annexe II - Standard pour I’autorisation d’usage 2 des fins thérapeutiques

Appcnd:ce 1-Code mondml antidopage

Appcndwe 2- Standa:d International pour les laboratojres
Appendmc 3. - Standards mtem&honaux de controle
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Code mondial antidopage
LISTE DES INTERDICTIONS 2005

STANDARD
INTERNATIONAL

Le texte officiel de la Liste des interdic

(4MA) et publié en anglais et en frang
entre les deux versions.

tions sera tenu & jour par I’Agence mondiale antidopage
ais. La version anglaise fera autorité en cas de divergence

Cette liste entrera en vigueur le 17 janvier 2005.
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LISTE DES IN TERDICTIONS 2005

STANDARD
INTERNATIONAL

Le texte officiel de Ia Jour par I’Agence mondiale antidopage
(AMA) et publié en anglais et en frangais. La versjon anglaise fera autorité en cas de divergence
entre les deux versions,

Liste des interdictions sera tenu a

Cette liste entrera en vigueur le 1* janvier 2005,



LISTE DES IN TERDICTIONS 2005
IAL ANTIDOPAGE

Entrée en vigueur Je 1¥ janvier 2005

L’utilisation de tout médicament devrait étre limitée
a des indications médicalement Jjustifiées

SUBSTANCES ET METHODES INTERDITES
ENP NCE
(EN ET HORS COMPETITION)

SUBSTANCES INTERDITES

S1. AGENTS ANABOLISANTS

Stéroldes anabolisants androgénes (SAA)

SAA exogeénes*, incluant :

-3-one ; bola.stérone; ; boldione ; caly-

; danazo] ; hydrochlorométhyltutostérone ; deltal-androsténe-
3,17-dione ; deltal-androsténediol; delml-dihydro-t&stostérone; drostanolone ;
éthylestréno) 3 ﬂnoxymestérone; x‘ormébolone; furazabo] ; gestrinone ; 4-hydroxy-
t&stostérone; 4-hydroxy~19-nortmtostérone; mestanolone ; mestérolone ;
méténolone ; méthandiénone; méthandriol ; méthyldiénolone; méthyltriénolone;
méthylt&etostérone; mibolérone ; nandrolone ; l9—norandrosténediol; 19- =
norandrosténedione; norboléthone; norclostébol] 3 noréthandrolone; oxabolone ;
oxandrolone ; Oxymestérone ; oxymétholone ; quinbolone ; stanozolo] ; stenbolone ;
tétrahydrog&strinone; trenbolone et aytres substances possédant une structure
chimique similajre Ou un (des) effet(s) biologique(s) similaire(s).

SAA endogénes** -

androsténedio] (andrnst—S-éne—Sﬁ,l?ﬂ-diol); androsténedione (androst-4-éne-3,17-
dione); déhydroépiandrostémne (DHEA); dihydrotmtostérone; testostérone,

et les métabolites ou isoméres suivants :

Sa-androstnne-Sa, 17a-diol ; Sa-androstane-Sa,Uﬂ-diol; Se-androstape- 3p,17a-
diol ; 5a—androstane-3ﬁ,l7ﬁ-diol; androst-4-éue-3a,l7u—diol; androst-4—éne-3a,l7ﬁ-
diol ; androst4~éne-3ﬂ,l7a-diol 3 androst-S-éne-Sa,l‘?a-diol :

diol ; udrost—S—én&BB,l7a-diol 3

androsténedione (androst-s-éne-S,

Su-androstan-l 7-one ;

norétiocholanolon&




Dans le cas d’une substance interdite (selon Ia liste ci-dessus) pouvant étre produite
naturellement par le corps, un échantillon sera considéré comme contenant cette substance
interdite si la concentration de la substance interdite ou de ses métabolites ou de ses marqueurs
et/ou tout autre rapport pertinent dans I’échantillon du sportif s’écarte suffisamment des
valeurs normales trouvées chez I’homme pour qu'une production endogéne normale soit
improbable. Un échantillon ne sera.pas considéré comme contenant une substance interdite si
le sportif prouve que la concentration de substance interdite ou de ses métabolites ou de ses
marqueurs et/ou tout autre rapport pertinent dans I’échantillon du sportif est attribuable 2 un
€tat physiologique ou pathologique. Dans tous les cas, et quelle que soit la concentration, le

oratoire rendra un résultat d’analyse anormal si, en se basant sur une méthode d’analyse
fiable, il peut démontrer que la substance interdite est d’origine exogéne, o '

Si le résultat de laboratoire n’est pas concluant et quaucuns concentration décrite au
paragraphe ci-dessus n’est mesurge, - Yorganisation antidopage responsable effectuera une

investigation plus approfondie sil existé de sérienses indications, telles que la comparaison
avec des profils stéroidiens de référence, d’un po_ssiblc usage d’une substance Jmerdffe L

) :Lc,qllabgmr?aﬁx;éxgxﬁchs -compl.ém?nfiims;:soq.-écﬁm'ﬂaﬁ_scm o)
considéré.comme contenant une substance.interdite. - S e S SR

N5 : R I

besolnsduprésentdocument = . .

: «'e.:ogene » a"ésjigné une substance qui ne peut pas étre prbd:_:_ifg. naturellement, par

l'organisme humain, e
i «'e}:dbg__éne '»‘dé.s'__:'gne une substance qui peut étre produite n_q:ﬁ%efiemem par l’organisme
| humain. ' . '

l

S2. HORMONES ET SUBSTANCES APPARENTEES

Les substances qui suivent, y compris d’autres substances possédant une structure
chimique similaire ou un (des) effet(s) biologique(s) similaire(s), et leurs facteurs de libération,
sont interdites :
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2 Erythropoiétine (EPO)

2. Hormone de croissance (hGH),

facteur de croissan
(IGF-1), facteurs de croissance m

ce analogue a Pinsulipe
écanique (MGFs)

Gonadotrophines (LH, hCG)
4. Insuline

S, Corticotrophines

En outre, la présence de substances

(des) effet(s) biologique(s) similaire(s),
libération d’une hormone i

“sultat indiquant
est d’origine €xogéne, sera Tapportée comme un résultar g ‘analyse
anormal. : -

S3. BETA-2 AGONISTES

Tous les béta-2 agonistes,

¥ compris leurs isoméres D- et L-, sont interdits. Leyr
utilisation requiert une autorisation

d’usage a des fins thérapeutiques.

S4. AGENTS AVEC ACTIVITE ANTL.GESTROGENE

Les classes suivantes de substances anti-eestrogén
1.

iques sont interdites -

incluant sans s’y limiter : anastrozole, létrozole,
tane, formestane, testolactone

Inhibiteurs d’aromatase,
aminOgluthéﬁmide, exémes

2.  Modulateurs sélectifs des récepteurs aux cestrogénes, incluant sans s’y limiter ;
raloxiféne, tam oxiféne, torémifene




3.. Autres substances anti-estrogéniques, incluant sans s’y limiter: clomiféne, M
cyclofénil, fulvestrant
§5. DIURETIQUES ET AUTRES AGENTS MASQUANTS
Les diurétiques et autres agents masquants sont interdits. -
Lésagcnts masquants incluent, sans s’y limiter : Bt
-Diurétiques*, épitestostérone, probénécide, inhibiteurs de I’alpharéductase (par 1
3 .. -exemple dutastéride et finastéride), succédanés de plasma (par exemple albumine,
&  dextran, hydroxyéthylamidon). R L L e -
Sy Mendimquenipgluent T T g
* " a8tazolamide, amiloride, bumétanide, canrénone, chlortalidone, acide étacrynique, -

& - meétolazone, -spironolactone; - thiazides (par ‘exemple

le: produits «sanguins-autologues,

de.

) L’am oration artificielle de la dbnSbﬁ;m_a_;_tion, du transport ou de la libération de
P'oxygéne, incluant sans s’y limiter les produits chimiques perfluorés, I’éfaproxiral
(RSR13) et les produits d’hémoglobine modifiée (par exemple les substituts de’
sang a base d’hémoglobine, les produits & base d’hémoglobines réticulées).

M2. MANIPULATION CHIMIQUE ET PHYSIQUE

Ce qui suit est interdit :

La falsification, ou la tentative de Jalsification, dans le but d’altérer I’intégrité et la
validité des échantillons recueillis lors des contriles du dopage.




Cette catégorie comprend, sans S’y limiter, Jeg perfusions intmvcincuses*, la
cathétérisation, Ja substitution et/oy Paltération de Purine.

" Excepté dans Je cadre Iégitime d’un traitement médical aigy, Jes perfusions
intraveineyses sont interdites, '

M3. DOPAGE GENEHQUE

SUBSIANCESETLHE
DHERDHESENCO

THODES
MPETITION

Outre les catégories S1 2 S5 ot M1 2 M3 définjes ci-dessus, Jes catégories suivantes
sont interdites ep compétition :

SUBSTANCES INTERDITES

S6. STIMULANTS

Les stimulants qui suivent sont interdits, y compris leurs isoméres optiques (D- et L-)
lorsquils s’appliquent :

méthylénedioxyamphétamine, méthylénedioxyméthamphétamine, méthylé-
Phédrine**, méthylphénidate, modafinil, nicéthamide, norfenﬂnramine,
parahydmxyamphétnmine, Pémoline, phendimétrazine, phenmétrazine,
Phentermine, Prolintane, sélégiline, strychnine €t autres substances Possédant une
structure chimique similajre Ou un (des) effet(s) biologique(s) Similaire(s)**#+,

*  Lacathine est interdite quand sa concentration dans J*urine dépassc_S microgrammes par
millilitre, ™

**  L’éphédrine et Ia méthyléphédrine sont interdites quand leurs concentrations
respectives dans Iyrine dépassent 10 microgrammes par millilitre,

*** Les substances figurant




NOTE : L’adrénaline, associde a des agents anesthésiques locaux, ou en

Préparation a usage
local (par exemple par voie nasale ou ophtalmologique), n’est pas interdite.

S7. NARCOTIQUES
Les narcotiques qui suivent sont interdits :

buprénorphine, 'dertromoramide, diamorphine (héroine),

hydromprphone, méthadone, morphine, oxycodone,
péthidine.

fentanyl et ses dérivés,
oxymorphone, pentazocine,
CANNABINOIDES

Les cannabinoides (par exemple le haschisch, Ia marijuana) sont interdits.

S9.  GLUCOCORTICOIDES

Tous les glucocorticoides sont {ntérdits lorsqu’ils sont administrés par voie orale, rectale,
intraveineuse ou intarﬁuscul,airc.__- Leur utilisation requiert I’obtention d’une autorisation
d’usage 2 des fins thérapeutiques. Toute autre voie d’administration nécessite une autorisation
d’usage a des fins thérapeutiques abrégge. ' LUE

Les préparations cutandes ne sont pas interdites,

T compéition seulement, dans les sports suivants.
ﬂ'cctgécparémyloméme et/ou analyscsangumc Le seuil de violation
n'est indiqué entre parenthasas: T '
- ® Aéronautique (FAT) (0.20 g/L)
* Automobile (FIA) (0.10 g/L)
* Billard (WCBS) (0.20 g/1.)
* Boules (CMSB) (0.10 g/L)
¢ Karaté (WKF) (0.10 g/L)
* Motocyclisme (FIM) (0.00 g/L)
¢ Pentathlon moderme (UIPM) (0.10
* Ski (FIS) (0.10 g/1.)
* Tira Parc (FITA) (0.10 g/L)

&/L) pour les épreuves comprenant du tir




P2. BE'I‘A-BL()QUANTS

A moins d’indication contraire,

les béta-bloquants sont
seulement, dans Jes Sports sujvants,

interdits ¢y compétition

. Aéronautiquc (FAD)
* Automobile (FIA)
* Billard (WCBS)
Bobsleigh (FIBT)
Boules (CM SB)
Bridge (FMB)
Curling (WCF)

o

ggg

3 F
E

* Motocyclisme (FIM)
Natation (FINA) en
entathlon moderne
Quilles (FIQ)

Ski (FIS) pour Je saut a skis et Je snowboard
Tir (ISSF) (aussi interdits hors compétition)
* Tira Parc (FIT, A) (aussi interdits hors compétition)

* Voile (ISAF) pour les barreurs e match racing seulement

Les béta-bloquants incluent sans s’y limiter

plongeon et hage synchronisée
(UIPM) pour Jes épreuves Comprenant dy tir

L] L
av]

free style

1, bunolol, cartéolol, carvédilol,
k Iévobunolul, méﬁpranolol, métoprolol, nadolol,
sotalol, timolo],

SUBSTANCES SPECIFIQUES+ | j

Les « substances spécifiques y*

sont énumérées ci-dessous 3




« La Liste des interdictions peut identifier des substances spécifiques, qui, soit sont
Pparticuliérement susceptibles d’entrainer une violation non intentionnelle des réglements
antidopage compte tenu de leur présence fréguente dans des médicaments, soit sont
moins susceptibles d’étre utilisées avec succés comme agents dopants ». Une violation

des régles antidopage portant sur ces substances peut se traduire par une sanction réduite

si le « ...sportif peut établir qu'il n’a pas utilisé une telle substance dans 1 ‘intention
d'améliorer sa performance sportive... ».

o



ANNEXE IT

STANDA‘RD POUR I’AUTORISATION D’USAGE
A DES FINS THERAPEUTIQUES

Extrait du « STANDARD INTERNATIONAL POUR L’AUTORISATION

D’USAGE A DES FINS THERAPEUTIQUES »

de ’Agence mondiale antidopage (AMA) ; en vigueur au 1% Jjanvier 2005

4.0 Critéres d’autorisation d ‘usage a des fins thérapeutiques

Une autorisation d’usage & des fins thérapeutiques (AUT) peut étre accordée 3 un sportif pour
qu’il puisse utiliser une substance ou méthode interdite telle que définie dans la Liste des
interdictions. Une demande d’AUT sera étudiée par un Comité pour I’autorisation d’usage 2
des fins thérapeutiques (CAUT). Le CAUT sera nommé par une organisation antidopage. Une
autorisation sera accordée uniquement en accord rigoureux avec les critéres suivants -

mple, une autorisation Justifiée pour un sportif handicapé
peut ne pas l'étre pour d’autres sportifs.]

4.1 Le sportif devrait soumettre une demande d’ AUT au moins 21 jours avant de participer &
une manifestation.

42 Le sportif subirait un préjudice de santé significatif si la substance ou la méthode
interdite n’était pas administrée dans le cadre de la prise en charge d’un état pathologique
aigu ou chronigue.

43 L’usage thérapeutique de la substance

ou de la méthode interdite ne devra produire
aucune amélioration de la performan

ce autre que celle attribuable au retour 2 un état de
santé normal aprés le traitement d’un état pathologique avéré, L’usage de toute substance
ou méthode interdite pour augmenter les niveaux naturellement bas d’hormones
endogénes n’est pas considéré comme une intervention thérapeutique acceptable,

4.4 1l ne doit pas exister d’alternative thérapeutiqu:

€ autorisée pouvant se substituer a la
substance ou a la méthode normalement interdite. S

interdite ne doit pas étre
une conséquence particlle ou totale de Putilisation antérieure non thérapeutique de
substances de la Liste des interdictions.

4.5 La nécessité d'utiliser la substance ou méthode normalement

4.6 L’AUT cerz annulée par 'organisation I’ayant accordée si: .+ .

(@) le sporiiae se conforme pas promptement

toute demande ou condition imposée
par 'orgarsation antidopage ayant accordé I’

autorisation ;

(b)  la période d’autorgjon d’usage & des fins thérapeutiques 2 expiré ;

(©)  lesportifest informé i< p AUT 5 g1 annulée par I’organisation antidopage.




4.7 Une demande 4
' suivants :

[Commentaire ; Les
F 'aa’.-rzlim's:mﬁpn a

[fowse de compétitions - imminent
age-qui. délivrent les AUT devriont o
e d Situations].

- 20... Confidentialité de Vinformation




6.0

6.1

ey

s1la
Comités pour I'autorisation d ‘usage a des fins thérapeutiques (CAUT)
Les CAUT scront constitués et agiront en conformité avec les directives suivantes :

Les CAUT doivent comprendre au moins trois médecins possédant une expérience dans
les soins et le traitement des sportifs, ainsi qu’une solide connaissance ef une pratique de
la médecine clinique et sportive. Afin d’assurer P'indépendance des décisions, une
majorité des membres ne devrait pas avoir de responsabilités officielles dans
I'organisation antidopage du CAUT. Tous les membres d’un CAUT devront signer une
déclaration de non-conflit d’intérét. Dans les demandes d’AUT impliquant des sportifs
handicapés, au moins un des membres du CAUT devra avoir une expérience spécifique
dans les soins aux sportifs handicapés.

Les membres d’un CAUT peuvent demander I’avis d’experts médicaux ou scientifiques
qu’ils jugent appropriés dans I’analyse de I’argumentaire de toute demande d’AUT.,

Le CAUT de I’4MA sera formé selon les critéres prévus a Iarticle 6.1.

Le CAUT de ’AMA est établi afin de réexaminer, de sa propre initiative, les décisions
des organisations antidopage. Sur demande de tout sportif & qui une AUT a été refusée
par une organmisation antidopage, le CAUT de I’ AMA réexaminera cette décision, avec
Iautorité de la renverser en vertu de ’article 4.4 du Code. .

Procédure de demande d’autorisation d ‘usage a des fins thérapeutiques (AUT)

Une AUT ne sera considérée qu'aprés réception d’un formulaire de demande diment
complété qui doit inclure tous les documents connexes (voir I’annexe 1 - formulaire
d’AUT). La procédure de demande dojt €tre traitée en respectant strictement les principes
de la confidentialité médicale.

Le ou les formulaires de demande d’AUT de I’annexe 1 peuvent &tre modifiés par les.
organisations antidopage de fagon 2 inclure des exigences additionnelles 2 des fins de
renseignement, mais aucune section ou article ne doit étre retiré de I’annexe 1.

Le (ou les) formulaire(s) de demande d’AUT peuvent étre traduits dans d’autres languas
par les organisations antidopage, mais I’anglais ou le frangais doit demeurer sur e (ou
les) formulaire(s).

Un sportif ne peut soumettre une demande d’AUT 2 plus d’une organisation antidopage.
Ia demande doit identifier le sport du sportif et, le cas'échéant, sa discipline et sa
positior ou son réle particulier.

La demande doit inclure toute demande en cours et/ou antérieure ,d’aixtorisat_ion d’utiliser
une subsiunce ou une méthode normalement interdite, 1’organisme auprés duquel ladite
demande a éié Tite, et la décision de cet organisme.
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Pour obtenir I'autorisation d’usage de I'une des substances ci-dessus, le sportif doit
fournir & Porganisation antidopage une attestation médicale justifiant la nécessité
thérapeutique. Cette attestation médicale, telle que décrite dans I’annexe 2, doit indiquer
le diagnostic, le nom du médicament, la posologie, la voie d’administration et la durée du
traitement.

Si possible, les examens pratiqués pour établir le diagnostic devront étre mentionnés
(sans indiquer les résultats ni les détails).

La procédure abrégée implique ce qui suit :

(8) I'autorisation d’usage de substances interdites soumise au processus abrégé entre
en vigueur dés la réception d’une demande compléte par D’organisation
antidopage. Les demandes incomplétes seront retournées au demandeur ;

() & réception d’une demande compléte, Vorganisation antidopage informera
rapidement le sporfif. La fédération internationale du sportif, sa fédération
nationale, ainsi que 1’organisation nationale antidopage seront aussi avisées de
fagon appropriée. L’organisation antidopage avisera I'AMA seulement & réception
d’une demande émanent d’un sportif de niveau international ;

une demande d’AUTA ne saurait étre approuvée rétrospectivement, a I’exception
des cas suivants :’

¢ urgence médicale ou traitement d’une condition pathologique aigug, ou

* si en raison de circonstances exceptionnelles, il n’y a pas eu suffisamment de.
temps ou de possibilités pour le demandeur de soumettre, ou pour le CAUT
d’étudier, une demande avant le contréle du dopage.

Un réexamen par le CAUT de Iorganisation ou par le CAUT de I’4AMA peut étre
initié & tout moment durant la validité d’une AUTA.

Si le sportif demande un réexamen du refus d’une AUTA, le CAUT de ’AM4
pourra demander au sportif de fournir des renseignements médicaux additionnels
au besoin, aux frais du sportif.

Une AUTA ipeut étre annulée par le CAUT ou le CAUT de I’AMA en tout temps. Le
sportif, sa fédération internationale et toute organisation antidopage concernée en seront
avisés immédiatement.

L’annulation prendra effet dés que le sportif aura été informé de la décision. Tor.;tcfois, le
sportif pourra soumettre une demande d’ AUT selon les modalités de Ia section 7.

Centre d’information

Les organisations antidopage doivent fournir a I’ 4M4 toutes les AUT, ainsi que toute la
documentation de support conformément 2 la section 7.




9.2 Concernant les AUTA s les organisations antidopage fourniront 2 1’44 les demandes

médicales soumises par les sportifs de niveau international en conformité avec la section
8.4.

Le centre d’information
médicaux,

garantira la stricte confidentialité de tous les renseignements




CONVENTION INTERNATIONALE
CONTRE LE DOPAGE DANS LE SPORT

Appendices
1 - Code mondial antidopage
2 - Standard international pour les laboratoires

3 - Standards internationaux de contréle

Paris, le 19 octobre 2005
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ﬁnonm mondial antidopage mcg

INTRODUCTION

OBJET, PORTEE ET ORGANISATION DU PROGRAMME MONDIAL
ANTIDOPAGE ET DU CODE

Le Programme mondial antidopage et le Code visent les fins
suivantes :

* Proléger le droil fondamental des sportifs de parliciper 3 des
aclivilés sporlives exemples de dopage, promouvoir la santé
el garanlir ainsi aux sportifs du monde entier |'équité et
l'égalité dans le sport ;

* Veiller a 'harmonisation, a la coordination et i 'efficacité des
programmes antidopage aux niveaux internalional et national
en maliére de déleclion, de dissuasion el de prévention du
dopage.

LE PROGRAMME MONDIAL ANTIDOPAGE

Le Programme mondial antidopage comprend tous les éléments
nécessaires a I'harmonisation optimale des programmes et des
bonnes pratiques antidopage aux niveaux nalional el
international. Les éléments principaux sonl les suivants -

Niveau 1: Le Code
Niveau 2 ; Les standards internationaux
Niveau 3: Les modéles de bonnes pratiques

LE CODE

Le Code est le document fondamental el universel sur lequel
repose le Programme mondial antidopage dans le sport. Le but
du Code est de promouvoir la lutte antidopage par
Uharmonisalion universelle des principaux éléments liés a la
lulte anlidopage. Le Code est suffisamment précis pour
permeltre I'harmonisation totale des questions ot ['uniformité
est nécessaire, et suffisamment général pour offrir une certaine
souplesse dans l'applicalion des principes antidopage admis,
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.Qo% mondial antidopage

2003)

ARTICLE 1: DEFINITION DU DOPAGE

Le dopage est défini comme une ou

anlidopage telles qu'énoncées de ['article 2.1 3 Varticle 2.8 du Code.

ARTICLE 2: VIOLATIONS DES REGLES ANTIDOPAGE

Sont considérées comme violalions des régles anlidopage :

2.1  Laprésence d'une substance interdite, de ses métabolites

ou de ses marqueurs.

2.1.1 Ilincombe a chaque sportif de s'assu
substance interdite ne

vertu de ['article 2.1.

2 Commaentaire , Le bul de cel article est
de préciser quelles circonstances et
quelles conduites conslituent des
violations des régles anlidopage. Les
audilions des cas de dopage reposeront
sur l'assertion que [une ou plusieurs de
ces régles spécifiques onl élé enfreinles.
La plupart des circonstances et conduites
décrites dans La liste des infractions se
reirouvent sous une forme ou une aulre
dans le CAMO ou autres réglements
anlidopage en vigueur,

1.1 Conmentaire : Pour La queslion des
violations des régles anlidopage
impliquant la présence d'une substance
inlerdite (de ses mélabolites ou
marqueurs). le Code ulilise la régle de L3
responsabililé objective lrouvée dans le
CAMO et dans la grande majorité des
réglements antidopage exislants. Suivant
ce principe. une violation des régles

anlidopage survient quand une subslance
inlerdite est trouvée dans un prélévement
corporel du sportif, Il y a violation lorsque
le sporiif a, intentionneliernent ou non. fait
usage d'une subslance inlerdite, a fait
Preuve de négligence. ou qu'un autre
manquement est survenu. Lorsqu'un
échanlilion posilif a 616 décelé en
compélition, les résulltats dy sportif dans
cetle compélition sont aulomatiquernent
annulés (article 9, Annulation des résuilals
du sportif). Cela dit, il est possible pour le
sportif de voir annuides ou allégées les
sanctions qui lul seront imposées, ,
lorsque le sportif est en mesure de
démontrer qu'il n'a pas commis de faute
ou de faute significative (articles 105
Annuiation de la Période de suspension en
l'absence d'une faute dy sportifet 10.6,
Allégement de la période de suspension
en labsence d une faute significative dy
sportif).

plusieurs violations des régles

rer qu'aucune
pénétre dans son organisme.
Les sportifs sont responsables de loute substance
interdite. de ses métabolites oy marqueurs, dont la
présence esl décelée dans leurs prélévements
corporels. Par conséquent. il n'est pas nécessaire de
faire la preuve de lintention, de la faute, de (a
négligence ou de ['usage conscient de la part du sportif

pour élablir une violation des régles anlidopage en

@aa mondial antidopage Nacwu

212 Excepté les substances pour lesquelles un seuil de
déclaration est précisé dans la liste des
interdictions, la présence de la moindre quantité
d'une substance interdite, de ses mélabolites ou
marqueurs, décelée dans |'échantillon d'un sportif,
constitue une violation des régles antidopage.

213 Atitre d'exception a la régle générale de l'article
2.1, la Liste des interdictions pourra prévoir des

La régle de la responsabilité objective lors
du dépistage d'une subslance inlerdite
dans un prélévement tourni par un sportif,
assortie de la possibilité de modifications
des sanctions en fonclion des criléres
énoncés, assure un jusle équilibre entre
lapplication effective des régles
anlidopage dans ['inlérét de lous les
sportifs en conformité avec le Code et
l'équité. lorsque des circonstances
extraordinaires onl fait qu'une substance
s'esl relrouvée dans ['organisme d'un
sportif sans quiil y ait eu négligence ou
manquement de sa pari. Il est important
de souligner que, si la délermination d'une
infraction & un réglement repose sur la
régle dela responsabilité objective. la
décision dimposer des sanctions, elle, ne
repose pas sur cefte régle. ]

Le bien-fondé de la régle de la
responsabilité objective a éié bien expliqué
barte Tribunal arbitral du sport dans la
cause Quigley v. UIT,

« N est vral que la régle de la responsabilité
objective peul s avérer injuste dans un cas
particulier, comme celui de Q. ot un
sportif peul avair pris un médicament en
raison d'un étiquelage incomplel ou d'un
conseil erroné, ce dont il n ‘est pas
responsable, natamment en raison d'une
maladie subite dans un pays élranger.
Mais il s"avére. d'un cerlain point de vue
ausst. «injuste » pour un sportif de subir
une intoxication alimentaire 4 la veille
d'une importante compétition. Or, dans un
cas comme dans l'aulre, les régles de la
compéiition ne sont pas moditiées pour
remédier 4 celle injustice. Auméme litre

qu'une compélition ne sera pas reporiée
dans l'attente du rélablissement d’'un
sportit, linlerdit qui frappe une substance
ne sera pas levé en raison de son
absorption accidenelle. La compéition,
comme la vie courante. comporte des
vicissiludes qui donnent liey d plusieurs
formes d'injustice. solent-elles
accidentelles ou le résultat d une
négligence de la part de personnes non
responsables. vicissitudes que (a loi ne
peul corriger.

Par ailleurs, il semble louable d adopler
comme principe de politique de ne pas
réparer une injustice accidentelle envers
une personne en créant ce faisant une
Injustice intentionnelle envers I'ensemble
des concurrents sportifs. C'est ce quiit
adviendrait si on lolérait les substances
améliorant la performance sportive
absorbées par inadvertance. Par ailleurs,
dans pareille circonstance. i esl probable
que les cas d'abus infentionnels
échapperaient 3 loule forme de sanction
Par manque de preuve de l'intention de
faute. Etil est certain que la démonslration
de linlention enlrainerail des poursuiles
colleuses qui paralyseraient les
fédérations, notamment celles qui onf des
fonds limilés, dans leur combat contre [e
dopage. » [Tra)

2.].3 Commentaire: Par exemple. la
Liste des interdictions peut slipuler
qu'un rapport T/E supérieur 3 six é)
Pour un (1) conslitue une violalion des
régles antidopage & moins que
l'organisation antidepage démonlre, au
mayen d'une étude longitudinale des

[ o )
) Rl ]
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262 La possession d'une substance oy d’une méthode
inlerdite dans |e cadre de conlréles hors

compélition ou 3 Uentrainement, 3 moins que la
Personne en question Puisse établir que celle
Possession découle d'une aulorisation d'usage 3
des fins thérapeuliques accordée conformément a
Uarticle 4.4 (Usage  des fins thérapeutiques) ou 3
une autre justification acceptable.

27  Letraficde toute substance oy méthode interdite

28 Ladministration oy la tentative dadministration d'une
substance ou d'une mélhode interdite 3 un sportif ou
l'assistance, Uincitation, (a contribution, Uinstigation, la
dissimulation oy toule autre forme de complicité

aulre lentative de violation,
ARTICLE 3, PREUVE pu DOPAGE

al Charge de la Preuve et degré de preuve
La charge de la preuve incombera 3 V'organisation

3.1 Commentaira, L ¢ degré de preuve professionnelle, Ce Principe a élé
auquel devra se conformer largement appliqué par les cours et
l'organisation anlidopage est similaire a fribunaux dans les cas de dopage. Voir
la norme appliquée dans (3 Plupart des Par exemple la décision duTAS, N. J.
Pays, dans les cas relalifs 4 yne faule Y. W.v. FINA, 98/208, 22 décembre 1598,

32

( Code aozn_mm_m_._z.%___mum 2003 _

renverser yne Présomption, oy d'établir des
circonslances oy des fails spécifiques, le degré de preuve
devra étre fondé sur un juste équilibre de probabilités,

Elablissement des faits et présumplion

Les faits liés aux violations de régles anlidopage peuvent
élre établis par tout moyen sdr, y compris des aveux. Les

3.2.1 Les laboratoires accrédités par I'AMA sont présumés
avoir effectué I'analyse des échantillons et respecté les
procédures de la chaine de sécurité conformément
aux slandards internationauy pour les laboraloires, Le
sportif pourra renverser celle présomption en
démontrant qu'un écart aux standards internationaux
pour les laboratoires est survenu,

* Sile sportif parvient 3 renverser la présomption en
démontrant quun  écart aux standards
internationaux pour les laboratoires est survenu, il
incombera alors 3 l'organisation anlidopage de
démontrer que cet écart n'a pas pu étre 3 l'origine
du résuitat danalyse anormal.

322 Tout écart aux slandards internationayx de contrdle
du dopage qui n'a Pas engendré de résultats
d'analyse anormaux ou d'autres violations des
régles antidopage, Ninvalidera pas lesdits
résullats, Si (e sportif établit qu'un écart aux
slandards internationaux de contréle dy dopage es|
survenu lors du contrle, alors Vorganisation
antidopage aura la charge d'établir que de tels
écarts ne sont Pas a Uorigine du résulta; d'analyse

321 Commentaire, | 3 charge de I3 laboratoires. s/ 19 sportify parvient, if
Preuve revient au sportif qui doit revienl alors 3 lorganisation anlidopage
démontrer qu'au-deld d'un Juste de démonirer, 3 (a salisfaction de
équilibre des probabilités, il y 2 ey écart linstance d audition, quecel écartn’a
aux standards internationa ux pour les Pas pu alfecter la nature du résullal,



oy

‘aupuasd sed yemap au

Mdods juepuajp.d as auuossad ajno) anb
sajuedop seduejsqns sauresas e A ) nb
I1%) 8) ans asodal uoisiapp ay)ag (a/bpjens
3p spiods sa) suep sa)ip.ajul saduesqns
53p 3]s1] €] ap s)uesijoqeuE sap
uojieunung xe “d) saypiaju sasuejsqns
$8p aseq ap a)s)) e) g suoydasxa sap
18npiapuy aJ)f) ¢ Japuetwap  spsiiojne
sed uos au spods sa ods 9) uojas
53)/pusa)uj sadue)sqns sap volesinuapy |
luawapanoe ayasns anb vorsnjuoa

Bl juawajqisuas eqnpas saypajuy

$ap ‘suopip.a)uj sap 8)s7 e g sajnole
eLinod yy, T suopsipLaul sap asy]
€] gjadde Juawnsop jnas un nb emefu)

OWVI np
anss) |sa vojnpdwos sioy ja vognadwos
ua ajonued unp jafqo, ) Juesre; sapoy)aw

12 532URISqNS $3) 2413 UoIUYSIP

a)j] “vonyipdwes ua sappiaju) Juos
suofjplaju) sap a)s1) e) suep sagiawnua
SapoyI3W s3] |2 saduesqns sa) sapnoj
‘s|uesjjoqeve sa) ajduraxa ted ‘awsa)
Buo) g acueuviopiad ey ap uoyeropwe p

‘anbrdwiAjo jevoneusau 2o a) sed
apog np uonesies ey g nbsnf inanbia
Ua edanawap oWy a) ‘Yiy.) sed
apidope suoyuprejul sap 517 asgiwasd
€] ap voleafqnd e) Jaae Y00z JajAuef

42| @) anb inanfiA ua juosayua,u

8po] ne Juswaiuiojuod abedopjue
suojjesiuebio sa) 1ed sagjdope 5235IA91
abedopyue sa)ba. sa) anb auucp ez

Inanbia ua sa)ipiau sasuejsqns sap
8]s]) &) jausa)uf ajrs vos ans asuavewdad

(w)

Ua Jaydyjje p a)ias ua eraj vy )
‘awp|qoid a3 apnosgs oy “a)uadas
snid ey uorsiaa ey g juenb uoysnyuod

B) Ja)ap,p jawsad Jaiauel ue apsi)
#)jaAnou aun Juawayanuue saqnd e
3jsysu03 inb i3 np anbjeid e wou no
spiodde 3)3 juaie A sjuswabueys sap
anb 'sue saj sno) es)fesed a)sq aypasnou
aun ‘vonediue p anos Jed ‘wepuaday
‘Ulosaq ap ses ua a)q d juawapides
snd 3] aanqnd 12 snof e asiu

B13S S)pIa U] SapoyIgw 3 SaLSqNS
sap ajsi e mymuewwo) |y

§80Ue|Sqns s3] s3)noj ap ajsi) ajnas

aun suep |uawadnoibal a7 ‘suoipiayu
§ap ajsy) anbjun ) suep Juepuadas
Juoiyeiedde sapoyiaw ja sacuejsqns
537 ‘{11 8] 4nod sjuenbojqejpq sap
uofsnjaul | ‘e)dwaxa sed) spods suiepsas

13j2 un noAe Juaanad Juswauenua |
Jueinp sagsiin juos sajja nbs.iop

Inb sacuejsqns sa) ja suenbsew
sjuabe s8] jJuawweou ‘asusuewrad
Ua s8)ip1a|uj sacuejsqns sa) Juosainby
8)j2nbej suep ‘suoyoip.s)u) sap ajsiy

ap 583 8] SUEp sapoy)aw Ja saduesqns ajnas aun nb eine {u anuswwey 7y

i suoilp.a)ul sap a)si] e suep apoyjaw
aun no ajueisqns aun uou No ainpPuLp UOISIIAP ES
SUBP SIUBAINS S319)110 $3) UoYeIPPISUD Ua elpuald vy

suol)aIpIa)UI Sap a)s17
€] SUep Sapoyigw 13 sasuejsqns sap uojsnjoulp sala)iiy

"aJannanted
3poYyjaw no asueisqns aun e asda4d 8duasyyl aunp
no (sjuesfjoqeue syuabe sa) ajdwaxa Jed) sadjue|sqns
3p sasse)d ap sielq a) Jed suonayp.ajus sap 9]sI7 ) suep
Sasnput ang yuaanad sayipia)ur sapoyjaw no sajuejsqns
s8q Jannonted jods 33 uned ypy) Jed EIITE]
alg ewnod suopopiaiur sap a)s17 B] ‘3jeuoljeulaju)
UOHEIPPR) aunp uolepuewwodas Ing ‘Juawanbiun
uonnadwos ua saypiaju sepoiyjaw ja saouejsqns
$3]12 Juenbsew jaguajod 1na) ap no sainny suonnaduwos
Sap suep sasuewdopiad sap uolesoljawe p januajod
N3] 8p uosies us (vonnpdwos sioy 13 vonnaduos
Ua sioj B e) adusuewsad ua saypsajuf sapoyjaw
13 saouejsqns sa3) esanbipuy suonaipsaju sap a)s17 e

suonaipiaju) sap
8s17 ®) suep yueanby sayipaajur sapoyjaw jo sajuejsqng

mncm abedoppue jejpuow ouo&

‘abedopnue
uojjesiuebio) ap yied e} ap asinbay ?)llewo) anne
Sues 'Yy ,] ap Jaulaju| ayis s ns uoneslqnd inaj sazde
slow sio.) ‘abedopyjjue vojesjuebio | ap suolIpajul sap
9s17 anb jue) ua nanbia ua juswanbpewojne yuosasua
dnof g sasjw sas 18 suoypIaur sap ajs!7 e nol e sas|w
S35 ap aun,p no suolplp.Iajul Sap a)sI7 ) suep sanenuod
suoljisodsip ap sujow e nb 4asd34d eJnsp abedopiue
uenesjuebio anbeyd ap yuawa)ha. 87 "sal|lyje 13 salquiaw
S8S g alsl) ) Janquysip unod saliessalau sasnsaw
s3] alpuaid ap aJjejeubss anbeys B 8)Insua elaquiodul
1l 13UIdqU] 3)is Uos Ins Jasnyip sa) e }a ‘sjualwausaAnod
S9p 12 saJejeulils sap undeyy suojjeayIpow
S8p 2|quiasua ) 1a suoldipaajul sap st ey ap anol e asjuw
uojsiaa anbeys sapue) sues aJjlawsuel) e e13))19A ppy ]
'UOHEYNSUOD 3p 12 saJiejuawwod ap suly xne saJejeubis
S8p ?)quasua) e Japie} sues g ed saasnjip
1U0Ids sagnioaja unol g sasjw sa) ja suoljaIpia)ul
$3p 3)sI7 €1 ap asodoud nuajuod a7 yeuoneusayur pJepue)s
anb jue) ua suonoipiejus sap 2]s/7 B] 'sue sa] sno)
Sulow neja "a.fessadyu anb yuaanos issne esa)qnd VWY

suol2IpIaul sap a)s17 e} ap anof e asiw 13 uoneangng

Ly

SNOLLIIGYILNI 530 31517 V1% T4V

‘abedopnue sa)bas
Sap uone|olA e) ap auibiio,) e ey np no jewsoue

@N dbedopyjue ejpuows apoy )




(_Lode mondial antidopage Ncouu

43.1 Une substance ou méthode sera susceptible d'étre
incluse dans la Liste des interdictions si |'AMA
détermine que la substance ou méthode répond a
deux des trois criléres suivants :

43.1.1 Lévidence médicale ou scientifique. ['effet
pharmacologique ou Uexpérience. selon
lesquels a substance ou la méthode a le
potentiel d'améliorer la performance
sportive;

4.3.1.2 l'évidence médicale ou scientifique, l'effet
pharmacologique ou Uexpérience, selon
lesquels U'usage de la substance ou de la
méthede présenle un risque réel ou
potentiel pour la santé du sportif

4.3.1.3 La déterminalion par I'AMA que l'usage de la
substance ou de la méthode est contraire 3

Vesprit  sportif tel que décrit dans
Uintroduction du Code.

432 Une substance ou une méthode sera également
incluse dans la Liste des interdictions si ' AMA

ﬁncam mondial antidopage NQE

scientifique,  Ueffet pharmacologique  ou
U'expérience. la substance ou la méthode ala
faculté de masquer l'usage d'autres substances et
méthodes inlerdites.

433 La décision de 'AMA d'inclure des substances et
méthodes interdites qui seront incluses dans la
Liste des interdictions est finale et ne pourra pas
faire Uobjet d'un appel par un sportif ou toute autre
personne qui voudrait invoquer que la subslance ou
la méthode n'est pas un agent masquanl, n’a pas le
polentiel d'améliorer la performance sporlive, ne
pose pas un risque pour la sanlé, ou n'esl pas
conltraire a l'espril sportif

44  Usagea des fins thérapeuliques

LAMA adoptera un standard international sur la
procédure a suivre en vue des autorisalions accordées
pour usage a des fins thérapeuliques,

conlraire A l'esprit sportif, que l'espoir harmenisés. Les sportifs qui font usage d
d'une amélioration de la performance des fins thérapeutiques de substances
soil réaliste ou non, interdites peuven! faire (‘'objet d'une

sanclion & moins d'avoir obteny au

délermine que, selon une évidence médicale ou

4.3.2 Commentaire: Une substance
pourra étre incluse dans la liste des
tnterdictions si celle subslance est un
agent masquant ou répond 3 deux des
frois critéres suivanis . (1) la subslance
conlribue & I amélioration potentielle ou
réelle de la performance sportive: (2) (a
substance présente un risque polentiel
ou réel pour la santé: ou (4) l'usage de
la substance est contraire 3 l'esprit
sporlif. Aucun des lrois critéres énoncés
ne suffit & [ui seul pour justifier
linclusion d'une substance dans la Liste
des inlerdictions. L application du seul
crilére d'amélioralion de la performance
comprendrail I'entrainement physique
el mental. la viande rouge, une

surcharge glucidique. et l'entrainement
eni haule altitude. Le risque pour la
santé engloberait le tabagisme,

L obligation de remplir tous les trois
criféres seraif elle aussi inadéquate Par
exemple le recours 4 la technologie de
lransfert génélique dans le but
dalteindre une performance sporlive
nellement supérieure doit étre interdit
parce quiil est conlraire & l'esprit sportif,
bien que 'on ne puisse pas prouver qu'il
est nocif. Dans un méme ordre d'idée,
l'abus potentiellement dangereux de
cerlaines subslances sans justification
médicale, en raison de la croyance
erronée que ces substances améliorent
la performance sportive, est luf aussi

4.3.3 Commentaire: Il ne sera pas
possible de mellre en doule. dans un
€as particulier, le fait qu'une substance
répond aux critéres énoncés i I'article
4.3 (critéres d'inclusion des substances
el méthodes dans la Lisle des
interdictions). Par exemple, on ne
pourra pas prétendre qu'une substance
interdite décelée dans un prélévement
ne conlribue pas 3 l'amélioralion de la

préalable une aulorisation médicale, Cela
dit. plusieurs organisations sportives
n'ont pas présentement de réglement
aulorisan! ('usage 3 des fins
thérapeutiques, certaines organisalions
suivenl des régles non écrites, el un pelit
nombre d'entre elles ont des régles
écriles d ce sujel dans leurs réglements
anlidopage. Le présenl article vise 4
harmeniser le cadre dans lequel les

performance dans le sport en questi
Ity a dopage quand une substance
ligurant dans la liste des interdictions
esl lreuvée dans un préldvement
corporel fourni par le sportif, Le méme
principe est appliqué dans le CAMO.

4.4 Commentaire; Il est important que
les processus d'allribution des
aulorisations d'usage 4 des fins
thérapeuliques soient davantage

¥

aulorisations dusage 4 des fins
thérapeuliques peuvent étre accordées et
confie la responsabilité d'accorder oy de
refuser de telles autorisations auy
lédéralions internationales, dans lecas
des sportifs de niveau international, el
aux organisations natfonales anlidopage.
dans le cas des sportifs de niveay
national (qui ne sont pas également des
sporlifs de niveau international) et des
aulres sportifs soumnis au Code,
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5.1.1 Planifier el organiser un nombre significatif de
contréles en compétition et hors compétition.
Chaque fédération internationale devra définir un
groupe cible de sportifs de niyeay international de
son sporl soumis aux conlréles, el chaque
organisation nationale antidopage devra définir un 6.1 Recours a des laboratoires reconnus
groupe cible de sportifs soumis aux conltréles dans
son pays. Le groupe cible national devra
comprendre des sportifs de niveay international du
Pays, ainsi que des sporlifs de niveau national.
Chagque fédération internationale et chaque
organisation nationale antidopage devront planifier
el organiser des contréles dans leurs groupes
cibles respectifs de sporlifs soumis aux conlréles,

ARTICLE 6: ANALYSE DES ECHANTILLONS

Les échantillons de contréle du dopage seront analysés
conformément aux principes suivants

Les échantillons résultant de contréles du dopage seront
analysés uniquement dans les laboratoires accrédités par
UAMA ou autrement reconnus par 'AMA. Le choix du
laboratoire accrédité par UAMA (ou autrement reconnu par
UAMA) utilisé pour Vanalyse des échantilions relévera
exclusivement de U'organisation anlidopage responsable
de a gestion des résultats,

; g g . 62  Substances soumises a un dépistage
5.1.2 Faire des conlréles inopinés une priorité.

Les échantillons de conltréle du dopage seront analysés
afin d'y dépister les substances el méthodes interdites
énumérées dans la Liste des interdictions et toute autre
substance dont le dépistage est demands par 'AMA
conformément a l'article 4.5 (Programme de surveillance),

5.13 Effecluer des conlriles cjblés.

52  Standards de conlréle

Les organisations antidopage responsables de la mise en

@uvre des contréles devront organiser les contréles 63  Recherche 3 partir d' échantillons

conformément aux slandards internationaux de contréle, ) s . ,
Aucun échantillon ne pourra servir a d'autres fins qu’au
dépistage des substances (ou classes de substances) ou
méthodes énumérées dans la Liste des interdictions, ou
aulrement désignées par UAMA conformément 3 larticle
4.5 (Programme de surveillance), sans un consentement
écrit du sportif

5.1.3 Commentaire, 1.5 réalisation de ne doivent pas s allendre 3 éire leslés
conlroles ciblés est précisée dy faitque  seutemem Surune base aléatoire, De
les contréfes purement aléaloires oy méme, les contréles ciblés n'exigent pas
méme pondérés ne peuven! garantir la notion de doute raisennable ou de cas

que lous les sportifs visds feront lobjet probable.

dun conirdle. (Par exemple . les sportits 84  Standards d'analyse des échantillons et de rendu des
de niveau mondial, les sportifs dont la 5.2 Commentaira, [ es méthodes ef es résultals

performance s'est netlement améliorée procédures 4 appliquer pour les divers

en peu de temps. fes sportifs quj types de contriles en compélilion et

reléven! dentraineurs responsables hors compélition seronl décrites plus en
dautres sporlifs qui ont oblenu des délail dans les Slandards internationaux
résullats positifs, elc.) de conlréle,

Les laboratoires procéderont a lanalyse des échanlillons
recueillis lors de contriles dy dopage et en rapporteront
les résultats conformément aux standards internationaux

pour les laboratoires.
De loute évidence, les conlréles ciblés

ne doivent pas servir 3 d'aulres fins qua
des contréles dy dopage légilimes. | e
Code établit claicement que les sportifs

.1 Commentaire; e ferme « oy
autrement reconnus Par UAMA » vise 3
inclure par exemple les procédures

ilinérantes de conlréles sanguins
évaluées gt lugées liables par I'AMA.

Fae
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75 Principes applicables aux suspensions provisoires subséquente de U'échantillon B ne confirme pas le résyltat
Un signataire peut adopler des régles applicables 3 loute danalyse de U'échantilion A, 3 condilion que cela

manifestation qui reléve de sg Juridiction, ou au processuys ninterfére pas avec la compétition ef qu'il soit encore

Uinstruction décrite aux articles 7 1 el 7.2, mais avant la compélition,

tenue de l'audition définitive prévue 3 Uarticle 8 (Principes

du droil & une audition équitable). Une suspension ARTICLE 8: DROIT A UNE AUDITION EQUITABLE

Provisoire ne pourra élra imposée qu'a la condition qu’il . ; .

soil donné au sportif soit ; (a) |4 possibilité d'une Audition Chaque organisation antidopage responsable de la gestion des
préliminaire avant l'entrée en vigueur d'une suspension résullats devra prévoir une procédure d'audition 3 Uintention de
Provisoire ou rapidement aprés lentrée en vigueur de loute Personne soupgonnée n.mé:..noa.imm une so_m__o:._“_mm
celle suspension: soit (b) [a possibilité d'une audition régles antidopage. Celte procédure d'audition devra déterminer
accélérée selon l'article § (Principes du droit 3 une si une violation des régles antidopage a été commise, e, si tel est

audition équitable) rapidement aprés ['entrée en vigueur
d'une suspension provisojre,

Siune suspension provisoire est imposée sur la base de
résullats d'analyse de l'échantilion A anormaux et qu'une
analyse subséquente de l'échantillon B ne confirme pas

7.5 Commentaire ; Cot arlicle rend
encore possible une Suspension
provisoire daps lattente d'une décision
finale a l'issue de l'audition
conformément 4 | ‘arlicle 8 Principes dy
droit & une audition équitable),
Suspension qui a élé aulerisée en verfy
du CAMO et des régles de plusioyrs
fédéralions internationales Cependant,
avanl qu'une suspension Provisoire
PUisse élre décidée unilaléralement par
une organisation anlidopage,
linstruction précisée dans le Code dojt
d'abord élre finalisée. De plus. un
signalaire quiimpose une suspension
Provisoire esi teny de donner au sportif
13 possibilité d'une audition préliminaire

avant ou rapidement aprés (imposition
de la suspension provisoire oy une
audition finale accélgrée en veritu de
larticte 8 rapidement aprés (‘entrée de
la suspension Provisoire, Le sportif peut
faire appel de celle décision
conformément 3 larticlel3.2. Comme
alternative 4 limpesition d'une
Suspension Provisoire, une organisation
anlidepage peut teujours choisir
d'rgnorer (a suspension provisoire ef
dalier directomeny d laudition décisive
en se prévalant de (3 procédure
accélérée prévue § larticle 8,

Dans les rares circonstances o
Fanalyse de {échantillon g ne confirme

le cas, quelles en sont les conséquences, Celle procédure devra
respecter les conditions Suivantes ;

* lenue d'une audilion dans un délai raisonnable :

* instance d'audition équitable et impartiale .

* droitpourla personne d'éire représentée par un consejl 3 sesfrais;

* droit d'élre informée équitablement el dans un délaj
raisonnable de la oy des violations des régles antidopage

retenues.

droit de se défendre contre les accusations de vigla lion des regles

antidopage retenues et des conséquences qui en résyltent :

Pas les résullats de lanalyse de
Uéchantition A, e sporlif qui a fait 'objet
d'une suspension provisoire sera
dulorisé 3 participer aux dpreuves
Suivanies de [a Manifestalion. De méme,
dans un sport d ‘#quipe. en fonciion des
réglements de ia fédération
fnternationate. el sil'équipe est loujours
en compélition, le sportif pourra prendre
pPartaux épreuves suivantes.

8 Commentaire; Lo présent article
comprend les principes de base visant 3
AsSsUrer un processuys d'audition
€quitable aux personnes Soupgonnées
d'avoir commis une violation des régles
anlidopage. Cet article n'enlend pas se
substitver aux réglements syr les
auditions de chaque signalaire, mais ay
coniraire vise & s assurer que chaque
signataire prévoit une procédure
conforme 4 ces principes.
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Code mondial anlidopage

d’'usage d'une substance ou méthode interdite) et 2.4
(Possession de subslances oy méthodes interdites) sera

la suivante .

* Premiére violation ; Deux (2) années de suspension,

* Seconde violation . Suspension 3 vie.

Avant quune période de su,

Spension ne lui sojt imposée, un

sportifou toute autre personne aura la possibilits, dans tous
les cas, d'argumenter aux fins d’obtenir 'annulation ou
lallegement de Ia sanction conformément 3 'article 10.5,

10.3 wcwmﬁznmmmumnzi:mm

La Liste des interdictions peut identifier des subslances
spécifiques, qui, soit sont Particuligrement Susceptibles

discutés el débattus dy domaine de
ﬁua.._.qnhmﬁn. Les arguments conlre
Uharmonisation obligatoire des
Sanclions tiennent aux ditférences enire
les disciplines sportives, par exemple.
dans certains Sports. les sportifs sont
des professionnels qui lirent des
revenus considérables dy sporl el dans
d'avires disciplines les sportits sont de
réels amateurs ; dans les disciplines o
la carriére d'un sportif est relativement
courle (p. ex. la gymnastique artistique)
une suspension de deux ans a un impact
beaucoup plus considérable que dans
les discipiines og les carriéres sont
habituellement plus longues fp. ex. les
sports équesires et le lir) . dans les
disciplines sporlives individuelles, (o
sporhif est qmswnimo capable de
mainlenir sa compélitivité en
s'entrainant seul durant sa période de
suspension que dans d'autres sports ofy
la pratique au sein d'une équipe st plus
importante. Un argument de base en
faveur de | harmanisation est quiil est
Injuste que deux sportifs dy méme pays,
dont les les(s s avéren| posilifs pour |3
méme substance interdite dans des
circonstances similaires, se voient

impeser une sanction dislincte,
seulement parce qu'ils participent 4 des
sports différents, De plus. la latitude
dans l'imposilion de sanclions est
souvent pergue comme une possibilité
inacceptabie Pour cerfaines
organisations Sporlives de se monirer
Pplus tolérantes envers les
contrevenants. Le manque
d'harmonisation des Sanclions est
souvenl & l'origine de confiits de
Juridictions entre les fédérations
internationales et les organisations
Sportives nationales.

Le consensus découlant de i3
Conférence inlernationate sur le dopage
dans le sport quia eu liev 4 Laysanne
en lévrier 1997, é1ajt lavorable 4 une
Période de Suspension de deux ans en
€as de violation grave des réglements
anlidopage. suivie d'une Suspension §
vie en cas de seconde violation. Ce
consensus est reflété dans (e CAMO.

10.3 Commentaire, co Principe découle
du CAMO et permet pPar exemple une
cerlaine souplesse pour juger les
sportifs dont les tes(s s ‘avérenl positifs

10.4

Code mondial antidopage 2003

d’entrainer yne violation non intentionnelle des
réglements antidopage compte teny de leur présence
fréquente dans des médicaments, soit sonl moins
Susceplibles d'étre utilisées avec succés comme agents
dopants. Lorsqu’un sportif peut élablir qu'il n'a pas utilisé

intention d

* Premiére infraction : Au minimum un avertissement et
une réprimande sans période de suspension pour des
manifestations futures; el ay maximum une (1) année
de suspension ,

* Seconde infraction : Deux (2) années de suspensijon,
* Troisiéme infraction - Suspension 3 vie.

Avanl qu'une période de suspension ne |ui soit imposée,
un sportifou loute autre Personne aura, dans tous les cas,
la possibilité d'argumenter aux fins d'oblenir 'annulation
ou l'allégement de |3 sanction (dans le cas d'une seconde
ou troisiéme infraction) conformément a ['article 10.5,

Suspension pour d'autres violations des régles
antidopage

10.4.1 Pour les violalions de I'article 2.3 (Omission oy
refus de se soumettre a un recuejl d'échantillons)
ou de l'article 2.5 (Falsification oy tentative de
falsification d'un conlréle du dopage), la Période de
Suspension applicable sera celle stipulée A ['article
10.2.

e raison de | usage par inadvertance qu d la seconde oy 4 I3 froisiéme
d'un médicament contre le rhume qui infraction, élant donné que la sanciion

conlient une substance interdite,

pour une premiére infraciion dulorise
une discrétion suffisanie pour prendre

L'aliégement d'une sanction prévue en en compte le degré de |3 faute commise.
veriu de l'article 1052 ne s appligue
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10.5.2 Pas de faute ou de négligence significative

Larticle 10.5.2 ne s'applique qu'aux violations des
régles antidopage se rapportant aux articles 2.1
(Présence d'une substance interdite, de ses
métabolites ou de ses marqueurs), 2.2 (Usage ou
lentative d’'usage d'une substance oy méthade
interdite) ou 2.8 (Administration ou fentative
d'aministration d'une substance oy méthode
interdite). Si un sportif parvient & établir, dans un
cas particulier lié a de telles violations, quil n'a
commis aucune faute significative ou négligence, la
période de suspension pourra alors &tre réduite.
Cependant, la période de suspension réduite ne
pourra élre inférieure 3 la moitié de la période de
Suspension qui aurait dd normalement s'appliquer.
Lorsque la période de suspension qui aurait dd

@aa mondial antidopage Nooulu

s'appliquer est une suspension 3 vie, la période de
suspension allégée appliquée en vertu de cet arlicle
devra étre d'au moins 8 ans. Lorsqu'une substance
interdite, ses marqueurs ou métabolites sont
dépislés dans |'échantillon d'un sportif en
contravention de larticle 2.1 (Présence d'une
substance ou méthode interdite), le sportif devra
également établir comment celle substance a
Pénélré dans son organisme afin de pouvoir
bénéficier d'une période de suspension allégée.

10.5.3 Aide substantielle fournie par un sportif dans la

découverte de violations des régles antidopage
commises par le personnel d'encadrement dun
athléte ou d'autres,

Une organisation antidopage est également

10.5.2 Commentaire: La tendance dans
les alfaires de dopage a é1é de
reconnailre qu'il devait y avoir la
possibilité. dans le cadre de la
procédure d'audition, de lenir comple
des fails et circonstances du cas
particulier, avant d'imposer une
sanction. Ce principe a é1é acceplé d la
Conférence internationale sur le dopage
dans le sport 1999 el a élé intégré dans
le CAMO. qui prévoit la réduction des
sanclions dans le cas de circonstances
exceplionnelles. Le Code prévoit
€galement la possibilité d'annulation ou
de réduction des périodes de
suspension uniquement lorsque le
sportif peul établir qu'il n'a commis
aucune laule ou négligence ou aucune
laute ou négligence significative en
rapport avec la violation. Cette approche
esl conforme aux principes
fondamenlaux des droits de l'homme el
assure un équilibre enlire les
organisations qui privilégient des
exceplions beaucoup plus sliricles voire
l'absence d'exceplions. el les
organisations qui favorisent un
allégement d'une suspension de deux
ans, en tenant comple de divers facteurs
méme lorsque le sporiif a reconnu sa

faute. Ces arlicles ne s ‘appliquent
quaux sanclions Infligées; ils ne
sappliquent pas 4 la question de savoir
si une violation d'une régle anlidopage
esl survenue,

Liarticle 10.5 ne trouve application que
dans des cas od les circonslances sont
véritablement exceptionnelles et
certainement pas dans la grande
majorité des cas,

Afin d'illustrer le mécanisme
d'application de ( article 10.5, l'exemple
d'une situation od) jt n'y aurait aucune
laule ou négligence et o0 par
conséquent la sanclion serail annulée
lotalement pourrait étre celle d'un
sportif qui prouve que, malgré loutes les
précautions prises. il est la victime d'un
sabolage de la part d'un concurrent,
Dans le méme ordre d'idées, une
sanction ne pourrait pas éire annulée en
raison de I'absence de faute ou de
négligence dans les circonslances
suivanles ; (a) un résultal d'analyse
anormal s'est produil en ralson d'une
erreur d'éliquetage ou d'une
conlamination de suppléments
nulritionnels ou de vitamines (Les

susceptible de réduire la période de suspension

sporlifs sont responsables des produits
quils ingérent. article 2.1.1., et ont 616
prévenus de la possibilité de
conlamination des supplémenls); (b) une
subslance inlerdite est adminisirée 4 un
sporlif par son médecin lraitant ou son
soigneur sans que le sportif en ait été
informé (Les sportifs sonl responsables
du choix de leur personnel médical et
d'informer celui-ci de ['interdiction pour
eux de recevoir loute substance
inlerdite); el (c) la contamination d'un
aliment ou d'une boisson administrés au
sportif par son(sa) conjoini(e), son
eniraineur ou toule aulre personne dans
le cercle des connaissances du sportif
{Les sportifs sont responsables de ce
quils ingérent el du comportemeni des
personnes d qui ils confient |2
responsabilité de leur nourriture el de
leurs boisson). Cependant, en fonction
de fails exceplionnels se rapportant d un
cas particulier. l'ensemble des
exemples menlionnés pourraient
enlrainer une sanclion allégée reposant
sur l'absence d'une faule ou négligence
significative. (Par exemple, un

allégement pourrait éire fondé dans
'exemple (a) si le sportif parvenail &
démonirer que la cause du résuitat
d'analyse anormal es! due 4 une
conlamination d'une multi-vitamine
couranle donl l'origine n'a aucun lien
avec la moindre subslance interdite, el
que. par ailleurs. il a exercé une grande
vigilance pour ne pas consommer
d'aulres suppléments nulritionnels),

L'article 105.2 ne s'applique qu'aux
violalions des régles anlidopage
énoncées, étanl donné que ces
violations peuvent reposer sur une
conduite non intentionnelle ou sans but.
Les violations commises en verfu de
Varticle 2.4 (informations sur les
déplacements du sportif et contréles
manqués) ne sont pas incluses, bien
quiil ne soit pas nécessaire d'élablir une
conduite inlentionnelle pour ces
violations, parce que la sanction
applicable aux violations de l'article 2.4
(de lrois mois 4 deux ans) autorise
sulfisamment de souplesse pour tenir
comple du degré de faute du sportif,
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Code mondial antidopage 2003

107 Annulation de résultals dans des compélitions

108

poslérieures au recueil des prélévements

En plus de I'annulation des résullats obtenus lors de la
compélition au cours de laquelle un échantillon positif a
élé rouvé en vertu de l'arlicle 9 (annulation des résullats
individuels), tous les autres résultats obtenus en
compélition & compter de la date de recueil de
I'échantillon positif (en compélition ou hors compélition),
ou d'une aulre violalion des régles antidopage, seront
annulés, avec toutes les conséquences qui en résultent,
incluant le retrait de l'ensemble des médailles, points el
Prix, jusqu’au début de la suspension provisoire ou de la
suspension. sauf autre traitement exigé par l'équiteé.

Début de la période de suspension

La période de suspension commencera 3 la date de la
décision de l'instance d'audition ou, en cas de renonciation
a l'audilion, a la date ou la Suspension a élé imposée ou
acceptée. Toule période de suspension provisoire
(imposée ou volontairement acceplée) sera déduite de la
période lotale de suspension a subir. Dans un but d'équite,
en cas de délais dans la procédure d'audition ou d'aulres
aspects du coniréle du dopage non allribuables au sportif.
linstance infligeant la sanction pourra faire débuter la
période de suspension & une date antérieure pouvant

( Code mondial antidopage 2003 )

109 Statul durant une suspension

Toute personne suspendue ne pourra en aucun cas,
durant la période de suspension, participer. a n'importe
quel litre que ce soit, 3 une compétition ou activité
aulorisée ou organisée par un signataire ou membre du
signataire (sauf aulorisation de parliciper 3 des
programmes d'éducalion ou de réhabilitation). De plus,
pour loule violation des régles antidopage n'impliquant
pas les substances spécifiques prévues a l'article 103, la
personne se verra privée de tout ou partie du soutien
financier ou d'aulres avantages liés 3 sa pralique sportive,
provenant des signataires, des membres des
organisations signataires et des gouvernemenls. Une
personne qui se voit imposer une suspension de plus de
qualre ans pourra, aprés quatre ans de suspension,
parliciper a des manifestations sportives locales dans un
sport aulre que celui ot elle a commis une violation des
régles antidopage, mais seulement si la manifestation
sportive locale ne se déroule pas & un niveau ol la
personne en queslion est susceptible de se qualifier
directement ou indirectement en vue d'un championnat
national ou d'un événement international (ou d'accumuler
des poinls en vue de sa qualification).

remonter jusqu'a la dale du recueil de \"échantillon

concerne,

10.8 Commentalre: Actuellement. de
nombreuses organisalions anlidopage
commencent le décomple de la période
te suspension de deux ans au n f

document explicalif. ne privilégie pas
une approche plulét qu'une aulre,
L'approche retenue dans le Code vise 4

ou linstance d audilion rend sa décision,

Il est fréquent également pour les
arganisations antidopage d'annuler
rélreactivement les résullats 3 la date
ou le prélévement posilif a é1é recueilll,
D'aultres organisations anlidopage
commencen! le décomple de la
suspension de deux ans 4 la dale de
collecte du prélévemnent positif. Le
CAMO. tel que clarifié dans son

dissuader les sportifs qui tendraient 4
faire trainer inutitement la procédure
d'audilion afin de participer entre -lemps
4 des compétitions. Elle encourage les
sporlifs & accepter volontairement les
suspensions provisoires en altendant
laudition. En revanche, l'organisation
quiimpose une sanclion peul
commencer le décomple de la sanclion
avant la date od linslance d audilion
rend sa décision, afin de ne pas

pénaliser davanlage les sportils qui
subissenl des délais dans le processus
de conlréle du dopage indépendanis de
leur volontd, par exemple un délai
inhabituel dans ['oblention des résullats
du laboraloire ou des déiais dans la
convocation 3 une audition imputables 4
l'organisation anlidopage.

10.9 Commentaire: Les régles de
cerlaines organisalions anlidepage
interdisent seulement 4 un sportif de
participer & des compélitions durant sa
période de suspension, Par exemple, un
sporlif dans ces disciplines pourrait
conlinuer 3 exercer comme entraineur
durant sa période de suspension. Le
présent arlicle adople la posilion
énoncée par le CAMO interdisant 4 un

sportif suspendu pour dopage de
participer, & quelque lilre que ce soil, 4
loute épreuve ou activilé officielle, Cela
comprendrait par exemple l'interdiction
de s'enlrainer avec une équipe
naltionale, ou d'exercer comme
enlraineur ou officiel. Les sanclions
imposées dans un sport seront
égalemenl reconnues par les autres
sports. (voir Larticle 15.4). Cet arlicle
n'empécherail pas, cependant, une
personne de participer 4 un sport 3 un
niveau siriclement récréalif
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( Code Eoznmm;::nonmnmi 2003 |

Audition préliminaire ou en violation de l'article 7.5,

peuvent élre portées en appel selon les modalités
strictemenl prévues dans cet article.

13.2.1 Appels liés & des sportifs de niveau international

Dans les cas découlant d'épreuves lors d'une
manifestation internationale ou dans les cas
impliquant des sportifs de niveau international, il
peut étre fait appel de la décision uniquement
devant le Tribunal arbitral dy sport (TAS) et en
accord avec les disposilions en vigueur auprés de
ce Iribunal,

13.2.2 Appels liés a des sportifs de niveau national

Dans les cas impliquant des sportifs de niveau
national. au sens ot l'entend chaque organisation
nalionale anlidopage, sportifs qui ne peuvent pas se
prévaloir de l'article 13.2.1, la décision peut étre
portée en appel auprés  d'une instance
indépendante et imparliale conformément aux
réglements élablis par l'organisation nationale
anlidopage. Les régles dans le cas de ces appels
devronl respecter les principes suivants

* Audilion dans un délaj ﬁmmmo::m!m"

* Droit d'étre entendu par une instance équitable et
impartiale ;

* Droit pour la personne d'étre représentée par un
conseil a ses propres frais ;

* Droit & une décision molivée et écrite dans un
délai raisonnable,

13.2.1 Commentaire ; Les décisions du 13.2.2 Com taire ; Une organisali
TAS sonl exéculoires et délinitives, sauf anlidopage peul choisir de respecler cet
procédure d annulation ou de article en donnani un droit d ‘appel
recannaissance d'une senlence arbilrale direclement au TAS aux athléles de
exigée par la loi applicable. niveau national.

@nm mondial anlidopage mocuq

13.2.3 Personnes autorisées 2 faire appel

Dans les cas décrits 3 Uarticle 13.2.1, les parlies
suivantes auront le droit de faire appel devant le
TAS : (a) le sportif ou toute autre personne & qui
s'applique la décision dont il est fait appel ; (b)
l'autre parlie & l'affaire dans laguelle la décision a
été rendue: (c) la fédération internationale
compélente et loule aulre organisation anlidopage
qui, en vertu de ses réglements, aurait pu imposer
une sanction; (d) le Comité international olympique
ou le Comité international paralympique, s'ily a
lieu, et quand la décision peut avoir un effet sur les
Jeux olympiques ou les Jeux paralympiques.
nolamment les décisions affectant la possibilité d'y
participer: el (e) 'AMA. Dans les cas assujeltis 3
Uarticle 13.2.2, les parlies ayant le droit d'appel
aupres de l'instance nationale d'appel seront celles
prévues par les régles de l'organisation nationale
antidopage. mais incluront au minimum : (a) le
sporlif ou toute autre personne soumise a la
décision portée en appel; (b) l'autre parlie
impliquée dans ['affaire dans laquelle la décision a
été rendue: (c) la fédération internationale
compélente; et (d) 'AMA. Pour les cas assujellis 3
Uarticle 13.2.2, 'AMA el la fédération internationale
pourronl faire appel devant le TAS d'une décision
rendue par une instance d'appel nationale.

Nonobstant loute autre disposition prévue dans le
présent Code, la seule personne aulorisée 3 faire
appel d'une suspension provisoire est le sportif ou
la personne a qui la suspension provisoire est
imposée.

133 Appels de décisions portant sur Uautorisation ou le refus
d'usage a des fins thérapeuliques

Seul le sportif ou I'organisation anlidopage peut faire
appel devant le TAS des décisions de ' AMA renversant

une aulorisalion ou un refus d'usage a des fins

(@)
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142 Diffusion publique

14.3

Lidentité des sportils dont les prélévements ont donné
lieu & des résultats d'analyses anormaux. oy des sportifs
ou aulres personnes Soupgonnés par |'organisation
antidopage d'infraclions 3 d’autres régles anlidopage, ne
devra pas élre divulguée publiquement par Vorganisation
antidopage responsable de la gestion des résultats avant
l'aboulissement de linstruction administrative prévue aux
arlicles 7.1 et 7.2. Au plus tard vingt jours aprés qu'il aura
élé déterminé, dans [e cadre d'une audition tenye
conformément 3 [larticle 8. qgu'une infraction aux
réglements anlidopage a é1é commise, ou qu'il a é1é
renoncé a une telle audition, oy que la détermination
d’une infraction aux réglements anlidopage n'a pas élé
conlestée dans [es délais, 'organisation antidopage
responsable de la gestion des résultats devra rapporter
Publiquement la nature de Uinfraction aux réglements
anlidopage.

Informations sur (3 localisation des sportifs

Les sportifsidentifigs par leur fédération internationale ou
leur  organisation nalionale antidopage comme
appartenant & un groupe cible de sporlifs soumis aux
conltréles antidopage hors compélition, sont tenus de
fournir des renseignements précis el aclualisés sur leur
localisalion. La fédération internationale et l'organisation
nationale anlidopage responsables doivent coordonner
Uidentification des sportifs et la collecte des informations
aclualisées sur leur localisation, el les lransmeltre 3
UVAMA. LAMA veillera 3 les metlre  la disposition des
autres organisations anltidopage autorisées 3 soumeltre
ces sportils a des contréles en verty de larticle 15. En tout
lemps, ces renseignements seronl conservés dans la plus
stricte confidentialité: ils serviront exclusivement 3 la
planification, & Ia coordination et 3 I3 réalisation de
conlréles: ils seront détruils des lors qu'ils seront inutiles
a ces fins.

14.4

145
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Rapport statistique

Les organisations antidopage rendront public, au moins
une fois par an, un rapport stalistique général sur leurs
activités de contréle duy dopage et en fourniront une copie
al'AMA.

Centre d'information en matiére de coniréle dy dopage

LAMA servira de centre d'information pour I'ensemble
des données et résultats des conlréles du dopage sur les
sporlifs de niveaux international et nalional inclus par
Vorganisation nationale anlidopage dans le groupe cible
de sportifs soumis i des contréles. Afin de faciliter I3
coordination de la planification des contréles et déviter
des doublons entre les diverses organisalions anlidopage,
chaque organisation antidopage devra communiquer au
cenlre d'information de I'’AMA tous les contréles dy
dopage qu'elle effectue en compétition et hors compélilion
aussildl ceux-ci réalisés. LAMA metlra ces informations &
la disposition du sportif de la fédération nationale, dy
Comité national olympique ou dy comité nalional
paralympique, de 'organisation nationale antidopage, de
la fédération internalionale, et du Comilé internalional
olympique ou du Comité internalional paralympique de qui
reléve le sportif Les renseignements personnels sur le
sportifseront conservés dans la plus stricte confidentialité
par CAMA. LAMA veillera par ailleurs 3 publier au moins
une fois par an des rapports slatistiques résuman ces
informations.
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ARTICLE 18: EDUCATION

18.1

18.2

18.3

Concept fondamental et objeclif premier

Les programmes d'information et d'éducation visent avant
tout & préserver Uesprit sportif ainsi qu'il est décrit dans
Vintroduction du Code, en évitant qu'il ne sojt perverli par
le dopage. Lobjectif premier du Code est d'éviter que les
sportifs fassen| Usage de subslances el de méthodes
interdijtes.

Programmes el aclivités

Chaque organisation anlidopage veillera 3 planifier et 3
mellre en ceuvre des Programmes d'information et
d'éducation, ains; qua en assurer [e Suivi. Les
programmes deyron| offrir  aux participants des
informalions précises et aclualisées sur ay moins les
queslions suivantes .

* Subslances el méthodes inscrites sur la Lisle des
interdictions .

* Conséquences dy dopage sur la santé .

* Procédures de contréle du dopage

* Droils et responsabiljlés des sportifs.

Ces programmes feront la Promotion de l'espri sportif

afin de créer yp environnement qui influence
favorablement (e comportement des participants,

informer et conseiller les sportifs sur les regles el
reglements anlidopage adoptés conformément au Code.

Coordination et Coopéralion

d'éducation contre (e dopage.

Code mondial anlidopage

ARTICLE 19: RECHERCHE

19.1

19.2

19.3

19.4

19.4

19.5

19.6

Bul de la recherche en maliére d'anlidopage

La recherche en maliére d'antidopage contribue ay
développement et 3 (a mise en ceuvre de pPregrammes
efficacies de coniréles, mais aussi d
d'éducation contre (e dopage.

Types de recherche

La recherche en maliére d’antidopage peut comprendre
par exemple des éludes sociologiques, juridiques,
éthiques et de comportement, en plus des invesligations
médicales, analytiques et Physiologiques.

Coordination

La coordination de [a recherche en maligre d'anlidopage
esl encouragée au travers de UAMA. Sous réserve des
droils de propriété intellectuelle, des copies des résyltats
de recherche oblenus en maliére d'antidopage devraient
élre transmises a ' AMA,

Pratiques en maliére de recherche

La recherche en matigre dantidopage devra étre en accord avec
les principes éthiques inlernationalement reconnus,

Recherche ulilisant des substances el des méthodes inlerdites

La recherche en matiére d’anlidopage devrait éviter
Uadministration d'une substance ou d'upe méthode
interdite a un sporlif.

Détournement d'usage des résullats

Des précaulions adéquates devraient alre prises de sorle
que les résultals de |a recherche en matigre d'antidopage
ne puissent pas élre détournés 3 des fins de dopage ou
élre ulilisés 3 mauvais escienl,

Détournement d'usage des résultats

Des précautions adéquates devraien! &fre prises de sorle
que les résultals de |a recherche en matigre d'antidopage
ne puissent pas élre délournés A des fins de dopage ou
élre utilisés 3 mauvais escienl.

e
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ARTICLE 20: ROLES ET RESPONSABILITES ADDITIONNELS

20.1

20.2

20 Commaentaire , L es responsabililds

DES SIGNATAIRES

Roles et responsabilitgs du  Comité international
olympique

20.1.1 Adopter et mettre en application pour les Jeux

Olympiques des régles et reglements antidopage
conformes au Code,

20.1.2 Exiger, en tant que condition de reconnaissance par
le Comité international olympique, que les
fédérations internationales appartenanl auy
Mouvement olympique se conforment au Code.

20.1.3 Interrompre tout oy Partie du financement
olympique accordé aux organisations sportives qui
ne se conforment pas au Code,

20.1.4 Prendre les mesures appropriées pour dissuader

la non-observance dy Code comme prévu 3 larlicle
235,

20.1.5 Autoriser ot faciliter e Programme des
observateurs indépendants.

Roles el responsabilités dy Comilé internalional
Paralympique

20.2.1 Adopter et appliquer des régles et réglements
anlidopage pour |es Jeux paralympiques
conformes au Code.

20.2.2 Exiger, en tlant que condition de reconnaissance par
le Comité international paralympique, que les

el les responsabilités énumérées ci-

des signalaires et des participants sont aprés viennenl s ¥ ajouler,
expliquées dans divers articles du Code,

203

_ Code mondial antidopage 2003 _

comilés nationaux paralympiques apparlenant au
Mouvement olympique se conforment au Code.

2023 Interrompre  tout financement paralympique
- accordé aux organisations sportives qui ne se
conforment pas au Code.

20.2.4 Prendre les Mmesures appropriées pour dissuader
la non-observance du Code comme prévu 3 arlicle
235,

20.25 Autoriser et faciliter e programme des
observaleurs indépendants.

Réles et responsabilités des fédérations internalionales

20.3.1 Adopter et appliquer des regles et réglements
anlidopage conformes au Code.

203.2 Exiger, en tant que condition d'affiliation des
fédéralions nationales, que leurs régles,
réglements et programmes se conforment ay Code.

20.3.3 Exiger de lous les sporlifs et de leur personnel
d'encadrement sous l'autorité des fédérations
internationale qu'ils reconnaissent et soient ligs par
des régles antidopage conformes ay Code,

20.3.4 Exiger des sportifs non membres habituels de la
[édération internationale ou d'une de ses
fédérations nationales affiliées d'élre disponibles
pour des contréles, el de fournir périodiquement
des renseignements précis el & jour sur leur
localisalion si stipulé par les conditions de
participation de la fédération internationale ou, s'il y
a lieu. par l'organisation responsable de grands
événementls sportifs,

20.3.4 Commentaire, Cela comprendrait

par exemple les sportifs jssus de ligues

professionnelles.
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20.7.3 Approuver  des standards internationaux
applicables a la mise en ceuyre du Code,

20.7.4 Accréditer les laboraloires ou habiliter d'autres
enlités 3 effecluer U'analyse des échantillons.

20.7.5 Elaborer et approuver des modéles de bonnes
pratiques.

20.7.6 Promouvoir. réaliser, commandiler, financer et
coordonner la recherche anlidopage.

20.7.7 Organiser un pregramme efficace d'observateurs
indépendants,

20.7.8 Organiser des aclivités de contréle dy dopage
aulorisées par d'autres organisalions antidopage.

ARTICLE 21 ROLES ET RESPONSABILITES cmm_rhxﬁﬁ@_zww
21.1 Roles et responsabilités des sportifs

21.1.1 Prendre connaissance et respecter lous les

réglements el régles anlidopage adoplés en verty
du Code, .

21.1.2 Etre disponibles pour le recueil des échanlilions.

21.1.3 Assumer la responsabilité, dans le cadre de la lulte
antidopage. de ce qu'ils ingérent et ulilisent.

21.1.4 Informer le personnel médical de leyr obligation de
ne pas faire usage de substances et méthodes
interdites, et s’assurer que tout lraitement médical
qu'ils regoivent ne viole Pas les régles et
réglements antidopage adoplées en verty du Code,

@ﬁ_m mondial antidopage Nooﬂ

212 Réles et responsabilités du personnel d'encadrement des
sportifs

21.2.1 Prendre connaissance el respecler tous les
réglements et régles anlidopage adoptés en vertu
du Code et qui s'appliquent 3 lui et aux sportifs qu'il
encadre.

21.2.2 Coopérer avec le programme de contréle du sportif

21.2.3 Influencer les valeurs et le comportement du sportif
en faveur de l'anlidopage.

ARTICLE 22: PARTICIPATION DES GOUVERNEMENTS

Lengagement de chaque gouvernement envers le Code sera mis
en évidence par la signalure d'une Déclaration au plus tard le
premier jour des Jeux olympiques d'Athénes, Cette signature
Sera suivie par un processus conduisant & une convention oy a
un autre instrument qui sera mis en application en conformité
avec le contexte conslilutionnel et administratif de chaque
gouvernemenl, au plus tard le premier jour des Jeux olympiques
d’hiver de Turin.

Les signataires du Code s‘allendent a ce que la Déclaration et la

convention ou un autre instrument prennent en considération les
points principaux suivants :

22 Commantaire ; L.a plupart des demeurent un effort commun dy

gouvernemenls ne peuvent élre partie 4,
ou liés par, des instruments privés non
gouvernementaux lels que le Code.
C'es! pourquol on ne demande pas aux
gouvernements d'éire signalaires du
Code. Cependant, toutes les mesures
visant 3 conlrer le dopage au travers
d'un programme coordonné el
harmenisé tel que refiélé dans le Code,

mouvemenl sporiif et des
gouvernements. Un exemple d'un lype
d'obligation lelle que menlionnée ci-
dessus esl 1a convention disculée dans
le communiqué final de I tabie ronde
des ministres el des officiels
responsables de I'éducation physigue el
des sports de [UNESCO, tenue d Paris
les 9 et 10 janvier 2003,
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PARTIE QUATRE

ACCEPTATION,
OBSERVANCE
MODIFICATION ET
INTERPRETATION
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235

23.6

2344 A lissue d'entretiens avec l'organisation en
queslion, I'AMA rendra compte de 'observance au
Comité international olympique. au Comité
international paralympique, aux fédérations
internationales, et aux organisalions responsables
de grands événements sportifs. Ces rapports
seront également mis 3 la disposition du public.

Conséquences de la non-cbservance du Code

23.5.1 La non-observance du Code par le gouvernement
ou le comité national olympique d'un pays pourra
engendrer des conséquences relatives aux Jeux
olympiques. aux Jeux paralympiques, aux
championnats du monde oy & de grandes
manifestations. Ces conséquences seront
délerminées par l'instance responsable de chaque
manifestation. Le comité national olympigue ou le
gouvernement pourra faire appel de ces décisions
aupres du TAS en application de Uarticle 13.4.

Amendemenls au Code

23.6.1 LAMA supervisera les amélioralions et
modifications du Code. Les sporlifs, tous les
signalaires et les gouvernements seront invités 3
parliciper & ce processus.

23.6.2 LAMA initiera des Propositions d'amendements ay
Code et s’assurera d'une procédure de consultation
afin, d'une part, de recevoir des recommandations
et d'y répondre, et d'autre part, de faciliter l'analyse
et les commentaires des sportifs, signataires et
gouvernements, sur les amendements préconisés.

23.63 Les amendements ay Code devront étre, apres
consultation appropriée. approuvés par une
majorité des deux tiers du Conseil de fondation de
UAMA, pour autant qu'au sein du secteur public et

mnon_m mondial antidopage Mog

du Mouvement olympique une majorité y soit
favorable. Les amendements entreront en vigueur
trois mois aprés leur approbation, & moins d'une
disposition contraire.

23.64 Les signataires devront metlre en oeuvre tout
amendement au Code dans ['année qui suivra son
approbation par le Conseil de fondation de 'AMA.

23.7 Dénonciation du Code

23.7.1 Les signataires pourront dénoncer leur adhésion
au Code six mois aprés avoir adressé une
notification écrite de leur intention de résiliation a
UAMA.

ARTICLE 24: INTERPRETATION DU CODE

24,1

242

243

244

Le Code, dans sa version officielle. sera tenu a jour par
U'AMA et publié en francais et en anglais. En cas de conflit
d'interprétation entre les versions frangaise et anglaise du
Code, la version anglaise fera aulorité.

Les commentaires qui  accompagnent plusieurs
dispositions du ‘Code sont inclus afin de faciliter sa
compréhension et son interprétation.

Le Code sera interprété comme un document indépendant
et autonome et non en référence 3 des lois ou statuts
existants chez les signataires ou gouvernements.

Les titres utilisés dans les différentes parties el articles du
Code sont uniquement destinés 3 faciliter sa lecture et ne
sauraient étre considérés comme faisant parlie de la
substance du Code ou ne saurajent alfecter de quelque
facon que ce soit le langage de la disposition 3 laguelle il
se réfere.
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Divulgation publigue ou rapport public: Révéler ou diffuser
linformation au grand public ou & d'autres personnes que celles
susceplibles d'étre avisées conformément 3 Uarticle 14.

mg....aa.znaxr_.&m_&anam Toute matrice biologique recueillie
dans le cadre du contréle du dopage.

En compétition: Dans le bul de différencier en compéiition et hors
compélition, et 3 moins d'une disposition contraire a cet effet
dans les réglements de la fédération internationale ou de
Uorganisation anlidopage concernée, un contréle en compétition
est un coniréle ol le sportif est sélectionné dans le cadre de

ladite compétition.

Falsification: Tout processus d'altération 3 des fins illégitimes ou
d’une fagon illégitime ; influencer un résultat d'une maniére
illégitime ; intervention illégitime pour modifier des résultats ou
empécher des procédures normales de suivre leur cours,

Groupe cible de sportifs soumis aux conlréles: Groupe de
sportifs de haut niveau identifiés par chaque fédération
internationale ou organisation nationale antidopage qui sont

assujellis 3 la fois & des cont

réles en compétition et hors

compétilion dans le cadre de la Planification des contréles de la

fédération internationale oudel'o

rganisation en question.

Hors compétition : Tout contréte dy dopage qui n'a pas lieu en

compétilion.

En compétition Commentaira; La
distinclion enire un contréle « en
compélition » el un contréle « hors
compélition = est signifiante parce que
la liste compléle des inlerdictions ne
s'applique qu'aux coniréles «en
compélition ». Les stimulants interdits,
Par exemple. ne foni pas | ‘objet d’un
dépislage lors des contréles hors
compélilion parce qu'ils ne contribuent
Pas & l'amélioration de (3 perfarmance &

mains d'élre présents dans l'organisme
d’un sportif lorsque ce dernier Pparticipe
a une compélition, Tan! que le stimulant
interdit n'est plus présent dans
l'organisme du sportif au moment o ce
dernier participe & une compélition, que
l'on décéle Ia présence d'un stimulant
dans l'urine du sporiif ia veille ou le
lendemain d'une compélition ne revél
aucune imporiance.

Enm mondial antidopage mccwq

Liste des interdictions: Liste identifiant les substances et
méthodes interdites.

Manifestation: Série de compétitions individuelles se déroulant
sous l'égide d'un organisme responsable (p. ex. les Jeux
olympiques, les Championnats du monde de la FINA, ou les Jeux
panaméricains.)

Manifestation internationale: Une manifestation ol le Comité
international olympique, le Comité international paralympique,
une fédération internationale, les organisations responsables
d'un grand événement sportifou une autre organisation sportive
internationale agissent en tant qu'organisme responsable de la
manifestation ou nomment les officiels techniques de la
manifestation.

Manifestation nationale: Une manifestation sportive, qui n'est pas
une manifestation internationale, et 3 laguelle prennent part des
Sportifs de niveau international et des sportifs de niveau national,

Marqueur : Composé, ensemble de composés ou paramétres
biologiques qui témoignent de l'usage d'une substance ou d'une
méthode interdite,

Métabolite: Toute substance qui résulte d’une biotransformation.

Méthode interdite: Toute méthode décrite dans la Liste des
interdictions.

Mineur: Personne physique qui n'a pas atteint lage de la
majorilé en vertu des lois applicables de son pays de résidence.

Programme des observateurs indépendants: Equipe
d’observateurs sous l'autorité de UAMA qui assistent au
processus de contréle dy dopage lors de certaines
manifestations et rendent compte de leurs observations. Sj
UAMA est responsable du contréle antidopage en compétition
lors d'une manifestation, les observateurs devront étre alors

sous l'autorité d'une organisation indépendante,
()
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grands événements sportifs. les organisalions nationales
antidopage. el 'AMA.

Sport d'équipe: Sport qui aulorise le remplacement des joueurs
durant une compétition.

Sportif: Aux fins du contréle antidopage. toute personne qui
participe a un sport au niveau international (au sens ol Uentend
chacune des fédérations internationales) ou au niveau national
(au sens ou 'entend une organisation nationale antidopage) et
toute autre personne qui participe & un sport 3 un niveau
inférieur et désignée par ['organisation nationale antidopage
compétente. Aux fins d'information et d'éducation, toute
personne qui participe 3 un sport et qui reléve d'un signataire.
d’'un gouvernement ou d'une autre organisation sportive qui
respecte le Code.

Sportif de niveau international: Sportif désigné par une ou
plusieurs fédérations internationales comme faisant partie du
groupe cible soumis aux contréles.

Standards internationaux: Standards adoptés par 'AMA en lien
avec le Code. Le respect des standards internationaux (par
opposition a d'autres standards. pratiques ou procédures) suffira
pour conclure que les procédures envisagées dans les standards
internationaux sont correctement exécutées.

Sportif Commentaire; Cette définition
établit clairement que lous les sportifs
de niveau international et les sportifs de
niveau national sonl assujettis aux
régles antidopage du Code. ef que les
définitions précises de sport de niveau
international et spart de niveau national
doivent ligurer dans les régles
antidopage respeclives des lédéralions
internationales e! des organisations
naticnales antidopage. Au niveau
nalional. les régles antidopage adoplées
conformément au Code s'appliquent 4
teul {e moins 4 l'ensemble des

membres des équipes nationales el &
'ensemble des personnes qui se
qualifient 4 un championnat national
dans n'impaorte quel sport. Celle
définition permel également  chaque
organisation nationale anlidopage. si
elle le désire. d'étendre son programme
de contréle antidopage aux sportifs des
niveaux inférieurs en plus de l'appliquer
aux sporiifs de niveau national. Les
sportils de tous les niveaux confondus
devraient bénéficier des informations et
des initialives d'éducation sur le dopage.

hnoh_m mondial antidopage Naoww

Substance interdite: Toute substance décrite dans la Liste des
interdictions.

Suspension: Se reporter ci-dessus aux Conséquences des
violations des réglements antidopage.

Suspension provisoire: Se reporter ci-dessus aux Conséquences
des violations des réglements antidopage.

Tentative: Conduite volontaire qui constitue une élape
préliminaire d'une action planifiée dont le but est la violation des
réeglements antidopage. Cependant, il n'y aura pas de violation
des régles antidopage basée sur une tentative, si la personne
renonce a la tentative avant d'élre surprise par un tiers non
impliquée dans la tentalive.

Trafic: Vente. don, administration, transport. envoi, livraison ou
distribution a un sportifd'une substance ou méthode interdite.
soit de fagon directe, soit par U'entremise de tierces parties, 3
U'exclusion de la vente ou de la distribution (par le personnel
médical ou d"autres personnes que le personnel d’encadrement
du sportify d'une substance interdite pour usage justifié et légala
des fins thérapeutiques.

Usage: Application, ingestion. injection ou consommation par
tout autre moyen d'une substance ou méthode interdite.
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235

23.6

2344 A lissue d'entreliens avec l'organisation en
question, 'AMA rendra compte de l'observance ay
Comité international olympique. au Comité
international Paralympique. aux fédérations
internationales, et aux organisations responsables
de grands événements sportifs. Ces rapports
seront également mis 3 (3 disposition du public,

Conséquences de la non-observance du Code

23.5.1 La non-observance du Code par le gouvernement
ou le comité national olympique d'un pays pourra
engendrer des conséquences relatives aux Jeux
olympiques. aux Jeux paralympiques, aux
championnals dy monde ou 3 de grandes
manifestations. Ces conséquences seront
déterminées par l'inslance responsable de chaque
manifestation. Le comité national olympique oy le
gouvernement pourra faire appel de ces décisions
aupres du TAS en application de l'article 13.4.

Amendements ay Code

23.8.1 LAMA supervisera |es améliorations et
modifications du Code. Les sportifs, tous les
signalaires et les gouvernements seront invités a
parliciper 4 ce processus,

23.6.2 LAMA initiera des Propositions d'amendements ay
Code et s'assurera d'une procédure de consultation
afin, d’une part, de recevoir des recommandations
et d’y répondre. et d'autre part, de faciliter l'analyse
el les commentaires des sportifs, signalaires et
gouvernements, sur les amendements préconisés.

2383 Les amendements au Code devront étre, apres
consultalion appropriée. approuvés par une
majorité des deyx tiers du Conseil de fondation de
UAMA, pour autant qu’au sein du secteur public et

237

_ Code mondial antidopage 2003 ~

du Mouvement olympique une majorité y soit
favorable. Les amendementls entreront en vigueur
trois mois apreés leur approbation, & moins d'une
disposition contraire,

23.64 Les signataires devront mettre en oceuvre tout

amendement au Code dans |'année qui suivra son
approbation par le Conseil de fondation de ' AMA.

Dénonciation du Code

23.7.1 Les signataires pourront dénoncer leur adhésion
au Code six mois aprés avoir adressé une
nolification écrite de leur intention de résiliation &
UAMA.

ARTICLE 24: INTERPRETATION DU cope

241

24.2

243

24.4

Le Code, dans sa version officielle, sera tenu 3 jour par
UAMA et publié en francais et en anglais. En cas de conflit
d'interprétation entre les versions francaise et anglaise du
Code, la version anglaise fera autorité,

Les commentaires qui  accompagnent plusieurs
dispositions du Code sont inclus afin de faciliter sa
compréhension el son interprétation,

Le Code sera interprété comme un document indépendant

et autonome et non en référence 3 des lojs ou staluts
existants chez les signataires ou gouvernements,

Les titres ulilisés dans les différentes parties et articles du
Code sont uniquement destinés 2 faciliter sa lecture et ne
sauraienl étre considérés comme faisant parlie de |3
substance du Code ou ne s3 uraient affecter de quelque
facon que ce soit le langage de la disposition a laquelle il
se réfere,



‘abueys
Juare -,.._m_tu_____ws.....__t_. vonerapa; ey
2P 531631 531 anb a5 e.nbsn! voyze

P07 np aze)d us asiw e) saude N awnwes PPI3P1SU0D s0d Bia5 8¢
ueuaains suonejom sap Jned gy aafre ) ‘aP0J np a3e)d ua FSIW &) \ueAR snanbiy
Fsanagud Suojjaues 58] sautwiayap 2o ua alevaneusauy VouRIaPa) o) ap sarhs,
suy xne voisenu apuosas pg datwad $3p vonerom aun seq 153 uinb sjewy
W0 sapdwos wu.aE._cqum,_ikmn ‘abedopue sabas sap uoileloia aun
apog np 23e)d ua siwere Sainaliave awwos 3po3 a suep 3JL22p alnpuias
2brdopue 53169, ap suonelam saq Pl "ajdwaxa sey 1 LT o8 74

'8po) np duesbajur aned Juesie;
BWWos a13pisuos Blas suoniuyap sap | ¥Jipuaddy 9yz

s21621 s3s suep aianm U3 siwa asiejeub)s

31 led g)dasse pias P07 a) no ajep B] jueAe aJuejsu; ua
Sasnes xne U3waAnseonay sed eJjanbjdde s ay 9P0J a7 g4z

cnne =




| ANNEXE 1 |

DEFINITIONS
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Divulgation publique ou rapport public: Révéler ou diffuser
Uinformation au grand public ou 3 d'autres personnes que celles
Susceplibles d'élre avisées conformément a l'article 14.

Echantillon/ Prélévement: Toute matrice biologique recueillie
dans le cadre du contréle du dopage.

En compélition: Dans le but de différencier en compélijtion el hors
compélition, et & moins d'une disposition contraire a cet effet
dans les réglements de la fédération internationale ou de
l'organisation antidopage concernée, un contréle en compétition
est un contréle ol le sportif est sélectionné dans le cadre de
ladite compétition.

Falsification: Tout processus d'altération a des fins illégitimes ou
d’une fagon illégitime : influencer un résultat d'une maniére
illégitime : intervention illégitime pour modifier des résultals ou
empécher des procédures normales de suivre leur cours.

Groupe cible de sportifs soumis aux conlréles: Groupe de
sportifs de haut niveau identifiés par chaque fédération
internationale ou organisation nationale antidopage qui sont
assujellis 3 la fois a des contréles en compétition et hors
compélition dans le cadre de la planification des contréles de la
fédération internationale ou de {'organisation en question.

Hors compétition : Tout contréle du dopage qui n'a pas lieu en
compétition.

En compétition Commentaire: La moins d'étre présents dans l'organisme
dislinclion entre un coniréle « en d'un sportif lorsque ce dernier participe
compélition = el un conlrdle « hors d une compélition. Tant que le stimulant
compélition = es! signifiante parce que inlerdit n'est plus présent dans

la liste compléte des interdictions ne l'organisme du sportif au moment od ce
s'applique qu'aux conlrdles «en dernier participe 4 une compélition, que

compélition =. Les slimulants interdits,
par exemple. ne font pas ['obje! d'un
dépislage lors des coniréles hors
compélilion parce qu'ils ne contribuent
Pas & lamélioration de la performance 4

l'on décéle la présence d'un stimulant
dans l'urine du sportif (a veille ou e
lendernain d'une compélition ne revét
aucune importance.

(Code mondial antidopage 2003 )

Liste des interdictions: Liste identifiant les substances et
méthodes interdites,

Manifestation: Série de compélitions individuelles se déroulant
sous l'égide d'un organisme responsable (p. ex. les Jeux
olympiques, les Championnats du monde de la FINA, ou les Jeux
panaméricains.)

Manifestation internationale: Une manifestation ou le Comité
international olympique, le Comité international paralympique,
une fédération internationale, les organisations responsables
d’un grand événement sporlifou une autre organisation sportive
internationale agissent en tant qu'organisme responsable de la
manifestation ou nomment les officiels techniques de la
manifestation.

Manifestation nationale: Une manifestation sportive, qui n'est pas
une manifestation internationale. et 4 laquelle prennent part des
sportifs de niveau international et des sportifs de niveau national.

Marqueur : Composé, ensemble de composés ou paramétres
biologiques qui témoignent de | usage d'une substance ou d'une
méthode interdite.

Métabolite: Toute substance qui résulte d'une biotransformation.

Méthode interdite: Toute méthode décrile dans la Liste des
interdictions.

Mineur: Personne physique qui n'a pas atteint l'dge de la
majorité en vertu des lois applicables de son pays de résidence.

Programme des observateurs indépendants: Equipe
d'observateurs sous l'autorité de |'AMA qui assistent au
processus de contréle du dopage lors de certaines
manifestations et rendent compte de leurs observations. Si
I'AMA est responsable du coniréle antidopage en compétition
lors d'une manifestation, les observateurs devront étre alors
sous l'autorilé d’une organisation indépendante.
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mnoum mondial antidopage moauu

grands événemenlts sportifs, les organisalions nationales
antidopage, et 'AMA.

Sport d'équipe: Sport qui aulorise le remplacement des joueurs
durant une compélition.

Sportif: Aux fins du contréle antidopage, toute personne qui
participe & un sport au niveau international (au sens ou l'entend
chacune des fédérations internationales) ou au niveau national
(au sens ot I'entend une organisation nationale antidopage) et
toute autre personne qui participe & un sport @ un niveau
inférieur et désignée par l'organisation natioiale antidopage
compétente. Aux fins d'information et d'éducation, toute
personne qui participe  un sport et qui reléve d'un signataire,
d'un gouvernement ou d'une autre organisation sportive qui
respecte le Code.

Sportif de niveau international: Sportif désigné par une ou
plusieurs fédérations internationales comme faisant partie du
groupe cible soumis aux controles.

Standards internationaux: Standards adoptés par 'AMA en lien
avec le Code. Le respect des standards internationaux (par
opposition & d'autres standards, pratiques ou procédures) suffira
pour conclure que les procédures envisagées dans les standards
internationaux sont correctement exécutées.

Sportif Commentaire: Celle définition membres des équipes nationales el &
élablit clairement que lous les sporlifs I'ensemble des personnes qui se

de niveau international el les sporlifs de qualifient  un championnal national
niveau nalional sonl assufeltis aux dans n'importe quel sport. Celle
régles antidopage du Code, el que les définilion permel égalemenl & chaque
définitions précises de sport de niveau organisation nationale antidopage. si

international et sport de niveau national
doivenl ligurer dans les régles
anlidopage respeclives des lédérations
inlernationales et des organisalions
nalionales anlidopage. Au niveau
nalional. les régles antidopage adoplées
conformément au Code s appliquent &
toul le moins & ['ensemble des

elle le désire. d'étendre son programime
de contréle anlidopage aux sportils des
niveaux inférieurs en plus de l'appliquer
aux sportifs de niveau national. Les
sportifs de lous les niveaux confondus
devraient bénéficier des informalions et
des initiatives d'éducalion sur le dopage.

(Code mondial antidopage 2003

Substance interdile; Toute substance décrite dans la Liste des
interdictions.

Suspension: Se reporter ci-dessus aux Conséquences des
violations des réglements antidopage.

Suspension provisoire: Se reporter ci-dessus aux Conséquences
des violations des réglements antidopage.

Tentative: Conduite volontaire qui constitue une étape
préliminaire d'une action planifiée dont le but est la violation des
réglements antidopage. Cependant. il n'y aura pas de violation
des régles antidopage basée sur une fenlative, si la personne
renonce a la lentative avant d'étre surprise par un liers non
impliquée dans la tenlalive.

Trafic: Vente, don. administration, transport. envoi. livraison ou
distribution 3 un sportif d'une substance ou méthode interdite,
soit de facon directe, soit par U'entremise de lierces parties. a
I'exclusion de la vente ou de la distribution (par le personnel
médical ou d'autres personnes que le personnel d’encadrement
du sportif) d'une substance inlterdite pour usage justifié et légal &
des fins thérapeutiques. |

Usage: Application, ingestion. injection ou consommation par
tout autre moyen d'une substance ou méthode interdite.
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PREAMBULE

Le Standard international pour les Laboratoires est un des volets du Code Mondial
Antidopage ; les Standards internationaux sont des textes d'application obligatoire
(niveau 2) élaborés dans le cadre du Programme mondial antidopage.

Ce Standard international s'inspire des sections correspendantes du Code Antidopage
du Mouvement Olympique (CAMO). Il a été rédigé par un groupe d'experts en
collaboration avec |e Comité d'accréditation des Laboratoires de I'AMA, et les
versions préliminaires du texte ont été transmises €n premier examen 3 I'ensemble
des Laboratoires antidopage accrédités par le CIO, ainsi qu'a Ia S0us -commission
"Dopage et biochimie du Sport" de la commission médicale du CIO.

La version 1.0 du Standard international pour les Laboratoires a été adressée en
novembre 2002 aux Signataires, gouvernements et Laboratoires accrédités, pour

examen et commentaires, et les observations et Propositions recues ont été prises
€n compte dans la rédaction de |a version 2.0.

Celle-ci a & son tour été adressée a tous les Signataires, gouvernements et
Laboratoires, qui ont eu |a possibilité de I'étudier et |a commenter, La version 3.0 3
été présentée pour approbation au Comité Exécutif de I'AMA le 07 juin 2003.

Le Standard international pour les Laboratoires entrera en vigueur le 01 janvier
2004.

L'accréc{itation des Laboratoires antidopage est actuellement du ressort du Comité

‘d'accréditation du CIo au futur systéme d'accréditation de I'AMA, les organismes
accréditeurs exigeront des Laboratoires, pour les demandes et renouvellements
d'accréditation, qu'ils se mettent en conformité avec les exigences du Standard
International pour les Laboratoires et de |a norme ISO/CEI 17025 avant le 01 janvier
2004. Pour ceux des Laboratoires qui sont déja accrédités par le CIO et souhaitent
obtenir I'accréditation de I'AMA (voir Section 4.1.7), un audit interne effectué avant
le 01 janvier 2004 permettra de déclarer |a conformité au Standard international
pour Ies: Laboratoires, qui sera confirmée lors du prochain audit de surveillance ou de

Laboratoires sollicitant une premiere accréditation par I'AMA devront faire I'objet,

conduit par I'organisme
national d'accréditation pour évaluer la conformité au présent Standard.

Le texte officiel du Standard international pour les Laboratoires sera tenu a jour par

I'AMA et publié en anglais et en francais. La version anglaise fera autorité en cas de
divergence entre |es deux versions.



.-

TABLE DES MATIERES

PARTIE 1 : INTRODUCTION, DISPOSITIONS pu CODE ET
DEFINITIONS

1.0 Introduction, objet et références
2.0 Dispesitions du Code
3.0 Termes et définitions

3.1 Termes définis dans le Code

3.2 Termes définis dans le Standard international pour les Laboratoires

PARTIE 2 : CONDITIONS D'ACCREDITATION DES LABORATOIRES ET
PRESCRIPTIONS CONCERNANT LEUR FONCTIONNEMENT

4.0 Conditions d'accréditation par I'AMA
4.1 Accréditation initiale
4.2 Renouvellement de I'accréditation
4.3 Exigences spéciales pour les grandes Manifestations

5.0 Application de Ia norme ISO/CEI 17025 3 I'analyse des Echantillons de
Contréle duy dopage

5.1 Introduction et objet

5.2 Processus analytiques et techniques
5.3 Processus de management de la qualité
5.4 Processus de support logistique

6.0 Processus d'accréditation par I'AMA
6.1 Dépét d'une demande d'accréditation
6.2 Période de pré-accréditation
6.3 Obtention de I'accréditation
6.4 Renouvellement de I'accréditation

6.5 Conditions d'accréditation des installations satellites pour les grandes
Manifestations

7.0 Eléments 3 produire a I'appui d'un
cadre d'un recours

7.1 Documentation du Laboratoire
PARTIE 3 : ANNEXES

ANNEXE A - PROGRAMME D'ESSAIS D'APTITUDE DE L'AMA
1. Période probatoire

2. Maintien et renouvellement de l'accréditatioﬁ
3. Composition des échantillons

4. Evaluation des résultats des essajs d'aptitude
ANNEXE B - CODE D'ETHIQUE DEs LABORATOIRES
ANNEXE C - LISTE DES DOCUMENTS TECHNIQUES

Résultat d'analyse anormal dans le



-4-

PARTIE 1 : INTRODUCTION, DISPOSITIONS DU CODE ET
DEFINITIONS

1.0 Introduction, objet et références

L'objectif principal du Standard international pour les Laboratoires est d'assurer la
production par les Laboratoires de résultats d'analyse valides et de données ayant
valeur de preuve, ainsi que I'narmonisation des modalités d'cbtention et de rendu

des résultats par I'ensemble des Laboratoires accrédités pour le Contréle du dopage,
Le Standard International pour les Laboratoires définit les conditions d'obtention de

I'accréditation AMA par les Laboratoires de Contréle du dopage, précise les exigences
qui régissent leur fonctionnement et décrit Je Processus d'accréditation.
Le Standard international pour les Laboratoires, avec I'ensemble des Annexes et

Documents techniques associés, est d'application obligatoire pour tous les
Signataires du Code.

Le Programme mondial antidopage réunit I'ensemble des €éléments requis pour
assurer une harmonisation optimale et le respect des bonnes pratiques dans Jes
Programmes antidopage nationaux et internationaux. Parmi ces éléments figurent,

principalement : le Code (niveau 1), les Standards internationaux (niveau 2) et les
modéles de bonnes pratiques (niveau 3),

Le texte introductif du Code mondial antidopage (le Code) résume ainsi les objectifs
et modalités de mise en ceuvre des Standards internationaux :

"Les Standards Internationaux pour les différents volets techniques et opérationnels
du Programme mondial antidopage seront élaborés €n consultation avec les
signataires et les gouvernements et approuvés par I'AMA. Ces standards visent 3
assurer une harmonisation entre les organisations antidopage responsables de parties
techniques et opérationnelles spécifiques des programmes antidopage. Le respect des
Standards internationaux est obligatoire pour l'observation du Code. Le Comité

Le présent document éncnce les exigences applicables aux Laboratoires de Contréle
du dopage qui souhaitent démontrer qu'ils disposent des compétences techniques
voulues, mettent en ceuvre un systéme efficace de Management de la qualité et sont
€n mesure de produire des résultats juridiquement opposables. Les analyses de
Contréle du dopage impliquent la détection, I'identification et, dans certains cas, la
démonstration de |a présence a concentration supérieure 3 un seuil défini, dans les
fluides ou tissus biologiques humains, de drogues ou autres substances interdites en

vertu de la liste des Substances interdites et des Méthodes interdites (Liste des
interdictions).



-

Le référentig) d'accréditation des Laboratojres Comporte deyx volets principaux : |3
Partie 2 (conditions d'accréditation des Laboratoj et prescriptions concernant |eyr
fonc_tionnernent) et la Partie 3 (Annexes et Documents techniques) du Standard. La

- Cohérente de |3 norme 1SO/CEJI 170 5 et des exigences spécifiques de I'AMA en

Mmatiere de Contréle gy dopage par les Organismes accréditeurs opérant selon le
Guide 58 de I'ISO/CEL, e Standard international définit également Jes exigences
auxquelles doivent satisfaire les ratoires de Contréle gy dopage dans Je Cadre de
recours faisant syijte a un Résultat d'analyse anormal,

et fournissent‘aux boratoires des indications syr des sujets techniques spécifiques,
Une fois entrés en Vigueur, les Documents techniques deviennent partie intégrante
du Standarg internationa/ pour les Laborat ires. L'incorporation des dispositions

Afin d'harmoniser I'accréditation des Laboratojres selon I'ISO/CET 17025 et selon les
exigences Spécifiques de I'AMA, | est attendy des organismes nationaux
d'accréditation qu'ils se référent au présent standard, annexes Comprises, dans |e
cadre des audits d'accrédftation.

Les termes définis dans le Code Sont imprimés en italiques lorsqu'ils apparaissent
dans le présent Standard, |es termes définis dans |e Standard sont soulignés dans
I'ensemble du texte, :

Référen ces

Les textes de référence Suivants ont étg consultés lors de I'élaboration gy présent
document. Les exigences et concepts Spécifiques énoncés dans CES textes ne se
Substituent Pas aux exigences dy Standarg internationa/ pour les Laboratoires, ni ne
les modifient,

boratorjes,

EA-03/04 (Aoat 2001). Use of Proficiency Testing as a Tool for Accreditation in
Testing. :

Eurachem Proﬁcrency Testing Mirror Group (2000). Selection, Use and Interpretation
of Proﬁciency Testing (PT) Schemes by Laboratories.

Eurachem/cITac Guide, 2° édition (2000). Quantifyfng Uncertainty in Analytica|
Measurement.



Décision de I'Union européenne 2002/657/cE Journal officjel n° L 221 du 17/08/2002
36.

ISO/CE] 17025:1999 Prescriptions génédrales concernant |3 compétence deg
Laboratgireg d‘étaionnages et d'essajs,

International Laboratory Accreditation Cooperation (ILAC), Document G-7:1996,
Accreditation Requirernents and Operating Criteria for Horseracing Laboratories,

National Clinical Chemistry Laborato Standards Document C43A, 2002 [IS_BN 1-
56238-475—9]. Gas Chromatography/Mass Spectrometry (GC/Ms). Confirmation of
Drugs; Approved Guideline,

Code antidopage dy Mouvement olympique (1999).

Society of Forensic Toxicology and American Academy of Forensic Sciences,
Toxico!ogy Section, 2002 (projet), Forensic Toxicology Laboratory Guidelines,

Substance Abuse and Mental Health Services Administration (SAMHSA), United
States Department of Health and Human Services (DHHS), 2001, Mandatory
Guidelines for Federal Workplace Drug Testing Programs and Notice of Proposed
Revisions (Federal Register 2001; 66: 43876-43882).

Code mondia| antidopage,



2.0 Dispositions du Code

Les articles Suivants du Coge font explicitement référence ay Standarg internationa)
pour les !aboratoires.

Article 3.2 dy Code : établissement des faits et Présomptions

3.2.1 Les laboratoires accrédités par I'AMA sont Présumés avoir effectué I'analyse des
échantillons et respecté |es Procédures de la chaine de sécurité conformément aux
Standards intemationaux pour |es laboratoires. Le sportif Pourra renverser cette
Présomption €n démontrant qu'un écart aux Standards internationaux pour |es
laboratoires est surveny,

[i Commentajre ! le terme "ou autrement reconnus par I'AMA" vise 3 inclure par
exemple fes Procédures /tinérantes de contréles Sanguins évalyées et jugées fiaples

Pour [es Iaboratoires.

= Article 13,5 du Code : Appel de décisions visant |a Suspension oy I'annulation de
l'accréditation d'un laboratoire
Les décisions de I'AMA portant sur |3 Suspension oy I'annulation de I'accréditation d'un
- laboratoire Peuvent fajre I'objet d'un appel uniquement Par le laboratojre concerné et
exclusivement devant le TAS.,



Cette notification comprendra : |e nom du sportif, son Pays, son sport et sa discipline,
le caractére ep compétition oy hors compétition du contréle, |a date de collecte dy

3.0 Termes et définitions
3.1. Termes définis dans le Code

AMA : Agence mondiale antidopage,

Code : Code mondial antidopage,

Comité nationas olympique - organisation reconnye a ce titre par le Comité
international olympique. |Le terme Comité national olympique englobe toute
confédération SPortive des pays oy une confédération Sportive nationale assume les

-

responsabilités généralement dy ressort d'un Comité national olympique.

Contréle - partie dy processus global de Contréle dy dopage comprenant |a
planification des tests, Ia Collecte de I'Echantiﬂon, la Manipulation de I'Echantillon et

son transport ay Labor@toirg.

Contréle dy dopage : Processus englobant la planification des contrdles, la collecte
des Echantillons et leur Manipulation, I'analyse en Laboratoire, la gestion des
résultats, leg auditions et Jes appels.

Divulgation publique oy rapport public - révéler oy diffuser l'information au
grand public oy a d'autres Personnes que celles Susceptibles d'étre avisées

conformément 3 I'article 14,

échantﬂ!on/‘Pré!éVement: toute matrice biologique recueillie dans Je cadre du
Contréle dy dopage.



Marqueur : composé, ensemble de COMPosés ou paramétres biologiques qui
témoignent de I'Usage d'une Substance interdite ou d'une Méthode interdite.

Métabolite : toute substance qui résulte d'une biotransformation.
Méthode interdite : toute méthode décrite dans la Liste des interdictions.

Organisation antidepage : Signataire responsable de I'adoption de regles relatives
au processus de Contréle dy dopage, de son initiation, de sa mise en ceuvre ou de
I'application de tout volet de ce processus, Cela comprend par exemple le Comité
international olympique, |e Comité international paralympique, d'autres
Organisations responsables de grands événements sportifs qui effectuent des
Contréles lors de Manifestations sous leur responsabilité, I'AMA, les fédérations
internationales et les Organisations nationales antidopage.

Organisation nationale antidopage : |a oy |es entités désignées par chaque pays
comme autorité principale responsable de l'adoption et de la mise en ceuvre des
réglements antidopage, du prélévement des Echantillons, de |a gestion des résultats,
et de la tenue des auditions, au plan national. Sj |a désignation n'a pas eté faite par
I'autorité publique compétente, cette entité sera Je Comité national olympique du
Pays ou son représentant.

quantités élevées de Substances endogeénes) ou I'Usage d'une Méthode interdite.

Signataires : |es entités qui ont signé le Code et s'engagent a le respecter,
comprenant le Comité international olympique, les Fédérations internationales, |e
Comité international paralympique, les Comités nationaux olympiques, les comités
nationaux paralympiques, les Organisations responsables de grands événements
sportifs, les Organisations nationales antidopage, et I' AMA.



Standards internationaux sont correctement exécutées.
Substance interdite : toute substance décrite dans Ia Liste des interdictions.

Usage : application, ingestion,vinjection Ou consommation par tout autre moyen
d'une Substance oy méthode interdite,

3.2. Termes définis dans le Standard international pour les
Laboratoires

Autorité de contrdle : sont considérés comme autorités de contréle e Comité
International Olympique, I'Agence  Mondiale Antidopage, les Fédérations
internationaies, les Organisations Sportives nationales, les Organisations nationales
antidopage, les Comités nationaux olympique, les Organisations responsables de
grands événements sportifs, ainsi que toute autre 2utorité désignée dans le Code
comme responsable de Ja Collecte et du transport d'Echantilions lors des contréles £n
compétition ou Hors compétition et/ou de |a gestion des résultats d'analyse.

Chaine de détention interne : séquence chronologique, diment documentée, des
Personnes se trouvant Successivement en Possession de tout ou partie de
I'Echantillon prélevé aux fins de Contréle au sein du Laboratoire. [Remqrque :la
documentation afférente a la Chaine de détention interne se présente généralement
sous la forme d ‘enregistrements écrits indiquant Ja date, le lieu, Ia nature de l'action
effectuée sur un Echantillon ou une Partie aliguote d'un Echantillon, et le nom de |3
Personne ayant effectué cette action. ]

Collection de référence : collection d'Echantillons d'origine connue pouvant é&tre
utilisés pour établir l'identité d'une substance inconnue. 1J Peut s'agir par exemple
d'échantillons bien caractérisés obtenus dans le cadre d'une étude d'administratioq
contrélée permettant de démontrer, sur la base de documents scientifiques, I'identité

du (des) Métaboijte(s).

Division de f’b‘chantfﬂon : division d'un échantfﬂon prélevé aux fins de contréle, dés
__——__—__—__‘——— . » » L . " = - n
S§ collecte, en deux fractions generalement désignées Echantillon A" et

"Echantillon B".

Documentation duy Laboratoire : matérie documentaire produit par le Laboratoire 3
I'appui d'un Résu/tat d'analyse anormal conformément au Document Technique de
I'AMA sur la Documentation du Laboratoire.

Fidelité intermédiaire Szi : Variabilité des résultats observée au sein d'un méme
Laboratoire lorsque I'on fait varier un ou plusieurs facteurs (heure, equipement,
Opérateur, ...) ; i représente |e nombre de facteurs soumis 3 variation.

Flexibilité de I'accréditation : autorisation accordée 3 un Laboratoire de pro'cé:deré‘
des modifications restreintes dans e champ de I'accréditation sans en reféerer a
l'organisme national d'accréditation.

S T e u . . , b, '
qul visent a I'obtention de données prouvant Ia detection dans I'urine ou d'autres

Echantillons biologiques de substances inscrites 3 la Liste des Interdictions ou, le cas
echeant, permettant de quantifier une Substance 3 seujl,

Laboratoire : laboratoire accrédité appliquant des méthodes et procédés d'analyse
bt




B 5fé : matériel oy substance dont une ou plusieurs des propriétés
sont suffisamment homogénes et bien établies pour qu'il puisse servir 3 I'étalonnage
d'un appareil, I'évaluation d'une méthode de mesure ou I'attribution a d'autres
matériels de valeurs assignées,

bilité s - variabilité des résultats observée ay sein d'un laboratoire, sur un
court intervalle de temps, avec le méme Opérateur, le méme matériel, etc,

ibilité s; : variabiljts des résultats observée lorsque différents laboratoires
analysent un méme Echantillon. :

ésultat d'anal e_prés if : statut dy résultat d'analyse d'un Echantillon qui a
donné lieu § un Résultat d'analyse anormal lors du dépistage mais n'a pas fait I'objet

Révocation : retrait permanent de I'accréditation de I'AMA a un Laboratoire.

ubstance uil : substance inscrite & Ia Liste des interdictions dont la détection en
quantité supérieure 3 un seuil de tolérance préétabli est considérée comme un
Résultat d'analyse anormal, :

b uil : substance inscrite a la Liste des interdictions dont |a détection
documentée, en quelque quantité i idéré
des régles antidopage.

ﬁusggnsign : retrait temporaire de l'accréditation de I'AMA a un Laboratoire.
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PARTIE 2 : CONDITIONS D'ACCREDITATION DES
LABORATOIRES ET PRESCRIPTIONS CONCERNANT LEUR
FONCTIONNEMENT

4.0  Conditions d'accréditation par I'AMA

4.1, Accréditation initiale

La présente section décrit les exigences spécifiques attachées 3 I'accréditation initiale
d'un Laboratoire par I'AMA. Toutes Ces exigences doivent étre satisfaites pour que
soit accordée I'accréditation initiale de I'AMA. Pour certaines d'entre elles, le
Laboratoire doit démontrer sa conformité au cours de |Ja période probatoire ; pour
d'autres, |a conformité sera Vérifide et contrélée dans |Je cadre d'un audit

d'accréditation (voir articles 531,52 et 5.3).

4.1.1 Accréditation ISO/CEI 17025

L'accréditation dy Laboratoire sera conduite par un organisme national
d'accréditation compétent, selon la norme ISO/CEI 17025 et en référence premiére
aux interprétations et modalités d'application de I'ISO/CEI 17025 exposées a |a

Contréle du dopage. L'obtention de I'accréditation ISO/CEI 17025 est |a condition
préalable de I'accréditation initiale par I'AMA.

4.1.2 Lettre de soutien

Le Laboratoire devra produire une kttre de soutien officielle de I'autorité publique
nationale exercant |a résponsabilité du programme antidopage nationai, ou, a défaut,
une lettre de soutien similaire du Comité national olympigue ou de I'Organisation
nationale antidopage. La lettre de soutien comportera, au minimum, les garanties
Suivantes :

* soutien financier annuel suffisant, pendant 3 ans ay moins,
* nombre suffisant d'échantil!ons a analyser annuellement, pendant 3 ans,

* mise a disposition des installations et instruments d'analyse nécessaires, le
cas échéant.

Si le Laboratoire est, en tant qu'organisation, rattaché a des organismes d'accueil
(universites, hdpitaux, ...), une lettre officielle de soutien de ces organismes faisant
état des informations Suivantes sera produite :

* Support administratif apporté au Laboratoire,

" soutien financier accordé au Laboratoire, s'j| y a lieu,

" Soutien en matiére d'activités de recherche et de développement,

" garantie de mise 3 disposition des installations et instruments d'analyse



=19
4.1.3 Code d'éthique

Le Laboratoire ratifiera et respectera les régles déontologiques du Code d'éthique
(Annexe B) qui sont applicables au cours de la période probatoire,

4.1.4 Programme d'essais d'aptitude

Durant Ia période probatoire, |e Laboratoire devra analyser avec succés un minimum
de 4 séries d‘échantmons~test comportant chacune 5 échantillons au moins.

Le Laboratoire fera la preuve, ay cours de la période probatoire, de sa bonne volonté
et de son aptitude 3 partager ses connaissances avec d'autres Lab ratoires
i

accrédités par'AMA. Les principes du partage des connaissances sont décrits dans Je
Code d'éthique (Annexe B).

4.1.6 Recherche

Le Laboratoire apportera la preuve qu'une partie de son budget, représentant ay
moins 7 % dy budget annuel Pour la période initiale de 3 ans, est allouge aux
activités de recherche et de développement consacrées au Contréle du dopage. Les
activités de recherche pourront étre conduites par le Laboratoire oy étre assurées en
collaboration avec d'autres Laboratoires accrédités par I'AMA oy d'autres organismes

4,1.7 Accréditation initiale de Laboratoires détenteurs de I'accréditation du
CIo

L'accréditation de I'"AMA pour 2004 Sera accordée aux Laboratoires accrédités par le
CIC en 2003 Qui auront passé avec succes I'épreuve de ré-accréditation conjointe
CIO/AMA de 2003 et auront au minimum procédé a un audit interne conformément 3
la Section 5 dy Standard international pour les Laboratoijres. Les exigences duy
Standard international pour les Laboratoires prendront plein effet |e 01 janvier 2004.
Les Laboratoir ayant subi un déclassement oy échoué 3 I'épreuve de ré-
accréditation CIO/AMA de 2003 Verront leur accréditation Suspendue ou révoquée
par I'AMA conformément 3 |a section 6.4.8, Les boratoires ayant demandé, mais
non encore obteny, l'accréditation dy CIO termineront leyr période probatoire selon
les dispositions du Standarg international pour les Laboratoires.

4.2, Renouvellement de I'accréditation
La présente section décrit les exigences spécifiques attachées ala ré-accréditation

d'un Laboratoire par 'AMA.

4.2.1 Accréditation ISO/CEI 17025

Le Laboratojre devra produire un certificat d'accréditation valide établi par
I'organisme national d'accréditation selon la norme ISO/CEI 17025 et en reférence
premiere aux interprétations et modalités d'application de I'ISO/CEI 17025 exposées
a la Section 5 - Application de |3 horme ISO/CEI 17025 3 I'analyse des Echantillons
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4,2.2 Flexibilité de l'accréditation

Les Laboratoires accrédités par I'AMA sont autorisés & introduire ou modifier des
méthodes scientifiques, ou 3 travailler sur de nouveaux analytes, sans en référer a
l'organisme qui a procédé a I'accréditation ISO/CEI 17025 du Laboratoire. Toute
méthode ou procédure analytique doit étre convenablement choisie et validée, et
avoir été incorporée aux activités du Laboratoire lors de I'audit ISO suivant si elle est
utilisée pour I'analyse d'Echantillons dans le cadre du Contrdle du dopage.

4.2.3 Lettre de soutien

Le Laboratoire devra produire une nouvelle lettre de soutien officielle de I'autorité
publique nationale exercant la responsabilité du programme antidopage national, ou,
a défaut, une lettre de soutien similaire du Comité national olympique ou de
I'Organisation nationale antidopage, chaque année ol le Laboratoire fait I'objet d'un
audit de ré-accréditation ISO. La nouvelle lettre de soutien comportera, au
minimum, les garanties suivantes :

* soutien financier annuel suffisant, pendant 3 ans au moins,
= nombre suffisant d'Echantillons 3 analyser annuellement,

* mise a disposition des installations et instruments d'analyse nécessaires, le
cas échéant.

Toute explication faisant état de circonstances exceptionnelles sera diment prise en
considération par I'AMA. La fourniture d'une lettre de soutien n'implique en aucun
cas un soutien exclusif a un Laboratoire unique.

Il est également possible de produire, en plus des lettres susmentionnées, des
lettres de soutien émanant d'organisations sportives internationales telles que les
Fédérations internationales.

Si le Laboratoire est, en tant qu'organisation, rattaché & des organismes d'accueil
(universités, hépitaux, ...), une lettre officielle de soutien de ces organismes sera
produite chaque année ou le Laboratoire fait I'objet d'un audit de ré-accréditation
ISO et fera état des informations suivantes :

* support administratif apporté au Laboratoire,
= soutien financier accordé au Laboratoire, s'il y a lieu,

= garantie de mise a disposition des installations et instruments d'analyse
nécessaires,

= soutien en matiere d'activités de recherche.
4.2.4 Nombre minimum d'Echantillons analysés

Le Laboratoire produira périodiquement, sur demande de I'AMA, un rapport
concernant I'ensemble de résultats d'analyse rapportés, sous un format a spécifier
par I'AMA.

Pour maintenir leur niveau de performance, les Laboratoires accrédités par I'AMA
sont tenus d'analyser annuellement au moins 1500 Echantillons de Contréle du
dopage fournis par une Autorité de contrble. Tout manquement du Laboratoire &
analyser le nombre spécifié d'Echantillons donnera lieu a la Suspension ou la
Révocation de I'accréditation, selon les circonstances.
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4.2.5 Programme d'essais d'aptitude

Les Laboratoires s
d'aptitude de I'AMA. € programme fajt I'objet d'une description détaillée dans
I'Annexe A,

4.2.6 Communication des résultats

Internationale concernée tout Résultat d'analyse anormal ayant eté signalé a une

4.2.8 Partage des connaissances

Le Laboratoire fera |Ia Preuve de sa bonne volonté et de son aptitude 3 partager ses
connaissances avec d'autres Laboratoires accrédités par I'AMA. Les principes du
partage des connaissances sont décrits dans le Code d'éthique (Annexe B).

4.2.9 Recherche
Lg Laboratoire

me e
'développement dans [e domaine du Contréle du dopage, avec un budget annuel.

Le Laboratoire devra conserver tous documents relatifs a la parution de ses résultats
de recherche dans des publications scientifiques pertinentes appliquant un systeme
d'évaluation par des pairs. Ces documents devront étre communiqués a I'4AMA sur
demande. Le Laboratoire pourra également corroborer la réalité de son programme
de recherche ay moyen de documents attestant qu'il a demandé et obtenu, ou est en

voie d'obtenir, des subventions de recherche.

4.3. Exigences spéciales pour les grandes Manifestations

Les installations dy Laboratoire accrédits Peuvent s'avérer inadéquates pour faire
face aux travaux de laboratoire requis pour les jeux olympiques ou d'autres grandes
Manifestations sportives ; il peut en conséquence &tre nécessaire de délocaliser le

materiel supplémentaire. Il incombera aux Directeurs des Laboratoires accrédités par
'AMA qui ont été désignés pour effectuer les analyses d'assurer Je maintien duy

4.3.1 Installations satellites d'un Laboratoire accrédité

Si le Laboratoire doit déménager ou étendre temporairement ses activités dans de
nouveaux locaux, il devra attester qu'il dispose pour ces nouvelles installations
("installations satellites") d'une accréditation ISO/CEI 17025 valide et conforme aux
dispositions de la Section 5 - Application de |a norme ISO/CEI 17025 & I'analyse des
Echantillons de Contréje du dopage.
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Les méthodes ou matériels spécifiques des installations satellites devront étre validés
préalablement 3 I'audit d'accréditation de ces installations. Toute modification
apportée aux méthodes OuU autres procédures Par rapport au descriptif du manuel
qualité devra également étre validée préalablement a I'audit.

4.3.2 Personnel

Le Laboratoire devra signaler a I'AMA tout recrutement temporaire de personnel
d'encadrement (scientifiques certificateurs, responsables du systéme d?
management de la qualite, Superviseurs, etc.). Le Directeur du Laboratoire veillera &
C€ que ces membres dy Personnel soient convenablement formés aux méthodes,
politiques et procédures du Laboratoire. 11 conviendra de mettre I'accent sur le Code
d'éthique et |a confidentialité du processus de gestion des résultats. Le Laboratoire
devra conserver |a documentation appropri€e relative & la formation des employés
temporaires.

4.3.3 Essais d'aptitude

L'AMA pourra, a sa seule discrétion, adresser au Laboratoire des échantillons-test 3
analyser dans |e cadre d'essais d'aptitude. L'analyse de ces échantillons devra
procéder des mémes méthodes que celles utilisées pour les Echantillons adressés par
une Autorité de contrjle. Ces échantillons pourront &tre intégrés ~a laudit
ISO/CEI 17025 en accord avec Il'organisme national d'accréditation. Tout eche:c aux
épreuves d'aptitude S€ra pris en considération par I'AMA dans sa décision

d'accréditer ou non Je Laboratoire. En cas de rapport jugé non acceptable, le

supplémentaire éventuellement recruté pour les besoins de |a Manifestation. Les
protocoles et procddures mis €n ceuvre pour I'analyse des échantillons-test devront
étre ceux utilisés Pour l'analyse des Echantillons dans le cadre de la Manifestation.

4.3.4 Communication des résultats

Le Laboratoire devra apporter la preuve documentaire du respect des regles de
confidentialité lors de |a communication des résultats.

5.0 Application de |a norme ISO/CEI 17025 3 I'analyse des
échantillons de contrdle du dopage

5.1. Introduction et objet

La présente section du document constitue une application, au sens défini dans
I'Annexe B (Lignes directrices pour I'établissement d'applications dans des domaines
particuliers), paragraphe B4, de la norme ISO/CEI 17025, pour le domaine du
Contréle du dopage. Tout aspect du controle ou de la gestion non spécifiquement
traité dans le présent document Sera regi par la norme ISO/CEI 17025 et, le cas
échéant, par la norme ISO 9001. Cette application Porte sur les parties spécifiques
des processus critiques pour Ia qualité des performances du Laboratoire en tant que
Laboratoire de Contréle du dopage. Ces processus, ayant été jugés_critiques au
regard des critéres définis dans I'1SO 17025, revétent en consequence une
importance significative dans le processus d'évaluation et d'accréditation.
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La présente section présente |es exigences spécifiquement applica?!e_s aux
ratoires de Contréle dy dopage, en matiere de fonctionnement. La réalisation

* processus analytiques et techniques,
* processus de management,
* Pprocessus de soutien logistique.

Chaque fois que possible, la présente application reprend le format du document
ISO 17025. Les concepts de systéme de management de |la qualité, d'amélioration
continue et de satisfaction du client définis dans |a norme ISO 9001 ont été intégrés,

5.2. Processus analytiques et techniques
5.2.1 Réception des Echantillons

5.2.1.1 La réception des Echantillons peut s'effectuer par toute méthode
autorisée dans les Standards Internationaux de Contrdie.

52.1.2 Le récipient utilisé pour le transport sera en premier liey inspecté, et

toute irrégularité consignée,

5.2.1.3 Le nom et la signature (ou tout autre moyen d'identification et
q'enregistrement) de la Personne livrant ou transférant |a garde des
Echantillons devront étre portés dans Je dossier de la Chaine de détention
interne au Laboratoire, ainsi que la date et I'heure de la réception, et les
noem et signature duy représentant du Laboratoire assurant |z réception
des Echantillons,

5.2.2 Traitement des Echantillons

52.2.3 Le Laboratoire disposera d'un systéme d'identiﬁcatiorg univoque des
Echantillons Permettant d'établir le [ien entre chaque Echantillon et le

document de collecte correspondant ou tout autre document de la chaine
de détention externe.

5222 le Laboratoire disposera de procédures relatives a la Chaine de détention
interne, permettant de contréler a tout moment ou et sous quelle
responsabilité se trouvent les Echantillons, depuis leur réception jusqu'a
leur élimination finale. Ces Procédures devront reprendre les concepts
exposés dans |e Document Technique de I'4MA "Chaine de détention

interne au Laboratoire" (voir Annexe C).

5.2.2.3 Le Laboratoire constatera et consignera l'existence, au moment de la
réception, de toutes conditions Susceptibles d'affecter l'intégrité d'un

Echantillon. Les irrégularités que doit Par exemple noter le Laboratoire
sont, sans exclusion d'autres irrégularités -

* la violation manifeste du récipient contenant l'échantﬁfon,

* la réception d'un Echantilion non scellé ou fermé ay moyen d'un
dispositif inviolable,



5.2.2.4

5.2.2.5

5.2.2.6

5.2.2.7

5.2.2.8

5.2.2.9

* la réception d'un Echantiyon non accompagné d'un formulaire de
prélévement (indiquant le code 'identification de I'Echantilion), ou

accompagné d'un formulaire vierge,

* une identification non acceptable de I'Echantilion (exemple : numéro
apposé sur le flacon Neé correspondant pas au code d'identification de
I'Echantillon qui figure sur e formulaire),

* un volume d'Echantilion extrémement faible.

Le Laboratoire devra notifier ces irrégularités & I'Autorité de contréle et
solliciter son avis sur le refus ou I'analyse des Echantillons en cause,

Le Laboratoire conservera le(s) Echantillon(s) A et B pendant au
minimum trois (3) mois 3 compter de la réception par I'Autorité de
contrdle d'un résultat négatif, Les Echantillons seront conserveés congelés
dans des conditions appropriées.

Le Laboratoire définira et appliquera une politique re’gissant_la
conservation, la libération et I'élimination des Echantillons ou Parties

aliquotes,
Le Laboratojre tiendra un enregistrement des informations concernant le
transfert d'Echantillons oy portions d'Echantillons 3 d'autres Laboratoires.

5.2.3 Préiévement et préparation de Parties aliquotes pour analyse

e |

Le Laboratoire disposera de procédures relatives 3 |a Chaine de détention
interne, Permettant de contrgler a tout moment ou et sous quelle

responsabilité se trouvent toutes |les arties aligu depuis leur
préparation jusqu'a leur élimination finale, Ces procédures devront
reprendre |es @ncepts exposés dans Je Document Technique de I'AMA

"Chaine de détention interne au Laboratoire".
Avant l'ouverture initiale du flacon contenant un E'chantiﬂon, le dispositif

destiné a assurer lintégrité de I'Echantilion (bande adhésive de sécurité
Ou systéme de scellage par ex.) sera inspecté et I'intégriteé constatée,
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5.2.3.3 La procédure de Préparation de |a Partie aliguote en vue d'une analyse
de dépistage ou de confirmation assurera l'absence de risque de

contamination de I'Echantiljon Ou de la Partie aliquote.
5.24 Analyses

5.2.4.1 Contrdle d'intégrité des Echantions d'urine

5.24.1.1 Le oratoire disposera d'une politique écrite établissant leg

Procédures & suivre et les critéres 3 appliquer pour le contrle de
l'intégrité des Echantillons,

5.24.1.2 Le Lab;@_m devra noter toute observation inhabituelle

concernant I'urine - par exemple : Couleur, odeur, aspect
Mmousseux, Ces observations devront &tre consignées et

mentionnées dans |e rapport adressé 3 I'Autoritd de contrdle.

5.2441.3 La Laboratoire procdera syr I'Echantillon
du pH et de [a densité

"A" & une détermination
te, en tant que parameétres indicateurs de

5.2.4.2 Analyses de dépistage

5.2.4.2.1 Des Pro 2dures de dé istage seront exécutées, de facon a détecter
la présence de Substance(s) interdite(s), Métabolite(s) associé(s),
ou Marqueur(s) indiguant I'Usage d'une Substance interdjte ou
des substances citées dans

:'nterdictfons, selon le cas, po
dépistage approuvée par I'4MmA. L'AMA
€Xceptions spécifiques & cette section.
5.2.4.2.2 Toute rocédur dépista
validés, appropriée d la subs
approuvée par I'AMA. Les cri

»

resultat de dépistage et auto
I'Echantillon devront étre scient;

5.2.4.2.3 Toutes

pourra instituer des

S€ra exécutée selon une meéthode
tance ou méthode considérée, et
teres appliqués pour accepter un

riser la poursuite de ['analyse de
figuement fondés,

N'est pas exigé que les édures de dépi des Substances &
seuil satisfassent 3 des exigences de quan

de mesure,
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5.2.4.3 Analyses de confirmation

Toutes les Procédures de confirmation doivent étre documentées et
repondre a des exigences concernant I'incertitude de mesure. L'objectif
d'une Procédure de confirmation est de corroborer I'identification et/ou la
quantification et d'exclure I'éventualité d'une déficience technique dans Ia
Procédure de dépistage. L'objectif des analyses de confirmation étant de
recueillir des données complémentaires sur un résultat anormal, les

Procédures de confirmation doivent étre plus sélectives/discriminantes

que les Procédu

5.2.4.3.1 Confirmation sur I'Echantilion "A"

5.2.4.3.1.1 L'identification présomptive, par une Procé Spista

d'une Substance interdite, de Métabolite(s) associé(s) ou de

Marqueur(s) indiquant I'Usage d'une Substance interdite ou
d'une Méthode interdite doit étre confirmée sur une deuxiéme

Partie aliguote prélevée sur I'Echantillon "A" original.

5.2.4.3.1.2 La spectrométrie de masse couplée a la chromatographie en

phase gazeuse ou 3 la chromatographie liquide est la méthode
privilégiée pour confirmer |a présence de Substances
interdites, de Métabolite(s) associé(s) ou de Marqueur(s)
indiquant I'Usage d'une Substance interdite ou d'une Méthode
interdite. L'analyse par CPG/SM ou CLHP/SM est acceptable

tant pour les Procédures de dépistage que pour les Procédures
de confirmation d'une substance spécifique.

5.2.4.3.1.3 1 est autorisé de recourir 3 des immunodosages pour

confirmer la présence de protéines, peptides, mimétiques et
analogues, ou de Marqueur(s) indiquant leur Usage. Si des
immunodosages sont utilisés 3 |a fois pour le dépistage et Ia
confirmation, ils doivent réposer sur des procédures utilisant
des anticorps différents et reconnaissant un épitope différent
du peptide ou de la protéine.

5.24.3.1.4 |Le Laboratoire doit disposer d'une politique définissant les

circonstances dans lesquelles il est admis de répéter I'analyse
de confirmation d'un Echantillon "A" (par exemple dans le cas
d'une défaillance dans le contréle de la qualité d'un lot).
Chaque nouvelle analyse de confirmation doit &tre

documentée et atre réalisée sur une nouvelle Partie aliquote
de I'Echantillon "A".

5.2.4.3.1.5 Le Laboratoire n'est Pas tenu de confirmer la présence de

toutes les Substances interdites identifiées par les Procédures
de dépistage. La décision de procéder aux confirmations selon
un ordre de priorité doit &tre prise en collaboration avec
l'Autorité de contrdle et &tre documentée. Par ailleurs, aucun
certificat d'analyse ou rapport d'essai final mentionnant un
Résultat d'analyse présomptif n'est produit,
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5.2.4.3.2 Confirmation sur l'échantiﬂon "B"

5.24.3.2,1 Dans les cas o est demandée une analyse de confirmation sur
I'Echantillon "B" de la présence d'une Substance interdite, de

d'une Substance Interdite ou d'une Méthode interdite, I'analyse
de I'Echantillon "B" doit intervenir deés que possible et étre
conclue dans |es trente (30) Jours suivant |a notification dy
Résultat d'analyse anormal pour I'Echantiljon "A".

5.2.4.3.2.2 |a confirmation sur I'échantilion "B" doit étre réalisée dans le
méme Laboratoire que celle effectuée syr I'Echantillon "A", par

instrumentauyx, aux contrdles de conformité et 3 |a Vérification
des résultats.

5.2.4.3.2.3  Ppour que le Résultat d'analyse anormal soit valide, le résultat
obtenu pour I'Echantillon "gn doit confirmer I'identification
effectude syr l'i:‘chantflfon "A". Pour les Substances 3 seuil, la
moyenne des résultats obtenus sur l'l_-‘chanriﬂon "B" doit
dépasser |e seuil défini, marge d'incertitude comprise.

5.24.3.2.4 Le Sportif et/ou son repre’sentant, un représentant de
l'instance responsable de |a collecte des Echantillons ou de |3
gestion des résultats, un représentant dy Comité national
ofympique, de Ia fédération Sportive nationale, de |3
Fédération intemationale, ainsi  qu'un traducteur seront
autorisés 3 assister & la confirmation " 2

(témoin indépendant) qui sera chargé de vérifier que e
récipient contenant I'Echantiljon "B" ne présente aucun signe
de tentative de violation et que |es numeéros d'identification
correspondent 3 ceux qui figurent dans Jes documents établis
lors de Ia collecte de I'Echantillon,

Le Directeur du Laboratoire pourra limiter, pour des raisons de
slreté ou de sécurité, e nombre des personnes autorisées 3

Pénétrer dans les zones contrélées du Laboratoire.
Le Directeur dy Laboratoire pourra exclure, ou fajre exclure

Par une autorité appropriée, tout Sportif ou représentant
perturbant |e processus d'analyse. Tout comportement

donnant liey 3 une éviction sera signalé 3 I'Autorité de

5.2.4.3.2.5 Les i iqu utilisées pour analyse devront &tre
Prélevées dans I'Echantillon "g" original,
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5.2.4.3.2.6 Le Laboratoire doit disposer d'une politique définissant Jes
circonstances dans lesquelles il est admis de répéter I'analyse
de confirmation d'un Echantillon "B". Chaque nouvelle analyse
de confirmation doit étre réalisée sur une nouvelle Partie

-

aliquote de I'Echantillon "B,

5.24.3.2.7 Sil'analyse de confirmation de I'Echantillon "B" ne confirme
pas le résultat obteny pour I'échantﬂ/on "A", I'Echantillon sera
considéré comme négatif et le nouveay résultat d'analyse sera
notifié & I'Autorité de contrdle.

5.2.4.4.1 sauf -indication contraire,' la  présente application couvre
exclusivement I'analyse des Echantillons d'urine. Le sang, le plasma

qui feront l'objel.: de dispositions séparées,

5.2.4.4.2 Des résultats d'analyse obtenus 3 partir de cheveuy, d'ongles, de
salive ou d'autres matériels biologiques ne pourront en aucun as
étre utilisés 3 I'encontre de Résultats d'analyse anormaux obtenus

sur l'urine.
5.2.5 Gestion des résultats
5.2.5.1 Revue des résultats

avant qu'un rapport ne Soit produit. Ce Processus de revue des
résultats sera documentsé,

5.2.5.1.2 Larevye devra, au minimum, porter sur :

* la documentation afférente a la Chaine de détention interne au
Laboratoire, .

les données concernant I'intégrité de I'urine,

* la validité des données et calculs associés aux analyses de
dépistage et de confirmation,

* les données de maitrise de |a qualité,

* [I'exhaustivité de |a documentation produite a I'appui des résultats
analytiques,

*

5.2.5.1.3 Lorsqu'un Résu/tat d'analyse anormal est rejeté, les motifs de ce
rejet doivent étre documentés.
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5.2.6 Documentation et rapport

5.2.6.1 Le Laboratoire doijt disposer de procédures documentées assurant |a

5.2.6.2

5.2.6.3

5.2.6.4

3.2.6.5

5.2.6.6

tenue coordonnée d'un dossier relatif 3 chaque Echantillon analysé. Dans
le cas d'un Résultat d'analyse anormal, ce dossier dojt comprendre les
données justifiant les conclusions présentées (voir Document Technique
n H L

ntation Laboratoire"). En regle genérale, le dossier doit étre

La tragabilité de chaque étape des analyses au membre dy personnel qui
I'a exécutée devra étre assurée,

Tout écart significatif Par rapport aux procédures écrites sera consigné
dans le dossijer (par ex. sous forme de note jointe).

Dans le cas d'analyses instrumentales, les parametres de réglage de
l'instrument seront enregistrés pour chaque analyse,

Les résultats concernant I'Echantilion "A" devront étre rendus dans les
dix (10) jours ouvrables & compter de la réception de I'Echantillon. Pour
certaines compétitions specifiques, toutefois, le délai de remise du
rapport peut étre sensiblement inférieur & dix jours. Le délai pourra étre

modifié par accord mutuel entre |e Laboratoire et I'Autorité de contréle,

Le certificat d'analyse ou rapport d'essai du Laboratoire comprendra, en
Plus des points Spécifiés dans I'ISO/CEI 17025, les éléments Suivants :

* numéro d'identification de I'Echantilion,

* numéro d'identification dy Laboratoire (le cas échéant),
* nature du contrdle (Hors compétition / En compétition),
* désignation de [a compétition et/ou du sport,

* date de réception de I'Echantillon,

s date du rapport,

* nature de I'Echantillon (urine, sang, etc.),

* résultats d'analyse,

* signature du Certificateur,

* autres informations exigées par |'Autorité de contrile.
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5.2.6.8 Pour les Substances 3 seuil, le rapport du Laboratoire devra établir |a
présence 3 concentration supérieure ay seyil de la Substance interdite,
de Métaboﬁte(s) associé(s) ou de Marqueur(s) indiquant I'Usage d'une
Méthode Interdite, en prenant en compte l'incertitude de mesure pour
conclure au dépassement duy seuil. L'estimation de l'incertitude n'a pas
lieu d'étre mentionnée dans le certificat d'analyse ou le rapport d'essai,

mais elle doit figurer dans la mentation du i
5.2.6.9 Le Laboratoire devra disposer d'une politique concernant I'expression
d'opinions oy d'interprétations des données. Il est admis de formuler des
opinions ou interprétations dans les certificat d'analyse ou rapports
d'essai a condition qu'elles soient clairement identifiées comme telles.

Les bases sur lesquelles se fonde une opinion doivent étre documentées,

Note : une opinion ou interprétation peut inclure, sans exclusion d'autres
possibilités, des recommandations sur |a facon d'utiliser les résultats, des
informations sur Ja Pharmacclogie, Je métabolisme ou la pharmacocinétique
d'une substance, et des considérations sur |a compatibilité du résultat obserye
avec les conditions constatées,

5.2.6.10En plus du rapport fait a I'Autorité de controle, e Laboratoire
communiquera simultanément & I'AMA et 3 la Fédération internationale
résponsable tout Résu/tat d'analyse anormal. Dans le cas de sports ou
manifestations ne relevant Pas d'une Fédération internationale (sports
universitaires par €X.), ou de sportifs non membres d'une Fédération
intemationale, le Laboratoire ne sera tenu de communiquer les Résultats
d'analyse anormaux qu'a I'AMA. La communication des résultats devra
respecter les exigences de confidentialité stipulées dans Je Code.

5.2.6.11 Le Laboratoire communiquera trimestriellement 3 I'AMA, sous un format
spécifié par celle-ci, un résumé des résultats de I'ensemble des analyses
réalisées. Ce rapport ne comprendra aucune information permettant
d'établir un lien entre un Sportif et un résultat particulier. Il comprendra
un relevé des Echantillons rejetés, avec les raisons du rejet.

Apres la mise en place de la base de données centrale sur internet, le
Laboratoire communiquera simultanément 3 I'AMA toutes |es
informations adressées & ['Autorité de contrdle, conformément aux
exigences stipuldes dans la Section 5.2.6.6, au lieu de procéder comme
indiqué dans |e paragraphe précédent, Ces informations seront utilisées
pour générer des rapports de bilan.

5.2.6.12 La Do umentation du laboratoire contiendra les éléments spécifiés dans
le Document Technique de I'AMA "Documentation du Laboratoire”.

3.2.6.13 La confidentialité des données concernant le Sportif constitue une
préoccupation majeure de tous les Laboratoires engagés dans e Contréle
du dopage. Elle exige I'adoption de précautions particuliéres en raison du
caractere extrémement sensible des analyses effectuées.

5.2.6.13.1 Les demandes de renseignements émanant de I'Autorité de contrble
devront étre faites aux Laboratoires par écrit.



5.2.6.13.2Aucun Résultat d'analyse a@normal ne sera communiqué par
téléphone.
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5.3.4 Revue des demandes, appels d'offre et contrats

La revue des documents juridiques ou co

ntrats en rapport avec Jes analyses sera
effectuée conformément aux exigences de i

& soit informée des analyses qui
pour analyse,

Les Laboratoires accrédités par I'AMA doivent effectuer la totalité des travaux avec
leur propre personnel et équipement et dans

faire appel 3 des technologies spécifiques dont ne dispose pas le Laboratoire (par ex.

GC/C-IRMS, focalisation isoélectrique [EPO/NESP]), un Echantillon pourra étre
transmis & un autre Laboratoire accrédité par I'AMA qui maitrise cette technique
d'analyse.

Dans des circonstances exceptionnelles, I'AMA pourra décider d'accorder une
autorisation spécifique de sous-traitance d'une partie des travaux. Dans ce cas, il
incombera au Directeur dy Laboratoire accrédité par I'AMA d'assurer le maintien du

niveau de qualité requis et un suivi approprié des Echantillons pendant toute la durée
du processus.

5.3.6 Achats de services et de fournitures
5.3.6.1 Produits chimiques et réactifs

‘Les produits chimiques et réactifs utilisés doivent convenir a l'usage qui
en est prévu et étre de pureté établie. Le Laboratoire devra se procurer
la documentation de référence relative 3 leur pureté, si elle est
disponible, et la joindre aux documents du systéme qualité.

Dans le cas de réactifs, Matériels de référence ou échantiilons de
Collections de référence rares ou difficiles a obtenir, notamment pour les
analyses qualitatives, les solutions pourront étre utilisées au-deld de leur

date de péremption s'il existe une documentation adéquate établissant
I'absence de détérioration significative.

5.3.6.2 L'élimination des déchets sera

en la matiére, notamment pour ce q
un risque biologique, les produits chi
les radioisotopes, le cas échéant.

ui concerne les matériels présentant
miques, les substances contrdlées et

5.3.6.3 Des mesures d'hygiéne et de sécurité seront mises en place pour la
protection du personnel, du public et de I'environnement.

5.3.7 Services3ala clienteie

5.3.7.1 Les services 3 la

clientele seront gérés conformément a la Section 4.7 de
I'ISO/CEI 17025.
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5.3.7.2  Coopération avec I'AMA

Le Directeur du Laboratoire ou son délégué devra :

B assurer une communication adéquate,
rendre compte & I'AMA de toute circonstance
inhabituelle ou information Particuliére concernant les programmes

d'analyse, des irrégularités constatées sur les Echantillons ou I'Usage
Possible de nouvelles substances,

. fournir 3 I'AMA, en temps voulu, des informations et

explications complétes selon Jes besoins et nécessités pour permettre
I'accréditation.

5.3.7.3 Coopération avec I'Autorité de contréle

3.3.7.3.1 Le Directeur dy Laboratoira devra avoir une bonne connaissance des
régles appliquées par l'Autorité de contrs

interdictions,

devra travailler €n interaction avec

communication des informations et d'autre
interactions jci visées comprennent,
interactions, le fait de :

* communiquer avec I'Autorité de contréle sur toute question
importante en matiére de besoins d'analyse oy toute
circonstance inhabituelle relative

au processus d'analyse
compris d'éventuels retards dans la production des rapports),
* agir sans partialité

quant a I'affiliation nationale de I'Autorité de
contréle,

* fournir & I'Autorité 4 ntrole des explications diligentes et
complétes en cas de demande ou de malentendu potentiej sur
le rapport d'essaj oy certificat d'analyse,

* fournir les éléments de preuve et/ou les témoignages d'experts
requis, sur tout résultat d'analyse ou rapport produit par [e

Laboratoire, dans le cadre de procédures administratives,
arbitrales ou judiciaires,

* répondre & toute observation ou réclamation formulée par une

d ntrole ou une Organisation antidopage concernant
le Laboratoire et son fonctionnement,

5.3.7.3.3 Le Laboratoire éxercera un suivi de satisfaction de I'Autorité de
contrdle. II disposera de documents attestant de Ia prise en compte,

sl y a lieu, des observations de I'Autorité de contréle dans le
systéme de Management de la qualité dy Laboratoire.
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5.3.8 Réclamations

Les réclamations seront traitées selon les dispositions de la Section 4.8 de
I'ISO/CEI 17025.

5.3.9 Maitrise des travaux d'analyse non conformes

5.3.9.1 Le Laboratoire disposera de politiques et procédures applicables en cas
de non-conformité de tout aspect des analyses ou d'un résultat d'analyse
aux procédures établies.

5.3.9.2 Les documents relatifs aux non-conformités ou écarts éventuels par

rapport a une procédure ou un protocole en rapport avec I'analyse d'un
Echantillon seront conservés dans le dossier permanent de cet
Echantillon.

5.3.10 Actions correctives

Les actions correctives seront mises en ceuvre conformément a la Section 4.10 de
I'ISO/CEI 17025.

5.3.11 Actions préventives

Les actions préventives seront mises en ceuvre conformément a la Section 4.11 de
I'ISO/CEI 17025.

5.3.12 Maitrise des enregistrements
5.3.12.1 Enregistrements techniques

5.3.12.1.1 Les dossiers d'analyse d'Echantillons négatifs, y compris les
documents afférents a la Chaine de détention interne et les données
médicales (rapport T/E, profils stéroidiens, parameétres sanguins)
doivent étre conservés en lieu sir pendant au moins deux (2) ans.
Les dossiers d'Echantillons présentant des irrégularités ou
d'Echantillons rejetés doivent &tre conservés en lieu sir pendant au
moins deux (2) ans.

5.3.12.1.2 Tous les dossiers d'analyse d'Echantillons ayant donné lieu a un
Résultat d'analyse anormal doivent étre conservés en lieu sdr
pendant au moins cing (5) ans, sauf spécification contraire par
I'Autorité de contréle ou par contrat.

5.3.12.1.3 Les données brutes corroborant tous les résultats d'analyses doivent
étre conservées en lieu slr pendant cing (5) ans.

5.3.13 Audits internes

5.3.13.1 Les audits internes seront conduits conformément a la Section 4.13 de
I'ISO/CEI 17025.

5.3.13.2 Les responsabilités afférentes aux audits internes peuvent étre partagées
entre difféerents membres du personnel, a condition qu'aucun d'entre eux
ne soit chargé d'auditer son propre domaine d'activité.
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5.3.14 Revues de direction

5.3.14.1 Les revues de direction seront effectuées conformément & la Section 4,14

de I'ISO/CEI 17025.

5.3.14.2 L'AMA publiera, de temps en temps, des recommandations techniques

spécifiques sous la  forme de Documents techniques. Les
recommandations contenues dans ces Documents techniques sont

d'application obligatoire a compter de leur date officielle d'entrée en
vigueur,

Les Documents techniques prévalent contre toute publication antérieure
traitant d'un sujet similaire ou, s'il y a lieu, contre le présent document.
Le document en vigueur sera le Document Technique le plus récemment
entré en application 3 la date de réception de I'Echantillon. La version en
vigueur du Document Technique sera disponible sur le site web de I'AMA.

5.4. Processus de support logistique
5.4.1 Généralités

Un support général sera fourni conformément & I'ISO/CEI 17025.
5.4.2 Personnel

5.4.2.1 Tout membre du personnel du Laboratoire, employé ou contractuel, doit

5.4.2.2

5.4.2.3

5.4.24

disposer d'un dossier personnel accessible aux auditeurs. Chaque dossier
doit contenir une copie du curriculum vitae ou un descriptif des
qualifications de la personne concernée, une description du poste et la
documentation concernant la formation initiale et la formation centinue

recues. Le Laboratoire doit veiller au respect de la confidentialité des
informations personnelles.

Tout membre du personnel doit avoir pleinement connaissance des
responsabilités qui lui sont attribuées, y compris en matiére de sécurité
au sein du Laboratoire, de confidentialité des résultats, de protocoles
relatifs a la Chaine de détention interne et de procédures opératoires
standardisées associées aux méthodes qu'il est chargé d'exécuter.

Il incombe au Directeur du Laboratoire de veiller & ce que le personnel
recrute dispose de la formation voulue et possede I'expérience nécessaire

a l'accomplissement de ses taches. La certification des membres du
personnel doit étre documentée dans leurs dossiers respectifs.

Le Laboratoire de Contréle du dopage doit avoir pour Directeur de
Laboratoire une personne possédant les qualifications requises pour
assumer les responsabilités professionnelles, organisationnelles,
éducatives et administratives attachées a sa fonction, & savoir :

* doctorat ou équivalent dans une discipline scientifique, ou formation
comparable telle qu'un dipléme de médecine ou un dipléme

scientifigue de second cycle complété par une expérience ou une
formation appropriée,



* expérience de l'analyse de mats

riels biologiques pour la recherche de
Substances dopantes,

ou plusieurs personnes possédant les quali
la fonction de scientifique certificateur ch
les résuitats des contrdles qualité et de certifie

* dipldme universitaire de niveau bac+3 ay moins en technologie
medicale, chimie, biologie ou autre scie
équivalent : une expérience documentée de 8ans ou plus dans un

ratoire de Contréle duy dopage est considérée comme équivalant
aux diplémes exigés pour cette fonction,

* expérience de I'analyse des Substances dopantes dans les fluides
biologiques,

* expérience de I'utilisation de techniques analytiques telles que la

chromatographie, les immunodosages et |a chromatographie en phase
gazeuse couplée 3 Ia Spectrométrie de masse.

des procédures de maitrise de |a qualité, de Ia revue, de l'interprétation

et du rendu des résuitats d'essai, de la Chaine de détention interne des
Echantillons au ire, et des mesures 3 prendre en réponse a des

problémes analytiques. Il doit posséder |es qualifications requises, a
savoir :

* diplome universitaire de niveau bac+3 au moins en technologie
médicale, chimie, biologie ou autre science apparentee, ou
€quivalent : une expérience documentée de 5ans ou plus dans un

Laboratoire de Contrgle du dopage est considérée comme équivalant
aux dipldmes exigés pour cette fonction,

* expérience des a
I'analyse des Substances interdijtes dans les matériels biologiques,

* Capacité d'assurer Ja conformité aux systémes de management de |a
qualite et aux processus d'assurance qualits.

5.4.3 Installations et conditions environnementales
5.4.3.1 Contrdle environnemental

5.4.3.1.1 Maintenance des services d'approvisionnement électrique

5.4.3.1.1.1 |Le Laboratoire assurera un approvisionnement électrique
adéquat propre 3 éviter toute interruption de courant ou mise



31 =

5.4.3.1.1.2 Tous Jes ordinateurs, périphériques et systémes de

communication devront étre alimentés de facon & éliminer tout
risque d'interruption du service.

5.4.3.1.1.3 Le Labora;gim‘disposera de politiques permettant d'assurer

l'intégrité des Echantillons réfrigérés et/ou congelés en cas de
panne électrique.

5.4.3.1.3 Les substances contr
conformément 3 Ja légi

5.4.3.2 Sécurité des installations

Olées devront étre stockées et manipulées
slation nationale applicable en la matiére.,

ou le plan d'évaluation des risques :

* Zone de réception : point initial de contréle au-dela duquel les
Personnes non autorisées doivent étre escortées,
* Zones opérationnelles communes,

® Z0nes contrdlées : zones dont I'accés doit étre contréle, avec
tenue de registres oy sont enregistrées les entrées de visiteurs,

5.4.3.2.3 Le Laboratoire restreindra I'acceés auXx zones contrdlées aux seules

5.4.3.2.4 Pour pé€nétrer dans Jes Zones contrdlées, les personnes non
autorisées devront &tre escortées. Une autorisation temporaire
Pourra étre délivrée 3 des Personnes sollicitant I'accés aux zones

controlées, par exemple les équipes d'audit ou les personnes
chargées d'exécuter un service ou une réparation.

5.4.3.2.5 1 est recommandé de

oratoire devra développer, valider et
documenter ses propres méthodes internes pour I'analyse des substances
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544.1.1 Subs;anceg sans seuil

Les Laboratoires ne sont pas tenus de mesurer ou rapporter |a
concentration des Substances sans seuil.

Le Laboratoire doit définir, dans le cadre de la validation des
méthodes, des critéres  acceptables pour lidentification des
Substances interdites (voir le Document Technique "Critéres
d'identification dans les analyses qualitatives").

Le Laboratoire doit démontrer sa Capacité a atteindre les Limites
inimal ) i Sur une ou plusieurs substances
représentatives, lorsqu'il existe des critéres appropriés. Dans le cas
ou il est fait appel a une Collection de réfé nce pour l'identification,
une estimation de Ia limite de détection de la méthode, reposant sur
I'évaluation d'une substance représentative, doit &tre fournie.

5.4.4.1.2 Substances 3 seuil

Le b ire doit développer des méthodes donnant une
incertitude de mesure acceptable au voisinage de [a concentration
seuil. La méthode doit permettre d'établir 3 la fois |a concentration
relative et ['identité de la Substance interdite ou du (des)
Métabolite(s) ou Marqueur(s) associé(s).

Les analyses de confirmation des Substances 3 seuil doivent étre
réalisées sur trois i li s prélevées dans I'Echantillon "A",
et sur troks Parties aliquotes prélevées dans I'Echantillon "B" si une
analyse de confirmation est effectuée sur I'Echantillon "B". Sj |e
velume de I'Echantillon est insuffisant pour permettre I'analyse de
trois Parties aliguote il convient d'analyser le plus grand nombre
possible de Parties aliguotes pouvant &tre préparées. Toute

nombre de Partjes aliquotes analysées et & un niveau de confiance
de 95%. Les rapports et |a documentation, s'il y a lieu, indiqueront
la concentration moyenne.

5.4.4.1.3 Limite Minimale de Performance Requise
Le_Laboratoire sera teny d'atteindre, tant pour les Substances sans

seuil que pour les Sub tances a seuil, la Limite Minimale de
Performance Requise définie pour la détection et I'identification de la
substance ou pour |a démonstration de sa présence au-deld du seuil

toléré (si nécessaire).
5.4.4.2 Validation des méthodes

5.4.4.2.1 Les méthodes de confirmation utilisées pour les Substances sans
seuil doivent étre validées. Différents facteurs peuvent &tre
pertinents pour déterminer si la méthode est adaptée a l'usage qui
en est prévu, par exemple :




la spécificité - I'aptitude d'une méthode 3 Permettre la détection
exclusive de |a substance recherchée doijt étre établie et

voisines,

l'aptitude 3 l'identification: les résultats obtenus pour Jes
ubstances sans seu; n'étant pas quantitatifs, |e Laboratoire
doit établir des Critéres Permettant d'assurer qu'une substance

LMPR,

la robustesse : j| faut vérifier I'aptitude de |a méthode 3 générer
des résultats constants lorsque Jes conditions d'analyse
subissent des Variations Mmineures ; |es conditions opératoires
critiques pour I'obtention de résultats reproductibles doivent &tre
maitrisées,

la contamination par transfert inter-échantillons (carry—over) :
les conditions requises pour &viter le transfert de |a Substance
considérée d'un Echanti/fon a un autre au cours du traitement oy
d'une analyse instrumentale doivent étre etudiées et respectées,

les interférences matricielles : |a méthode ne doit pas permettre
l'interférence dans la détection des Substances interdites oy des
Métabolites oy Marqueurs associes de composants présents dans
la matrice de I'Echantiffon,

les Substances de référence - l'identification doit reposer sur
I'utilisation de substances de référence, lorsqu'elles existent : en
l'absence de telles Substances, Je recours a des données o
Echantillons Provenant d'une Collection de référence validée est

acceptable,

* la spécificité - I'aptitude d'une méthode a permettre |3 détection
exclusive de la Substance recherchée doit étre établie et

lité inter : la méthode doit Permettre I'obtention
répétée de résultats fiables lorsque I'analyse est effectuéde 3 des
moments et par des Opérateurs différents ; |a Fidélité
intermédiaire 3 |3 concentration seuil doijt étre documentée,

la robustesse - il faut vérifier I'aptitude de [a méthode & générer
des résultats constants lorsque les  conditions d'analyse
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subissent des variations mineures ; les conditions opératoires

critiques pour I'obtention de résultats reproductibles doivent
étre maitrisées,

* la contamination par transfert inter-échantillons (carry-over) :
les conditions requises pour éviter le transfert de la substance
considérée d'un Echantilion 3 un autre au cours du traitement
ou d'une analyse instrumentale doivent étre étudides et
respectées,

* les interférences matricielles : la méthode doit limiter
l'interférence dans la quantification des Substances interdites ou
des Métabolites ou Marqueurs associés de composants présents
dans la matrice de I'Echantillon,

* les substances de référence : |a quantification doit reposer sur
I'utilisation de substances de référence, lorsqu'elles existent ;
en l'absence de telles substances, le recours a des données ou

Echantillons provenant d'une Collection de référence validée est

acceptable,

e les Limi inimales de Performa equises (LMPR) : le
Laboratoire doit démontrer qu'il est en mesure de détecter des
COMPposés représentatifs de chaque classe de Substances
interdites aux LMPR définies ; le Laboratoire doit également
déterminer la limite de détection et Ia limite de quantification si
la LMPR est proche de ces limites,

* la linéarité doit &tre documentée sur l'intervalle compris entre
50% et 200% de la valeur seuil, sauf spécification contraire
dans un Document Technique.

5.4.4.3 Estimation de l'incertitude associée 3 Ja méthode

Dans la plupart des cas, l'identification d'une Substance interdite ou des
Métabolite(s) ou Marqueur(s) associés suffit pour que soit déclaré un

dans I'ISO/CEI 17025 n'‘est donc pas applicable ici. La CPG/SM ou Ia
CLHP/SM offrent Ia possibilité de mesures qualitatives permettant de
réduire significativement l'incertitude de I'identification.

Dans le cas des Substances a seuil, il faut considérer a la fois I'incertitude
sur ['identification et I'incertitude sur Ia démonstration de |la présence de
la substance 3 concentration supérieure au seuil.

5.4.4.3.1 Incertitude sur l'identification

Les  caractéristiques analytiques  appropriées  doivent étre
documentées pour chaque analyse particuliére. Le Laboratoire doit
établir des critéres d'identification du COMpOsSé au moins aussi
stricts que ceux spécifiés dans |e Document  Technique
eventuellement applicable.



Métabolite(s) oy Marqueur(s) associgs a
Supérieure au seyj| défini. La méthode doit
congue & cet effet, notamment sous

substances de référence et des témoin
l'incertitude.

une concentration
étre spécifiguement
I'aspect du choix des
S et de l'indication de

5.4.4.3.2.1 L'incertitude sur de
valeur seuil, dojt étre considérée lors de |a

méthode 3 travers les mesures de ia Répétabilité, de [a Fidélité
intermédiaire et 4y biais, si possible.

5.4.4.3.2.3 L3 question de ['incertitude pourra étre traitée de fagon plus
approfondie dans des Documents techniques, en fonction de

I'objectif de I'analyse de certaines substances spécifiques.
5.4.4.4 Maitrise des données

ystémes informatiques

5.4.4.4.1.1 L'accés aux terminaux informatiques, dux ordinateurs et
autres équipements Séra ontrélé par des moyens physiques
et par l'institution de niveaux d'acces multiples contrglés par
des mots de Passe ou d'autres moyens de reconnaissance et
d'identification des Personnes. Ces MOoyens comprennent, sans
exclusion d'autres moyens, les priviléges d'acceés, les codes

utilisateurs, les contrdles d'accés ayx disques et les controles
d'accés aux fichiers,

5.44.4.1.2 Le logiciel d'exploitation et I'ensemble des fichiers feront
I'objet de Sauvegardes régulieres €t une copie courante sera
conservée hors site en Jiey s{r.

5.4.4.4.1.3

Le logiciel sera COnGu pour interdire toute modification des
résultats, sauf s'il exi

possible de restreindre cette possibilité de modi
utilisateurs possédant le niveau d'accas requis.

5.44.4.1.4 Toute entrée de données
I'établiss
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tragable. Celui-ci Comprendra |3 date et I'heure de
l‘intervention, l'identification des données modifiées et Je nom
de la personne.

5.4.5.2 Dans le cadre du Systéme qualité, |e Laboratoire mettra en ceuvre yn
Programme de maintenance et d’étalonnage des équipements
conformément 3 |a Section 5.5 de I'ISO/CEI 17025 :

5.4.54 |eg €quipements ou outils volumétriques utilisés dans |es mesures feront

5.4.55 7 Pourra étre fajt appel en SOus-traitance & des prestataires de Services
qualifiés pour I'entretien, |3 maintenance et |3 réparation des matérigls

de mesure,

5.45.6 Toute intervention d'entretien, maintenance et réparation de
I'équipement doijt étre documentde,

5.4.6 Tracabilité des mesures
5.4.6.1 Matériels de référence

I'OMS, i convient d'utiliser Ces substances de référence_. Le Laboratoire

devra dans ce cas se Procurer, dans |z mesure duy Possible, le certificat
d'analyse oy d'authenticité de I'étalon,

Lorsqu'un mateérie| de reéférence n'est pPas certifig, le Laboratoire vérifiers

.

Son identité et sa pureté par référence 3 des données Publiées ou par
Caractérisation chimique,

5.4.6.2 Collections de référence

données analytiques sojent suffisantes pour justifier l'identification dy pic
chromatographique ou de l'isolat considéré comme Substance interdite,



Métabolite associé, oy Marqueur d'une Substance interdite oy d'une
Méthode interdite,

5.4.7 Assurer la qualité des résu

5.4.7.1 Le Laboratoire doit Participer ay Programme d'e
5.4.7.2 le La

'assurance qualite, comprenant
eugle d'échantilions de contrdle de |a qualité,

processus d'analyse dans sa
t son analyse Jusqu'au rendy

qui permette ¢

totalité (de |3 réception de I'Echantillon e
des résultats),

5.4.7.3 La validité des an €, par la mise en ceuvre de
dispositifs de maitrise de [a qualité adaptés ay type et 3 Ia fréquence des
analyses effectudes par le Laboratoijre. Les activités faisant partie de ces
dispositifs comprennent :

* l'analyse de témoins positifs et négatifs d
effectuée syr yn Echantillon Présumé positi

* I'emploi d'étalons internes, deutérigs OU autres, ou de la méthode des
ajouts dosés,

* |3 Comparaison des spectres

ans toute série d'analyses

'

tériel de référen OU un échantillon issu d'une ollection de
référence dans la méme série g' \
* l'analyse de confirmation des €chantillons "A"
ivision de J'é hantillon

* l'emploj de cartes de contrgle utilisant des limites appropriées (par

€X. £ 20% de la valeyr cible) selon I3 méthode d'analyse utilisée,
* la documentation au sein duy Laboratoire des Procédures de maitrise
de la qualité.

et "B" obtenus par

6.0 Processus d'accrédi

La présente section décrit Jes
satisfaire |e gboratoirg

différentes étape
définies 3 |a Section 4,

tation par I'AMA

6.1. Dépst d'une demande d'accréditation
6.1.1 Formulaire de demande

Le L@QQ@tgi[g doit remplir, sa
demande d'accréditation fourni
documents requis et des ¢
Directeur dy bo

NS omettre aucun rénseignerment, e formulaire de

Par I'AMA, et le retourner a 'ama accompagné des
roits exigibles, La demande doit porter |a signature dy
re et, le cas échant, du Directeur de I'organisme d'accueil.
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G.1.2 Description du Laboratoire
=a2oratoire

En vue de a3 visite préliminaire de I'AMA, e Laboratoire deyra remplir un
questionnajre adressé par I'AMA, 3 retourner ay plus tard quatre semaines apres sa
reception. Les informations Suivantes seront fournies par Ie biais du questionnaire ;

* Liste et qualifications des membres du personnel
* Description des locaux et instaliations, avec notamment descriptif des

* Liste des Matériels de référe ou étalons disponible;, ou dont I'acquisition
est projetée, y compris Collections Sférenc d'Echantillons biologiques
ddment validés

* Plans financiers OU commerciaux du 0 ir

L'AMA pourra exiger une mise 3 jour de cette documentation dans le courant dy
Processus d'accréditation.

6.1.3 Lettre de soutien

L'AMA effectuera Si nécessaire une visite préliminaire de 2-3 jours au Laboratoire,
aux frais de ce dernjer. Cette visite a pour double objectif de clarifier des questions
€N rapport avec Je Processus d'accréditation et les exigences définies dans Je
Standard internationa pour les Laboratoir + €t de recueillir des informations sur

certains aspects importants pour I'accréditation dy Laboratoire.
6.1.5 Rapport final et recommandatiop de I'AMA

Dans les huit (8) semaines suivant la visjté préliminaire ou |a réception du
questionnaire, I'AMA rédigera et fera parvenir SOn rapport au Laboratoire. Dans ce
rapport, I'AMA formulera jes réecommandations voulues concernant soijt I'attribution

-

au Laboratoire dy statut de pré—accréditation soit les ameliorations exigées duy
Laboratoire Pour obtenir ce statyt.

6.2. Période de pré-accréditation



6.2.2 Participation ay Programme d’'essais d'aptitude de I'AMA

Avant d'obtenir l'accréditation initiale, le L4 ratoire doit participer avec succes
Pendant un an au moins ay Programme d'essais d'aptitude de I'AMA (voir en
Annexe A |a description de ce Programme),

Au titre d'épreuve d'aptitude finale, [e Laboratoire analysera 20-50 Echant;}‘!ons
d'urine en Présence d'un représentant de I'AMA., Le colts afférents 3 la visite sur sjte
de I'AMA seront 3 la charge dy boratoire. Le | ap atoire devra réussir 3 identifier
et/ou & établir |3 Présence 3 concentration Supérieure ay seyj| toléré de I"ensemble

négatifs, I'AMA Pourra demander que luj soijt fourni tout Ou partie des données de
dépistage négatif. Poyr chacun des Echantillons ayant donné liey 3 un Résultat
d'analyse anormal, le J..a_@La_me Présentera |a D ntation du ratoire. Ces
données seront transmises dans les deux (2) semaines suivant Ia Communication dy
rapport initial.

6.2.3 Mise en C2uvre du Code d'éthique

Le Laboratoir communiquera Je Code d'éthique (Annexe B) & tous ses employés et
s'assurera qu'ils en Comprennent bjen les différents aspects et s'engagent 3 les

respecter.
6.2.4 Plamficatlon et réalisation des activités de recherche
Le ratoire établira un pPlan de réalisation de Seés activités de recherche et

développement dans le domaijne du Contréle gy dopage, couvrant une période de
3 ans et incluant yn budget. Deyx au moins des activités de recherche et de
développement Seront engagées et mises en ceyyre- au cours de |a période
probatoire,

6.2.5 Planification et réalisation du Partage des Connaissances
Au cours de |a période probatoire, e Laboratoire préparera et communiquera aux

autres Laboratoijres accredités par I'AMA des informations et connaissances sur degyx
Sujets Spécifiques ay moins.
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6.3. Obtention de I'accréditation
6.3.1 Participation a un audit d'accréditation par I'AMA

Pendant la derniére phase de |a période probatoire, I'AMA préparera en coopération
avec le Laboratoire un audit final d'accréditation par I'AMA. Des représentants de
I'AMA effectueront un audit de la conformité du Laboratoire aux exigences définies
dans la Section5 - Application de la norme ISO/CEI 17025 a I'analyse des
Echantillons de Contréle du dopage - ainsi que des pratiques et de la documentation
du Laboratoire. Si I'AMA a participé a l'audit ISO initial, I'audit final par I'AMA pourra
étre de nature documentaire. Dans le cas contraire, I'audit pourra étre conduit soit
en collaboration avec l'organisme national d'accréditation soit séparément pour des
raisons pratiques. Si un audit sur site est effectué par I'AMA, les colts afférents
seront a la charge du Laboratoire. Au vu des résultats de I'audit, I'AMA produira un
rapport d'audit et le transmettra au Laboratoire. Si besoin est, le Laboratoire devra

corriger les non-conformités constatees, dans un délai défini, et en faire rapport a
'AMA.

6.3.2 Rapport et recommandation de 'AMA

Au vu de la documentation soumise par le Laboratoire ainsi que des commentaires
éventuels des conseillers scientifiques de I'AMA et de l'organisme accréditeur
concerné (rapport d'audit), I'AMA rédigera un rapport final incluant une
recommandation favorable ou défavorable 3 I'accréditation du Laboratoire. Le
rapport et la recommandation seront soumis pour approbation au Comité exécutif de
I'AMA. Si la recommandation émise est défavorable a I'accréditation du Laboratoire,

. »

celuici disposera pour corriger et améliorer certains aspects specifiques de son

6.3.3 Délivrance et publication du certificat d'accréditation

Un certificat signé par un représentant diment autorisé de I'AMA sera délivré en
reconnaissance de I'accréditation. Le nom du Laboratoire et la durée de validité du
certificat y seront spécifiés. Un certificat pourra étre délivré aprés sa date d'entrée
€n vigueur, avec effet rétroactif. Une liste des Laboratoires accrédités sera publige
chague année par I'AMA.

6.4. Renouvellement de I'accréditation
6.4.1 Nouvelle lettre de soutien

Le Laboratoire devra produire, chaque année ol a lieu un audit de ré-accréditation
ISQ/CEI 17025, une ou plusieurs lettres de soutien émanant d'une autorité p‘ub!ique

Une lettre de I'organisme d'accueil renouvelant ses engagements vis-a-vis du
Laboratoire sera également exigée a l'occasion de chague audit de ré-accréditation
ISO/CEI 17025.
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6.4.2 Nombre annuel d'analyses

Le Laboratoire rendra périodiquement compte & I'AMA, sous un format spécifié, des
résultats de I'ensemble des analyses effectuées. L'AMA exercera un suivi du volume
des analyses réalisées par le Laboratoire. Si le nombre d'Echantillons analysés tombe
en-deca du seuil de 1500 par an, l'accréditation du Laboratoire par I'AMA sera
suspendue ou révoquée conformément aux dispositions de la Section 6.4.8.

6.4.3 Flexibilité de I'accréditation

Les Laboratoires accrédités par I'AMA sont autorisés a adopter ou modifier des
méthodes scientifiques, ou & travailler sur de nouveaux analytes, sans en référer 3
I'organisme qui a procédé a leur accréditation ISO/CEI 17025. Toute méthode ou
procédure analytique doit &tre convenablement choisie et validée, et avoir été

Incorporée dans le champ d'activité du Laboratoire lors de I'audit ISO suivant si elle
continue d'étre utilisée.

6.4.4 Observation du Code d'éthique de I'AMA

Le Directeur du Laboratoire adressera chague année a I'AMA une lettre par laquelle il
certifie respecter le Code d'éthique.

Il pourra étre demandé au Laboratoire de produire Jes documents attestant qu'il se
conforme aux régles déontologiques du Code d'éthique (Annexe B).

6.4.5 Activités de recherche

Le Laboratoire devra présenter annuellement 3 I'AMA un rapport sur |'état
d'avancement et |a diffusion des résultats de ses activités de recherche et
développement dans le domaine du Contréle du dopage. Le Laboratoire présentera
également ses projets de recherche et développement pour I'année a venir.

6.4.6 Partage des connaissances

Le Laboratoire devra présenter annuellement a I'AMA un rapport sur le partage des
connaissances avec tous les autres Laboratoires accrédités par i'AMA.

6.4.7 Participation aux audits périodiques AMA /IS0 et 3 I'audit de ré-
accréditation

L'AMA se réserve le droit d'inspecter et auditer 3 tout moment le _Lme-_aL:irg. Le
Directeur du Laboratoire sera avisé par écrit de I'audit/inspection. Dans certaines
circonstances exceptionnelles, I'audit/inspection pourra avoir lieu sans préavis.

6.4.7.1 Audit de ré-accréditation AMA/ISO

L'équipe d'audit pourra comprendre un consultant de I'AMA en plus des

auditeurs désignés par I'organisme national d'accréditation pour l'audit
de ré-accréditation.

L'AMA recevra copie du résumé du rapport d'audit, ainsi que des

réponses du Laboratoire. Le Laboratoire transmettra également une copie
du certificat de conformité 3 I'ISO 17025 délivré par I'organisme national
de certification.



ratoire transmettra a I'AMA Ia copie des éventuels audits externes et

la preuve que des actions correctives ont été prises en réponse a toute
non-conformité constatée.,

6.4.8 Rapport et recommandation de I'AMA

L'AMA examinera chaque année |a conformité du Laboratoire avec les exigences
é€noncées dans les Sections 4 et 5, A I'exception des audits de ré-accréditation et

autres audits sur site requis, cette revue annuelle sera effectuée sous forme d'audit
documentaire. L'AMA pourra exiger du Laboratoire qu'il lui présente la documentation

voulue. Tout manquement du Laboratoire & fournir & la date spécifiée les
informations demandées pour I'évaluation de ses performances sera considérée

comme un refus de coopérer et entrainera la Suspension ou la Révocation de
I'accréditation,

L'’AMA considérera les performances globales du Laboratoire pour prendre Ia décision
de renouveler ou non son accréditation. Les performances du Laboratoi par rapport
aux exigences énoncées dans |a Section 5 (délais d'analyse, teneur de |[a
Documentation du Laboratoire, réactions des organisations clientes, par exemple)
pourront étre examinées dans |e cadre de cet audit.

6.4.8.1 Renouvellement de I'accréditation

Si le Laboratoire s'est maintenu & un niveau de performance satisfaisant,
I'AMA recommandera au Comité exécutif de ré-accréditer le Laboratoire.

6.4.8.2 Suspension de I'accréditation

Si I'AMA a des raisons de PENser qu'une Suspension peut étre nécessaire
et qu'une action immédiate s'impose pour protéger les intéréts de I'AMA

et du Mouvement olympique, I'AMA pourra suspendre immédiatement

I'accréditation d'un Laboratoire. Si nécessaire, une décision en ce sens
Pourra étre prise par e Président du Comité exécutif de I'AMA.

Les actions susceptibles d'entrainer une Suspension de I'accréditation
peuvent étre, par exemple :

* la Suspension de I'accréditation ISO/CEI 17025,

* le manquement 3 prendre les mesures correctives appropriées a |a
suite d'une performance insatisfaisante,

* Ia non-conformité a I'une quelconque des exigences énoncées dans le

Standard international pour les Laboratoires de I'AMA (y compris
celles décrites dans I'Annexe A sur les essais d'aptitude),

* le manquement 3 Coopérer avec I'AMA ou I'Autorité de contrdle
compétente en ne fournissant pas la documentation requise,

* l'inobservation du Code d'éthique des Laboratoires de I'AMA.

L'AMA pourra recommander 3 tout moment une Suspension de
I'accréditation au vy des résultats obtenus dans le cadre du Programme
d'essais d'aptitude.



6.4.8.3

nNécessité d'assurer aux Sportifs un contrgle antidopage fiable et exact.

En cas de non-conformité, 1'ama Pourra suspendre |a réalisation par |e

ratoire de toute analyse portant sur les Substances Interdjtes. Sj
I'AMA établit que [a non-conformité se limite a une classe de Substances
interdites, |a Suspension pourra étre limitée 3 la classe de Substances en
cause.

Révocation de I'accréditation

Révocation de I'accréditation Pourra étre fondée syr les considérations
Suivantes, sans exclusion d'autres motifs :

* perte de I'accréditation ISO/CEI 17025,

* Pperformances insatisfaisantes €n matiére d'analyse et de rapport des
résultats de Contréle dy dopage,

participation insatisfaisante aux évaluations de performances ou

audits sur sjte du Labora;oire,

Mmanquement 3 prendre les mesures correctives approprides 3 |a Suite

d'une performance insatisfaisante dans le cadre des Contréles oy
d'une epreuve d'aptitude,

* Mangquement matérie| aux dispositions dy présent document ou 3
toute autre exigence imposée pPar I'AMA au La ratoire

* Mmanquement 3 corriger un défaut de conformité 3 I'une des
exigences énoncées dans e Standard international pour |les
Laboratoires de I'AMA (y compris celles décrites dans I'Annexe A sur
les essajs d'aptitude) au cours d'une période de Suspension,

* manquement 3 coopérer avec I'AMA ou I'Autorité de contréle
compétente ay cours de la période de nsi

* grave violation du code d'éthique,
* condamnation d'un membre important dy Personnel pour un délit en
rapport avec les activités dy Laboratoire,

* toute autre cayse affectant materiellement |a capacité du Laboratoire
a assurer [a totale fiabilité et €xactitude des analyses de Contréle au
dopage et I'exactitude des résultats rendys.

Un Laboratoire dont I'accréditation a été révoquée n'est autorisé 3
effectuer aucune analyse d'Echantillons de Contréle dy dopage pour une

Autorité de contréle.




6.4.9.1 Notification écrite

Lorsqu'un La.bmgg_ir_e €st suspendy OU qu'une procédure de révocation
est engagée Par I'AMA 3 son €ncontre, I'ama doit immédiatement
adresser ay Lgbgragoix:g une notification écrite de S@ Suspension oy de la

Proposition de v par télécopie, Messagerie oy courrier
recommandé avec ou sans accusé de réception, Cette notification
Precisers :

1)le motif de la §gsg§n§ion Ou de |a Proposition de Eg’vggation,

2)les termes de la §usggnsiog Ou de |a Proposition de Bg’vgcal;ion,
3)la durée de la Sugge_mi_oﬂ.

6.4,9.2 Prise d'effet

Une SDension prend effet immédfatement. Une Proposition de
Révocation Prend effet 30 jours civils aprés |a date de la notification ou,
Si un appel en révision est déposé, 3 |a date décidée Par I'AMA si |3
Proposition de Révocation est confirmée. Un Laboratoire ayant été notifig
d'une Procédure de 3y ion de son accreditation S€ra suspendy
jusqu'a |a décision finaje de I'AMA d'entériner oy non sa Révocation, S;
I'AMA décide de ne pas confirmer 1a g ension ou |a Proposition de
Rg’vggatign la Susgengiog prendra immédiatement fin et I3 Proposition

4
de Révocation Sera retirée.

6.4.9.3 Annonce Publique

L'AMA notifiera immédiatement a I'ensemble des autorités publiques
nationales, deg Organisatfons nationales antidopage, des Comités
nationayx olympiques et des fédérations rntemationales, ainsi qu'au CIO,
le nom et I'adresse de tout Laboratoire dont I’accréditation a éte

Suspendue oy revoquée, et |o nom de toyt Laboratoire dont |a

L'AMA transmettra 3 toute Autorité de contrdle, syr demande Ecrite, la
décision €crite portant confirmation oy annulation de |3 SPension ou de

la Proposition de Revocatign.

L'AMA facturera annuellement ay Laboratoijre Une partie des colts afférents au
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6.4.11 Délivrance et Publication dy Certificat d ‘accréditation

Si le rénouvellement de l'accréditation est approuvé, |e Laboratoire recevra un
certificat signg Par un représentant diment autorisé de I'AMA en Féconnaissance de
I'accréditation. Ce certificat spécifiera |e nom du oratoire et la durée de validité
du certificat, un certificat pourra étre délivré aprés sa date d'entrée en vigueur, avec
effet rétroactif,

6.5, Conditions d'accréditation des installations satellites pour jes
grandes Manifestations

En général, |es délais de remise des résultats d'analyse Jors d'une grande
Manifestation Sportive sont trés contraignants et imposent ay Laboratoire de disposer

un ratoire existant pendant la durée voulue pour valider le fonctionnement de
l'installation satellite et réaliser les analyses requises dans |[e cadre de I3

Dans des circonstances €Xceptionnelles, |eg échantil/ons pourront étre transportés
Jjusqu'aux installations P€rmanentes d'yn boratoire, Les Organisateurs de |3
Manifestation et I'AMA devront alors décider conjointement sj ce transport est
Compatible, en toyte éventua!ité, avec le respect des exigences d'analyse (délais par
exemple) et deg droits des Sportifs, Sj |e boratoi opere dans ses locaux
Pérmanents, |es exigences énoncées Ci-aprés pour les installations ne s'appliqueront
pas. Le Lago'ratoire sera néanmoins tenu de rendre des comptes en matiére de

Il incombera au Laboratoire de tenir I'amA réguliérement informée de I'évolution des
installations de laboratoire.

6.5.1 Visite/inspection initiale de I'AMA /1s0

L'AMA pourra visiter l'installation du Laboratoire dés qu'elle sera disponfble, afin de
déterminer si elle est adéquate. Les frais afférents 3 cette visite seront 3 |a charge

6.5.2 Accréditation ISO/CETI 17025 de l'installation satellite

Au moins uyn (1) mois avant |a Mam‘festation, le Laboratore devra produire I&}
documentation attestant que I'organisme national d'accréditation a accordé
I'accréditation ISO/CEI 3 l'installation satellite conformément 3 |a Section 5 -
Application de |3 norme ISO/CEI 17025 a l'analyse des Echantillons de Contréle dy
dopage, L'AmA pourra exiger |a présence d'un de ses consultants a I'audit de
l'installation satellite par I'organisme national d'accréditation. Les frais afférents & la

6.5.3 Rapport pré-Manifestation sur les installations et le personnel

Au moins un (1) mois avant la Mam‘fesration, le Laboratoire devra fournir un rapport
contenant :
* laliste dy pPersonnel dy Laboratoire,
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la liste du personnel scientifique non employé normalement par le
Laboratoire (s'il y a lieu),

* le programme de formation du nouveau personnel scientifique,

* la liste des ressources en instruments et équipements,

* un manuel de procédures spécifiquement destiné 3 l'installation satellite,
portant notamment sur les méthodes d'analyse,

* un résumé des procédures de gestion des résultats, avec notamment les

»

critéres appliqués pour décider d'un résultat positif ou négatif,

* les méthodes prévues pour communiquer les résultats d'analyse aux
autorités compétentes en toute sécurité.

Toute modification intervenant avant la Manifestation devra étre immeédiatement
signalée a I'AMA.

Méme si les essais doivent &tre effectués dans les installations permanentes du

ire, un rapport pré-Manifestation devra étre rédigé, notamment pour ce qui
concerne les changements apportés a |Ia composition du personnel et |es
équipements supplémentaires.

6.5.4 Audit d'accréditation par I'AMA

L'AMA pourra choisir d'effectuer un audit sur site indépendant ou un audit
documentaire de I'installation satellite. En cas d'audit sur site, les dépenses de I'AMA
afférentes a l'audit seront & |a charge du Laboratoire. L'audit pourra comprendre
l'analyse d'une série d'échantilions pour essais d'aptitude. Le personnel devra étre

présent au complet. Une attention particuliére sera portée 3 la participation des
nouveaux membres afin d'évaluer leurs compétences.

6.5.5 Revue des rapports et correction des non-conformités identifiées

Le Directeur du Laboratoire devra prendre en compte et corriger toute non-
conformité identifiée, Le rapport d'audit et la documentation relative aux actions
correctives devront étre transmis & I'AMA.

6.5.6 Délivrance et publication d'un certificat d'accréditation temporaire et
limité

Au vu de la documentation produite, I'AMA prendra une décision concernant

I'accréditation du Laboratoire. Si I'accréditation est accordée, I'AMA délivrera un

certificat d'accréditation valide pendant la durée de |a Manifestation et pendant une
durée appropriée avant et apres la compétition.

6.5.7 Surveillance et évaluation pendant la Manifestation

L’AMA pourra décider, & son seule discrétion, de déléguer un observateur aupres du

Laboratoire pendant la durée de la Manifestation. Une entiére coopération avec cet
observateur sera attendue du Directeur du Laboratoire.

L'AMA soumettra au Laboratoire, en concertation avec les organisateurs de Ia

Manifestation, des Echantillons pour essais d'aptitude qu'il devra analyser en double
aveugle.

En .cas d'obtention d'un faux positif, le Laboratoire cessera immeédiatement les
analyses pour la classe correspondante de Substances interdites ou de Méthodes
interdites, et il devra mettre en ceuvre des actions correctives dans les 12 heures
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suivant la notification du résultat faussement positif. Tous les E’chanrf/!ons analysés
avant l'obtention de

Ce résultat seront ré-analysés pour la classe de Substances
Interdites ou de Méthodes interdjtes concernée par |Ia non-conformité. Les résultats

des investigations et analyses seront présentés a I'AMA dans les 24 heures, sauf
accord écrit contraire,

En cas d'obtention d'un faux négatif, il sera demandé ay Laboratoire de rechercher
les causes de l'erreur et de mettre

24 heures suivant la notification du résultat fausse
représentatif d'Echantf?!ons, en nombre

7.0 Eléments 3 Produire a I'appui d'un

Résultat d ‘analyse
anormal dans |e cadre d'un recours

7.1, Documentation du Laboratojre

Le Laboratoire est tenu de produire, 3 I'appui de tout Résultat d'analyse anormal, la
Qogumgntgﬂgn du ngrgtoirg décrite dans le détail dans le Document Technique
"Documentation du Lgpora;_o_irg".

Le LaL:oraLQirg n'est pas tenu de fournir d'autre documentation que celle

spécifiquement décrite  dans Je Document Technique "Documentation dy
Laboratoijre, Pour justifier un Résultat d'analyse anormal

qualité (par €xemple les preuves de Sa conformité 3 I'ISO)
non  spécifiquement exigé dans e Document Technique "Documentation dy

ratoire". La présence de références aux exigences de I'ISO dans le Standard
international pour les oires répond uniquement 3 des objectifs généraux de

maitrise de |a qualité et ne peut en aucun cas étre invoquée dans |e cadre d'un
recours a I'encontre d'un Résultat d'analyse anormal,
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PARTIE 3 : ANNEXES
Annexe A - Programme d'essais d'aptitude de 1'aMA

Le programme d'essajs d'aptitude de I'AMA a plusieurs objectifs : il permet d'évaluer
les performances des Laboratoires et d'améliorer I'uniformité de leurs résultats, et
fournit aux Laboratoires accrédités par I'AMA l'occasion de se former et se
perfectionner. L'objectif de I'analyse d'un échantillon-test particulier déterminera sa
composition et sa forme.

1. Période probatoire

Le Programme d'essais d'aptitude (EA) entre dans I'évaluation initiale des
Laboratoires sollicitant I'accréditation. Outre les €chantillons-test destinés aux
épreuves d'aptitude trimestrielles, I'AMA pourra fournir aux Laboratoires candidats
qui le demandent des échantillons-tests de précédentes épreuves d'EA, pour leur
permettre d'évaluer leurs performances et de les comparer a celles des Laboratoires
accrédités,

Toutes les procédures associées au traitement et 3 I'analyse des échantillons-test par
le Laboratoire doivent, dans la mesure dy possible, étre exécutées de facon identique
a celles appliquées pour I'analyse de routine des Echantillons par le Laboratoire, sauf
spécification contraire. Aucun effort ne doit étre fait pour optimiser I'instrumentation
(par exemple en changeant les multiplicateurs ou les colonnes chromatographiques)
ou les méthodes avant de procéder a | : i

d'une opération de maintenance programmée. 1| convient d'employer les méthodes
ou procédures utilisées en routine.

La réussite 3 toutes les épreuves d'EA effectuées pendant 12-24 mois est exigée
pour qu'un Laboratoire soft considéré comme admissible a I'accréditation. Des
épreuves d'EA auront lieu au minimum tous les trois mois et comprendront I'analyse
d'au moins cing (5) échantillons-test par épreuve. Quatre (4) échantillons au moins
contiendront des Subs : il. Des blancs et des échantillons falsifiés pourront
également figurer dans les épreuves,

2. Maintien et renouvellement de I'accréditation

Aprés leur accreditation, les Laboratoires devront analyser au moins cing (5)
échantillons d'EA par trimestre. Chaque année, deux (2) échantillons au moins
contiendront des Substances & seuil. Des blancs et des échantillons falsifiés pourront
également figurer dans les épreuves,

Toutes les procédures associées au traitement et a I'analyse des échantillons-test par
le Laboratoire doivent, dans la mesure du possible, étre exécutées de fagon identique
a celles appliquées pour I'analyse de routine des Echantillons par le Laboratoire, sauf
Spécification contraire. Aucun effort ne doit étre fait pour optimiser I'instrumentation
(par exemple en changeant les multiplicateurs ou Jes colonnes chromatographiques)
ou les méthodes avant de proceder a I'analyse des échantillons, sauf dans le cadre
d'une opération de maintenance programmée. J| convient d'employer les méthodes
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2.1 Epreuves ouvertes

Il pourra é&tre demandé ay Laboratoijre d'analyser un échantillon-test pour y
rechercher une Substance interdite spécifique. En regle genérale, cette approche est
utilisée a des fins éducatives oy pour recueillir des données,

2.2 Epreuves en simple aveugle
Le ire sera averti que I'échantillon est un e’ch{antil!on-test d'EA,'mais

devra rapporter a I'AMA les résultats des épreuves d'EA Ouvertes et
€n simple aveugle selon les modalités spécifiées pour les analyses de routine. Poyr
certains échantillons Ou séries d'échanti”ons, des informations complémentaires
pourront étre demandées au Laboratoire,

2.4 Epreuves en double aveugle

Le Laboratoir recevra des séries d'échantillons-test non distinguables deg
Echantillons normaux. Ces €chantillons Pourront étre des échantillons blancs, falsifiés
OuU positifs. Ils pourront etre utilisés pour évaluer les délajs d'analyse, la conformité
aux exigences documentaires et d'autres compétences non analytiques en méme
temps que les performances dy Laboratoire,

3. Composition des échantillons
3.1 Substances Présentes

Les échantil!ons—test pour EA contiennent des Substances interdites, Métabcﬁte{s)

associé(s) et Marqueu / . /

tout Laboratoire accredité doit étre en mesure d'analyser 3 des concentrations
4 . b - r -

d'EA particulidre Peut varier, mais j| est prévu que, sur une année, tous les

I'E€S participants ajent analyse au total |a méme série d'échantillons.
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3.2 Concentrations

Les échanti”ons-test Peuvent étre dopés avec des Substances interdites et/oy
Métabolites associés, oy Peuvent provenir d'authentiques études d'administration
contrdlée. Pour Jes Substances 3 seuil, Ia concentration dans I'échantillon sera choisie
selon I'un des Criteres Suivants, sans exclusion d'autres Possibilités :

i) concentration d'ay moins 20 pour cent supérieure ay seuil pour I'essaj initial
ou l'essai de confirmation, sejon que I'évaluation porte sur I'un oy l'autre,

i) concentration sensiblement égale ou inférieure ay seuil, pour des analyses

répondant 3 des objectifs Spéciaux. Le Lap atoire aura alors Pour consigne de
8 i ‘te particuliére dans Je cadre
d'une épreyve a visée éducative, dont |Je résultat n'entrera pas en
considération dans I'évaluation dy . oratoire.

I'évaluation dy Laboratoire,
Ces concentrations et types de substances pourront étre modifigs au vu de divers
facteurs te|s que I'évolution des techniques de détection et des tendances Observées
dans I'Usage des Substances dopantes,

Les échantillons négatifs ne contiennent aucune des substances cibles 3

3.3 Echantillons blancs ou falsifiés

ou X est la valeyr obtenue,
X est la valeur assignée,
S est la valeyr Cible de I'écart type.
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La valeur cible de I'écart type relatif sera fixée de telle sorte gue I'obtention d'une

valeur absolue comprise entre deux (2) et trois (3) pour la statistique z soit jugée

comme une performance douteuse, et I'obtention d'une valeur supérieure 3 trois (3)
comme une performance inacceptable.

La somme pondérée des écarts réduits (SPER) et la somme des carrés des écarts
réduits (SCER) seront €galement calculées. L'écart réduit z fournit une estimation du
biais tandis que Ia SPER, qui conserve |e signe des biais, reflétera e biais
systém'atique constant. La SCER, qui élimine la possibilité d'annulation mutuelle des

SPER:ZU;—

SCER:Z%:’-

cl m représente le nombre d'analyses.

4.2 Période probatoire

4.2.1 Tout résultat faussement positif disqualifiera automatiquement un Laboratoire
candidat a I'accréditation. Le Laboratoire ne pourra étre admis a représenter
sa candidature qu'aprés avoir fourni la preuve documentsée, jugée satisfaisante
par I'AMA, de la mise en ceuvre de mesures correctives et préventives
appropriées,

4.2.2 Un Laboratoire candidat devra atteindre un score global de 90 pour cent pour
les échantillons d'EA dont I'analyse est requise au cours de la période
probatoire, c'est 3 dire qu'il devra identifier et confirmer correctement 90 pour

cent des substances faisant I'objet des épreuves (résultats qualitatifs incluant
des échantillons falsifiés).

4.2.3 Un Laboratoire candidat devra obtenir des écarts réduits satisfaisants pour
tout résultat quantitatif reposant sur la moyenne de trois déterminations
(répétitions). Aux fins de I'accréditation, des résutats quantitatifs sont exigés

pour les Substances 3 seuil. L'écart type relatif devra &tre compatible avec les
données de validation.

Un Laboratoire n'obtenant pas un résultat satisfaisant pour au moins 90% des
déterminations quantitatives au cours de la période probatoire sera disqualifié
de I'accréditation. Si un Laboratoire regoit moins de 10 échantillons pour
analyse quantitative dans I'année, il aura droit 3 un seul résultat non
satisfaisant dans la partie quantitative du programme d'EA par période de
12 mois. Le Laboratoire sera admis a représenter sa candidature apres avoir
fourni la preuve documentée, jugée satisfaisante par I'AMA, de la mise en
ceuvre de mesures correctives et préventives appropriées.
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4.3 Maintien et renouvellement de I'accréditation

4.3.1 Aucune identification faussement Positive n'est acceptable, quelle que soit la
substance, et les procédures Ssuivantes sont appliquées dans une telle
Situation.

i) Le Laboratoire est immédiatement informé par I'AMA de l'obtention d'un
faux positif, '

i) Le Laboratoire doit fournir a I'AMA, par écrit et dans les cing (5) jours
ouvrables, une explication concernant les causes de l'erreur. Si I'erreur est
présumée étre d'ordre technique/scientifique, cette explication doit inclure
toutes les données de maitrise de la qualité concernant le lot d'échantillons
dont faisait partie le faux positif.

iii) L'AMA examine avec diligence les explications du Laboratoire et décide des
mesures a prendre, s'il y a lieu.

iv) Si l'erreur s'avére étre de nature administrative (erreur de saisie,
interversion d'échantillons, etc.), I'AMA peut donner consigne au
Laboratoire de prendre les mesures correctives voulues pour éviter que se
reproduise l'erreur en question et, sl y a des raisons de penser que
I'erreur ait pu avoir un caractere systématique, peut exiger du Laboratoire
qu'il revoit et ré-analyse les Echantillons précédemment examinés.

v) Si l'erreur s'avére étre de nature technique ou méthodologique, il peut étre
demandé au Laboratoire de ré-analyser tous les Echantilions pour lesquels
il 'a obtenu un résultat positif entre le moment ot a été définitivement
rectifiée I'erreur et les derniéres épreuves passées avec succés dans le
cadre des essais d'aptitude. Une déclaration signée du Directeur du
Laboratoire attestera la réalisation de ces analyses. Il peut également étre
demandé au Laboratoire d'avertir tous les clients dont les résultats ont pu
étre affectés par I'erreur, dans le cadre de son systéme de management de
la qualité. Selon le type de I'erreur ayant entrainé I'obtention d'un faux
positif, la ré-analyse exigée pourra soit se limiter & un seul analyte ou a
une classe de Substances interdites ou de Méthodes interdites, soit
concerner la totalité des Substances interdites. Le Laboratoire avisera
immédiatement I'AMA si le résultat communiqué a un client pour un
Echantillon s'avére étre un faux positif. L'AMA pourra suspendre ou
révoquer l'accréditation du Laboratoire. Néanmoins, dans le cas d'erreurs
de moindre gravité qui ont deja fait I'objet de mesures correctives
efficaces, apportant une assurance raisonnable que I'erreur ne se
reproduira pas, I'AMA pourra décider de ne pas donner suite.

vi) Pendant le délai requis pour remédier a I'erreur, le Laboratoire conserve
son accréditation mais est signalé comme ayant obtenu un faux positif en
attente de résolution. Si I'AMA décide qu'il y a lieu de suspendre ou
révoquer l'accréditation du Laboratoire, celui-ci prend alors le statut officiel
de Laboratoire suspendu ou révoqué jusqu'a levée de la Suspension ou
Révocation ou achévement des procédures.



D

4.3.2 Un Laboratoire accrédité doit identifier correctement 100 pour cent des

Substances interdites pour réussir a une épreuve d'EA. Il doit identifier et
confirmer correctement 100 pour cent de la totalité des échantillons-test
(résultats qualitatifs incluant des échantillons falsifiés).

4.3.3 Un Laboratoire accrédité doit obtenir des écarts réduits satisfaisants pour tout

4.4

4.5

résultat quantitatif reposant sur la moyenne de trois" déterminations
(répétitions). Aux fins de I'accréditation, des résultats quantitatifs sont exigés
pour les Substances & seuil. L'écart type relatif doit étre compatible avec Jes
données de validation.

Un Laboratoire n'obtenant pas un résultat satisfaisant 2 une détermination
quantitative sera considéré comme ayant échoué a cette épreuve particuliére.
Le Laboratoire doit obtenir des résultats satisfaisants pour au moins 90 pour
cent des analyses quantitatives au cours de I'année. Si un Laboratoire regoit
moins de 10 échantillons pour analyse quantitative dans I'année, il aura droit &
un seul résultat non satisfaisant dans la partie quantitative du programme
d'EA par période de 12 mois.

Les Laboratoires qui échouent & une épreuve d'EA en sont immédiatement
informés par I'AMA, et sont tenus de prendre des mesures correctives et d'en
faire rapport & I'AMA dans les 30 jours civils. L'AMA peut par ailleurs demander
aux Laboratoires de mettre en ceuvre des actions correctives pour une raison
donnée ou pour rectifier une action corrective précédemment signalée a I'AMA.
Toute action corrective signalée a I'AMA doit étre répercutée dans les
opérations de routine du Laboratoire. Des échecs répétés du méme type
peuvent conduire I'AMA a exiger une action corrective,

Tout Laboratoire échouant a deux épreuves d'EA consécutives sera
immeédiatement suspendu, et devra présenter des documents attestant les
mesures correctives prises dans les 10 jours ouvrables suivant la notification
de la Suspension, sous peine de Révocation immédiate de son accréditation.
La Suspension ne sera levée que lorsque des actions correctives auront été
mises en ceuvre et qu'il en aura été rendu compte a I'AMA. L'AMA pourra
choisir, a sa seule discrétion, de faire analyser au Laboratoire des échantillons-
test supplémentaires ou de demander qu'il fasse I'objet d'un nouvel audit (a Ia
charge du Laboratoire) apres avoir fourni des résultats satisfaisants a une
autre série d'épreuves d'EA. ;

L'’AMA procédera & une évaluation annuelle des performances de tous les

Laboratoires accrédités.
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2.1

2.2

« 54

Annexe B - Code d'éthique des laboratoires
Confidentialité

Les chefs de Laboratoires, leurs délégués et le personnel du Laboratoire ne
devront ni discuter ni commenter aupres des médias les résultats d'analyse
individuels avant I'issue finale des éventuels recours sans le consentement de
I'organisation qui a adressé I'Echantillon au Laboratoire et de I'organisation qui
traite le recours relatif au Résultat d'analyse anormal.

. Recherche

Les Laboratoires sont habilités & participer & des programmes de recherche 3
condition que le Directeur du Laboratoire ait avalisé leur sérieux et que les
programmes aient été jugés conformes aux régles d'éthique (par ex. relatives aux
sujets humains).

Recherche de soutien au Contréle du dopage

Il est attendu des Laboratoires qu'ils mettent en place un programme de
recherche et développement destiné & renforcer les fondements scientifiques
du Contréle du dopage. Ce programme peut porter sur le développement de
nouvelles méthodes ou technologies, la caractérisation pharmacologique d'un
nouvel agent dopant, la caractérisation d'un agent ou d'une méthode visant 3
masquer le dopage, ou sur tout autre sujet pertinent en rapport avec le
Contréle du dopage.

Sujets humains

Les Laboratoires doivent respecter les accords d'Helsinki et les normes
nationales applicables en matiére de recherche sur des sujets humains.

Il est également indispensable d'obtenir le consentement volontaire et éclairé
des sujets humains participant & des études d'administration contrblée
conduites en vue d'établir des Collections de référence ou d'obtenir des
échantillons pour les essais d'aptitude.

Substances controlées

Il est attendu des Laboratoires qu'ils se conforment 3 |a Iégislation nationale
régissant la manipulation et le stockage des substances contrdlées (illegales).

3. Analyses

3.1

Controles En compétition

Les Laboratoires n'accepteront d'analyser que des Echantillons provenant de
sources connues, dans le contexte des programmes de Contrdle du dopage
mis en ceuvre lors des compétitions organisées par des instances sportives
nationales et internationales habilitées. Ces instances comprennent les
fédérations nationales et internationales, les Comités nationaux olympiques,
les associations nationales, les universités et autres organisations similaires.
Cette regle s'applique aux sports olympiques et non olympiques.



3.2

3[3

3.4

ratoires veilleront avec la diligence voulue a ce que les Echantillons
soient collectés conformément aux dispositions des Standards internationayyx
de contréle dy Code de I'AMA, du Protocole international sur |e Contréle du
dopage (ISO/PAS 18873 ou d'autres textes similaires. Ces textes devront
comporter des dispositions appropriées sur |a Division de I'Echantillon, |3
Sécurité des récipients contenant les Echantillons et |a chaine de détention
des échantillons.

Contrdles Hors compétition

Les ir n'accepteront des Echanti!!ons prélevés |lors des
entrainements (ou Hors compe’titfon) que si les conditions suivantes sont
simultanément remplies :

Les Laboratoires n'accepteront aucun Echantf/fon de sources commerciales oy
autres, pour depistage ou identiﬁcation, Si les trois conditions énoncées cij-
dessus ne sont pas simultanément remplies,

La lettre devra €galement €Xposer les raisons médicales justifiant |a demande
d'analyse,

Les Laboratoires sont également autorisés a effectuer des analyses dans Je
cadre d'investigations médico—iégales, mais  doivent alors s'assurer
diligemment que ces travaux sont requis par une instance Ou un organisme
autorisé. Le Laboratoire ne dojt s'engager & aucune analyse ou expertise

Autres analyses

Sile Laboratoire accepte des E'chanrf/fons d'une entité autre qu'une Autorité de
contréle reconnyue par le Code de I'AMA, il incombe au Directeur du Laboratoire



la détection.

Le Laboratoire ne s'engagera 3 aucune analyse susceptible de discréditer ou
compromettre le programme anti-dopage de I'AMA. Le Laboratoire ne doit en
aucun cas fournir des résultats pouvant donner a penser qu'il cautionne des

défense d'un Sportif dans le cadre d'une procédure de recours relative au
dopage.

3.5 Partage d'informations et de ressources
3.5.1 Substances nouvelles

Les Laboratoires accrédités par I'AMA pour le Contréle du dopage feront part &
I'AMA de toute détection d'agents dopants nouveaux ou suspects,

Dans la mesure du possible, les Laboratoires partageront les informations dont

ils disposent concernant la détection d'agents dopants hypothétiquement
nouveaux ou rarement détectés.

3.5.2 Partage de connaissances

Le partage des connaissances comprend, sans préjudice d'autres possibilités,
la diffusion des informations concernant les nouvelles Substances interdites et
Méthodes interdites et leur détection, dans les soixante (60) jours suivant leur
découverte. Ce partage peut s'effectuer par différentes voies : participation a
des rencontres scientifiques, publication des résultats de recherche,
communication des détails méthodologiques spécifiques nécessaires 3 |a
détection, contribution aux efforts de diffusion de I'information de I'AMA par le
biais de la préparation d'une substance de référence, d'une étude d'excrétion

biologique ou d'informations concernant le comportement chromatographique
et le spectre de masse de la substance ou de ses Métabolites. Le Directeur ou

le personnel du Laboratoire devra participer a I'élaboration de codes de bonne

pratique et aux efforts d'harmonisation analytique au sein du réseau des

Laboratoires accrédités par I'AMA, par exemple en établissant des critéres
d'établissement d'un Résultat d'analyse anormal.

4. Conduite préjudiciable au Programme antidopage

Le personnel duy Laboratoire s'abstiendra de toute conduite ou activité
susceptible de discréditer ou compromettre le programme antidopage de
'AMA, d'une Fédération internationale, d'une Organisation nationale
antidopage, d'un Comité national olympique, du comité organisateur d'une
grande Manifestation sportive ou du Comité i
considérée comme conduite de ce type, par exemple, toute condamnation
pour fraude, détournement de fonds, parjure, .. pouvant susciter le doute sur
l'intégrité du programme antidopage.

Aucun employé ou consultant du Laboratoire ne fournira de conseil, 'avis ou
information 3 des Sportifs ou autres 3 Propos des techniques ou méthodes



visant 3 empécher |3 détection, Mmodifier Je métabolisme oy Supprimer
I'excrétion de Substances Interdites ou de Marqueurs de Substances interdijtes
Ou de Méthodes interdites pour éviter un Résultat d'analyse anormal. Aucun
membre dy Personnel du Laboratoj n‘aidera un Sportif 3 S€ soustraire ay
prélevement d'un Echantilion. Ces interdictions ne s'étendent pas toutefois 3 |3
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Annexe C - Liste des Documents techniques

stimulants

Titre Référence Versi | Entrée en
on vigueur
Chaine de possession interne au Laboratoire TD2003LCOC-FR 1.2 1 jan, 2004
Documentation du Laboratoire TD2003LDOC-FR 1:3 1 jan, 2004
i inimales d requi pour la TD2004MRPL-FR 1.0 | 15 fév, 2004
détection des Substances interdites
Critéres d'identification dans les analyses qualitatives | TD2003IDCR-FR 1.2 1 jan, 2004
faisant appel a la chromatographie et a la
spectrométrie de masse
Rapport de résultats a la norandrosterone TD2004NA-FR 1.0 | 13 aodt, 2004
Guide au rapport et a I"évaluation de résultats pour la | TD2004EAAS-FR 1.0 | 13 aodt, 2004
testostérone, I'épitestostérone et autres stéroides
endogeénes
Harmonisation de la méthode d’identification de TD2004EPO-FR 1.0 En cours
I’époietine alpha et beta (EPO) et de la darbepoetine d'élaboration
alpha (NESP) par IEF-double blotting et détection par
chimicluminescence
Mesure de l'incertitude pour les analyses de contrdle A venir
du dopage
Analyses par chromatographie en phase A venir
gazeuse/combustion/spectrométrie de masse a
rapport isotopique (GC/C-IRMS)
Guide au rapport du salbutamol et d'autres béta-2 A venir
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ADDENDUM AU STANDARD POUR LES LABORATOIRES

CONDITIONS REQUISES POUR LES ANALYSES ANTIDOPAGE DU SANG ENTIER,
PLASMA, SERUM ET AUTRES FRACTIONS SANGUINES.

Plusieurs tests antidopage dans la matrice sanguine ont été mis au point et
peuvent désormais étre appliqués au sang entier ou aux fractions sanguines
(plasma ou sérum par exemple) pour déceler les pratiques de dopage dans le
sport,

Tels qu’il se présente actuellement, le Standard international pour les
Laboratoires du Code mondial antidopage ne couvre pas de fagon spécifique
les procédures de prise en charge et d‘analyse de la matrice sanguine par les
Laboratoires antidopage. La disposition 5.2.4.4.1 du Standard international
pour les Laboratoires précise que les conditicns requises 3 I'analyse e la
matrice sanguine seront promulguées séparément.

Le présent document a &té établi afin de compléter ou de medifier e
Standard international pour |es Laboratoires, et ainsi transmettre aux
Laboratoires les conditions de prise en charge et d’analyse des Echantilions
sanguins dans le cadre de I'analyse antidopage.

Le texte officiel de I'Addendum au Standard international pour les
Laboratoires sera tenu 3 jour par I'AMA et publié en anglais et en francais. La
version anglaise fera autorité en cas de divergence entre les deux versions.

Conditions spécifiques aux analyses du sang entier ou des fractions
sanguines

Dans toutes les sections qui se réferent a I'urine et auxquelles on se reporte
en référence dans ce document, on substituera de maniére appropriée les
termes sang, plasma ou grum. Sauf mention contraire, il n’existe pas de
test d'intégrité ou de contrdle du sang, du plasma ou du sérum équivalent a
celui de l'urine. Toute référence 3 ce type de test devrait donc étre
supprimée.



Les points suivants de la section

5 du Standard international pour les
Laboratoires s‘appliquent & |anal

yse des Echantillons sanguins par

5.1 et toutes les Sous-sections;

5.2.1 et toutes |es Sous-sections;

5.2.2 et toutes [es Sous -sections, 3 I'exception des SOus-sections 5.2.2.5 et
3.2.2.6 remplacées par les suivantes :

I'analyse et, des que possible, aprés
€té prélevées pour l'analyse. Le Laboratoire conservera les

mois apres que I'Autorité de contréle aura recu le rapport d’analyse
final (Echantillon « A » ou « B »),

5.2.3 et toutes Jes Sous-sections ;

5.2.4 toutes |es Sous-sections 3 I'exception des Sous-sections 5.2.4{.1,
5.2.4,3.1.1, 5.2.4.2.1, 5.24.2.4, 5.2.4.3.1.2, 5.2.4.3.2.1, remplacées
Ou amendées autant que nécessaire par ce qui suit :

5.2.4.3.1.1 Les tests de dépistage e
initialement  réalisés a partir de |a méme partie ah’quoten de
I'Echantillon. Le contréle sera renouvelé sur une partie aliguote fraiche

de I'Echanr:‘/!on, afin de garantir que les résultats du test initial
Puissent étre répétés 3 partir du méme Echantilion.

t de confirmation peuvent étre
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La détection de Ia transfusion sanguine se fonde sur l'usage de
multiples anticorps et sur I'analyse en cytométrie de flux pour déceler
plusieurs antigénes des globules rouges. Des lors, larticle 5.2.4.3.1.3
ne s‘applique pas 3 ce type d'analyse immunochimique.

>.2.4.3.2.1, Pour la confirmation de I’Echantillon « B » dans |e sang
entier ou fraction sanguine contenant des cellules sanguines
seulement, I'analyse de I'Echantillon « B » sera réalisée dans les trente
(30) jours 3 compter de la notification d'un Résultat d‘analyse

»

anormal constaté sur un Echantillon « A ».,

5.2.5 et toutes les Sous-sections;

5.2.6 et toutes [es SOus-sections a I’exception des 5.2.6.4, 5.2.6.7, et
5.2.6.8.

5.3 et toutes les Sous-sections;

5.4 et toutes les Sous-sections a I'exception des 5.4.4.1,544.2.2, 5.4.4.3,
5.4.6, et 5.4.7 amendées le cas échéant par ce qui suit :

5.4.4.1 Sélection des méthodes

Il nexiste généralement Pas de méthodes normalisées pour les
analyses de Contréle dy dopage. Le Laboratoire devra développer,
valider et documenter S€ propres méthodes internes pour les
Substances de la Ljste des interdictions, leurs métabolites et leurs

marqueurs. Les méthodes seront choisies et validées en fonction de
I'usage qui en est prévu.

54.4.3 Le Laboratoire devra fournir une estimation de la mesure
d’incertitude le cas échéant.

5.4.6.2 Collections de référence

Une collection d’Echantillons ou d'isolats peut étre obtenue 3 partir
d’'une matrice biologique, par administration authentique et vérifiable
ainsi qu’un mélange de substances ou de méthodes interdites
susceptible d'étre tracé, 3 condition que les données analytiques soient
sufﬁsanges pour justifier I'identité de |a Substance interdite ou celle

5.4.7. Assurer la qualité des résultats d’analyse

5.4.7.1. La performance des Laboratoires dans I'analyse de la matrice
sanguine sera évaluéde autant que nécessaire par I'Agence mondiale
antidopage conformément aux principes du Standard international
pour les Laboratoires applicables précisément a Ja matrice sanguine.



=2 =
5.4.7.2 Le Laboratoire disposera d'un s

comprenant notamment f

contrdle de la qualité, susceptible de mettre a I'épreuve I'intégralité de
la procédure danalyse.

e la qualité adaptés au type et a Ia
fréquence d

effectuées par le Laboratoire.

Documents techniques applicables 3 I'analyse sanguine:

€s analyses sanguines

Dossier de documentation des Laboratoires.

Chaine de Possession interne aux Laboratoires.
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PREAMBULE

La version officielje des Standards I‘ntematipnaux de Contréle, sera tenue
a jour par I'ama et publiée en frangais et en anglais. En cas de conflit
d’interprétation entre les versions frangaise et anglaise des Standards, la
version anglaise fera autorits, -
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PREMIERE PARTIE : INTRODUCTION,
DISPOSITIONS DU CODE ET DEFINITIONS

1.0 Introduction et portée

Le but principal des Standards Internationaux de Contrdle est de planifier
des Contréles efficaces et de préserver I'intégrité et I'identité des
échantillons depuis la notification du sportif jusqu'au transport des
échantillons au laboratoire.

Les Standards Internationaux de Contrdle regroupent les standards pour

la planification des contrdles, la notification des sportifs, la préparation et
I'exécution des prélévements d’échantillons, la sécurité et I'administration
post-contréle, ainsi que le transport des échantillons.

Les Standards Internationaux de Contréle, incluant toutes les annexes,
sont obligatoires pour tous les signataires du Code.

Dans l'introduction du Code, les Standards internationaux sont présentées
comme suit :

Les standards interationaux pour les différents volets techniques et opérationnels
du Programme mondial antidopage seront élaborés en consultation avec les
signataires et les gouvernements et approuvées par 'AMA. Ces standards visent &
assurer une harmonisation entre les organisations antidopage responsables de
parties techniques et opérationnelles spécifiques des programmes antidopage. Le
respect des standards internationaux est obligatoire pour 'observance du Code. Le
Comité exécutif de I'AMA pourra réviser en temps opportun les standards
internationaux & lissue de consultations suffisantes avec les signataires et les
gouvernements. A moins de dispositions contraires dans le Code, les standards
internationaux et toute mise a jour entrent en vigueur a la date précisée dans les
Standards internationaux ou la mise a jour

L'observance des Standards Internationaux (par opposition a toute autre
norme, pratique ou procédure) devra suffire pour conclure que les
procédures couvertes par les Standards Internationaux ont été
correctement exécutées.

Les Standards présentés dans les Standards Internationaux de Contrdle
sont extraits de la Norme ISO internationale pour le contréle du dopage,
qui traite également de la gestion, du support et des procédés de
Contréle.

Le document complet de la Norme ISO internationale pour le contréle du
dopage servira de modeéle non obligatoire pour le document de niveau 3
des modeles de bonnes pratiques du programme mondial antidopage.

Les définitions spécifiées dans le Code sont écrites en italique. Les autres
définitions propres aux Standards Internationaux de Contréle sont
soulignées.

Standards internationaux de contrdle version 3.0 5
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2.0 Dispositions du Code

Les artiéles du Code ci-dessous se rapportent directement aux Standards
- Internationayx de Contréle :

Article 2 du Code Violations des régles antidopage:

_ Manqués sur Ia base de régles acceptables,

23 Le refus ou Ie fait de S€ soustraire sans justification valable 2 un prélavement
d’échantillons apres notification, en conformité avec Jes réglemcnts_a.ntidopagc en
vigueur, ou encore Je fait d’éviter un prélévement d’échantillons. .

24 La violation des exigences de disponibilité des sportifs pour les contrdles
hors compétition, y compris. Ie non-respect par les sportifs de I’obligation de fournir
des renseignements syr leur localisation, ainsj que les contréles établis comme

25 La falsification oy Ia fentative de falsification de tout élément dn peccitia
de prélévement on d’analyse des échantillons. | roces ;

2.8 L'admi_njsn'z_ntion ou la tentative d’administration d’upe substance ou d’une
méthode interdite 3 yn sportif, ou Iassistance, I’incitaﬁ_on, la contribution,

- P'instigation, 1a dissimulation ou toute autre forme de complicité entratnant Ia

violation d’un réglement antidopage, ou toute autre tentative de violation,

Article 3 du Code Preuve du dopage :

322 - Tout écart aux Standards internationaux de contrdle du dopage qui

Article 5 du Code Controles :

aqards intermatio Natx cjo
L

-1 Planification de la répartition des controles. Les organisations antidopage
Tesponsables des controles veilleront, en coordination avec d’autres organisations
antidopage qui procédent 3 des contrdles auprés du méme groupe de sportifs, A :

sportifs de niveay national.  Chague fédération internationae et chaque
Organisation nationale antidopage devront planifier et organiser des controles
dans leurs gro upes cibles respectifs de sportifs soumis aux contrgjes.

5.1.2 Faire des contrples inopinés une priorité,

5.1.3 Effectuer des contrdles cibles.

5.2 Standards de contrdle. Les organisations antidopage responsables de la mise en
®uvre des contrdles devront organiser les contréles conformément aux Standards
internationaux (e controle

e laldes o LT



Article 7 du Code Gestion des résultats :

7.3 Instruction complémentaire des résultats d’analyse anorma

UX exigée en vertu de
la liste des interdictions. L’organisation antidopage ou toute autre instance d’instruction

constituée par celle-ci pourra procéder A une instruction complémentaire si la liste des
interdicti . P'organisation antidopage devra

complémentaire et Juj indiquer si
elle a déterminé ou nop une violation des regles antidopage,

Article 10 du Code Sanctions I’encontre des individus ;

10.10  Contréle de réhabilitation

Pour pouvoir obtenir sa réhabilitation au terme d’une période donnée de suspension,
un sportif doit, pendant sa Suspension provisoire ou sa Période de suspension, atre
disponible pour des contrles hors compétition effectués par toute organisation
antidopage dont il dépend, et doit, sur demande, fournir

Article 14 du Code Confidentialité et rapport :

14.3 Informations sur la localisation des sportifs. Les sportifs identifiés par leur

exclusivement 3 Ia Planification, 2 ]a coordination et 3 Ia réalisation de contréles; ils

Standards internationaux de contréle version 3.0 7
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Article 15 du Code Clarification des responsabilités en matiére de contrdle du
dopage: _ o
15.1 Contréle d’une manifestation. Le recueil des €chantillons dans le cadre du contréle

manifestations intemationales, e recueil des échantillons devra étre initié et réalisé par
I"organisation internationale sous 1" gide de laquelle la manifestation est organisée (p. ex.
le CIO pour les Jeux olympiques, Ia fédération internationale pour un champiognat .du
monde, et la PASO pour les Jeux panaméricains). Si I’organisation internationale décide
de ne pas effectuer de contrajes lors d’une manifestation donnée, I’organisation nationale
antidopage du pays o I'événement a lien pourra, en coordination et en accord avec
I’organisation intenationale oy TAMA, initier et réaliser de tels contrles. Lors de
anifestations pationales, Je recueil des échantillons sera initié et réalis€ par
Torganisation nationale antidopage compétente du pays. . i

15.2 Contréle hors compétition. Les contréles hors compétition sont et
devraient étre initiés ot réalisés a la fois par les organisations internationales et
nationales. Les contrSles hors compétition peuvent &tre initiés et réalisés par: (a)
PAMA; (b) Ie CIO et Ie CIP en relation avec les Jeux ‘olympiques et les Jqux
paralympiques ; (c) la fédération internationale du sportif; (d) I’organisation
nationale antidopage du sportif; ou (e) I'organisation nationale antidopage de tout
Pays ol un sportif est présent. Les contréles hors compétition devraient é&tre
coerdonnés par I’AMA afin d’optimiser I’efficacité des efforts conjoints de controles
et afin d’éviter une répétition inutile de contréles sur un méme sportif.

- 15.4 Reconnaissance mutuelle, Sous réserve du droit d’appel prévu 2 Particle 13, les
contrdles, les autorisations pour usage 2 des fins thémpeutigues, les décisions des

Code et relevent duy champ de compétences dudit signataire. Les ._rz'gmmz‘re.zs auront la
Ppossibilité de reconnaitre les mesures prises par d’autres Organismes qui n’ont pas
accepté le Code, si les régles de ces organismes sont compatibles avec le Code.

3.0 Termes et définitions
3.1 Termes définis dans le Code
AMA : Agence mondiale antidopage.

Code : Code mondial antidopage.



Hors Compétition - Tout contréle du dopage qui na pas liey en
compétition. .

Liste des interdictians: Liste identifiant les substa nces et méthodes
interdites,

Standards inremarrbnaux de contrdle version 3.0 9
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agissent en tant quorganisme Feésponsable de |3 manifestation oy
Nomment |es officiels techniques de la Manifestation.

Mineur: Personne Physique qui na pas atteint I'age de Ia majorité en
vertu des Jojs applicables de son Pays de résidence.

€s, les comités nationaux para!ympiques, les
nsables de grands événements sportifs, les

nationaux olympiqu
[ Spo
Organisations nationales antidopage, et I'AMA.

Sportif: Aux fins du contréle antidopage, toyte Personne quij Participe 3
UN sport au niveay international (au sens oy I'entend chacune des
fédérations internatfonales) OU au niveau natjona| (au sens oy I'entend

Code. Le respect deg standards internationaux (par o
standards, pPratiques gy pror:édures) suffira pour con

IS o rria b



procédures €nvisagées dans |es standards internationayx sont
correctement exécutées.

Suspension: Se réporter ci-dessus ayx Conséquences des violations des
reglements antidopage,

Suspension Provisoire: Se Féporter ci-dessus aux Conséquences des
violations des reglements antidopage.

3.2 Termes définis dans les Standards Internationaux de
Contrdle

ent de contréle du dopaqe * Agent officiel formg, et autorisé par
I"'OAD, a qui on délégue Ia responsabilité de gérer in situ une phase de
recueil des €chantillons.

Agent de préla ement sanquin Agent officie] qualifié, et autorisé par
I'OAD, a prélever un échantillon de sang d’un sportif.

Chaine de sécurité : Séquence des Personnes ou des organisations
responsables d‘un echantil!on/préfévement a compter de la réception de
l'échantillon/pre’le‘vement Jusqua ce que I’échantfﬂon/prélévement soit
FecuU pour analyse,

Défaut d conformer : Terme utilisé pour décrire |3 violation des
régles antidopage et des articles 2.3, 2.4, 2.5 et 2.8 du Code.

Escorte : Agent officiel formg, et autorisé par I'OAD, a exécuter des
taches spécifiques, Y compris la notification du sportif sélectionné pour un
recueijl d'échantf!ion, l’accompagnement et l'observation dy sportif jusqu’a
SOn arrivée au poste de contréle du dopage et/ou l'attestation et la
vérification dy recueil de I'échantillon Si sa formation Je qualifie pour
réaliser ces taches,

éguigemeng pour le recueil des échantillong : Containers ou appareils
utilisés pour recueillir et conserver I'échantillon dy sportif aprés |e

prélévement. L'équipement pour le recueil des échantillons doit au moins
comprendre :
* Pour le recueil d’un échantillon d’urine :
- containers pour recueillir I"échantillon d’urine sortant du corps du
sportif;
- bouteilles et bouchons inviolables pour conserver I'échantillon
d’urine,
* Pour le recueil d'un échantillon sanguin :
- aiguilles pour prélever I"échantillon sanguin;

Standards internationaux de contréle version 3.0 11
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Phase de Prélévement des échantillo.ns :Toutes |es activités
séquentielles impliquant directement le Sportif, de sa notification Jjusqu’
du dopage apreés avoir

Moment oy Je Sportif quitte Je Poste de contrgje _
fourni son (ses) e'chantmon(s :

SronAs ri. [Afeirmas



PARTIE DEUX : STANDARDS DE CONTROLE

4.0 Planification
4.1 Objectif

L'objectif est de planifier et de mettre en place une répartition efficace des
contrbles des sportifs.

4.2 Généralités

L
des risques, et le de’veloppement, le suivi, |
du plan de répartition des contréles.

4.3 Exigences pour I'établissement d'un groupe cible de sportifs
Soumis a des contréles

4.3.1 L'Organisation antidopage (OAD) définira et documentera les
critéres de sélection des sportifs qui i

* Pourles Fédérations internationales (Fr ) :

Les sportifs qui participent & une compétition internationale de haut
niveau, et

* Pour les organisations antidopage nationales -
Les sportifs qui font partie d'équipes nationales dans les sports

olympiques ou paralympiques et de fédérations nationales
reconnues.

Les critéres devront étre révisés au

minimum une fois par année et seront
actualisés si nécessaire.

4.3.2  L'OAD inclura dans le groupe cible de sportifs soumis & des
controles des sportifs dont elle est responsable et qui purgent une période

de suspension ou de suspension provisoire en conséquence de violations
des réglements antidopage.

4.3.3 Le groupe cible de sportifs soumis & des contréles devra étre

réguliérement révisé et actualisé pour refléter les changements de niveay
des sportifs et sera amendeé en conséquence.
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4.4 Exigences pour la collecte des informations sur la
localisation des sportifs a des fins de contrdles hors
compeéetition

4.4.1 L'OAD devra définir les procédures et/ou systdmes pour :

a) recueillir, actualiser et contrdler les informations suffisantes a la
localisation des sportifs pour assurer la planification et la réalisation
du recueil inopiné d'échantillons auprés de tous les.. sportifs
répertoriés dans le groupe cible, et = R

b) lorsque les sportifs ne fournissent pas les informations _a;:tualis:e;es
et précises sur leur localisation, prendre les mesures appropriées
pour assurer l'actualisation des informations. : '
¢ " B

4.4.2  La collecte des informations sur la localisation des sportifs.devra
comprendre au minimum : : - iy e,

a) nom

b) sport/discipline

c) adresse personnelle’

-d) numéros de téléphone

e) horaires et lieux d’entrainement

f} camps d’entrainement

g) programmes de voyage

“h) Calendrier des compétitions

i) handicap et, si nécessaire, notification & une tierce personne.

4.5 Exigences pour la planification de la répartition des
contréles

4.5.1  L'OAD évaluera au minimum le risque potentiel de dopage et le
profil de risque de chaque sport et/ou discipline en se basant sur:

a) les exigences physiques du sport et |'effet potentiel d’amélioration des
performances que peut apporter le dopage;

b) les statistiques disponibles sur le dopage;

c) la recherche disponible sur les tendances en matiére de dopage;

d) les périodes d’entrainement et la saison de compétition.

4.5.2 L'OAD élaborera et documentera un plan de répartition des
contréles basé sur I'information définie & I'article 4.5.1, le nornbr‘e de
sportifs par sport/discipline dans le groupe cible de sportifs soumis a des
controles et les - résultats d'évaluation des campagnes précédentes de
planification des contréles.
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données sur la planification de la répartition des contréles. Ces données
serviront 3 déterminer s'il est nécessajre d'apporter des modifications ay

b) le Pays que représente le sportif (s'il y lieu);

De plus, pour chaque résu/tat d'analyse anorma/ 2
a) les dates du prélévement d'échantillons et de I'analyse;
b) la classe de Substance(s) décelée(s);

4.5.6 L'OAD devra s'assurer que le personnel d’encadrement du
Sportif ne sera Pas impliqué dans la planification des contrdles pour ses
Sportifs,

4.6.1 Selon le nombre de prélévements d'échantillons alloué a chaque
sport/discipline dans le plan de répartition des contréles, I'0AD choisira les
Sportifs a soumettre 3 un prélévement d‘échantillon ay moyen de contréles
Ciblés, pondérés et aléatoires.

4.6.2 L'OAD choisira des sportifs pour un contréle ciblé en se basant
au minimum sur I'information Suivante : '

a) Blessure;
b) Retrait ou absence d’une compétition prévue;
c) Départ 3 Ia retraite ou sortie de retraite;

Standards internationauy de contréle ve rsion 3.0 15
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i) Réhabilitation du sportif apres une période de suspension; et
J) Information fiable Provenant d’un tiers, -

4.6.3 Une 04D Peut choisir. de Prélever des échgntf{lons sur !:Ies
Sportifs dont ejje est responsable et qui ne font Pas partie du groupe ciple
déﬁni'e__n 4.3.1 et 4.32. : :

5.0 Notification des Sportifs

5.1  Objectif

52 Généra lités

La notification des sportifs débute quang I"OAD procede 3 la notification dy
sportif sélectionné, et se termine quand le sportif se présente 4au poste de

contréle dy do a0e ou lorsque |e Possible défaut de Se conformer du
SPOrtif est porté 3 I'attention de I'0AD,

Les activités Principales sont :
de

a) as§igner des ACD, des €scortes et tout autre Personnel de
prelevement des échantﬂlons;
b) localiser |e sportif et confirmer son identité: .

) informer |e SPOrtif quil a été selectionné pour subir un contréle du
dopage et informer da ses drojts et responsabilités :
d) pour un Prélevement d’€chantilions Sans préavis, €scorter et observer



5.3 Exigences précédant |a notification du sportif

5.;.1 Dans la mesure du possible, |a notification sans préavis sera |a
methqde de notification pour le prélévement d'échantillons hors
competition,

'.?.3.2 L'OCAD désignera et autorisera un personnel de prélévement des
echantillons 3 realiser ou assister la phase de Drélévement des
echantillons. Ce personnel aura regu une formation adaptée aux

identification Seéra au minimum une carte ou un document officiel

5.3.4  L'OAD établira des critéres Peérmettant d’établir sans ambiguité
Iidentité du sportif sélectionné pour fournir un €chantillon, de facon 3
s'assurer de notifier le bon sportif.

5.3.5 L'OAD, I’'ACD ou I’escorte, selon Je cas, déterminera I’endroit ol

5.3.6 Pour les prélévements d’échantillons hors compétition, I'OAD
établira des critéres afin de s'assurer que des tentatives suffisantes ont
été faites pour notifier les sportifs de leur sélection pour subir un controle.

tentative de notification.

5.3.8 L'OAD établira une méthode afin d’enregistrer les tentatives de
notification du sportif et leurs résultats.

5.3.10 L'OAD, I'ACD ou I’escorte, selon Je Cas, examinera la nécessité de
communiquer avec un tiers avant de notifier |e Sportif si celui-ci est mineur, s'il
présente un handicap tel qu'indiqué dans I’Annexe B - Modifications pour
les sportifs avec handicap, ou sj Ia présence d‘un interpréte est requise
pour la notification.
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5.4.2 Lorsque le contact est physiquement effectué, I’ACD/escorte
devra :

permanence,

b) s'identifier auprés du sportif au moyen de la carte ou du document
d'identification officiel de I'OAD;

c) vérifier lidentité du sportif selon les critéres de I"article 5.3.4. Tout
défaut de confirmation de l'identité du sportif deyra étre consigné.
Dans un tel cas, I'ACD responsable de la phase de prélevement des

- échantillons décidera s'i| Yy a lieu de traiter Ia situation conformément 3
I’Annexe A - Examen d‘un possible défaut de se conformer.

5.4.3 L’escorte/ACD demandera alors au sportif de signer un formulaire
de notification. Si le sportif refuse de signer le formulaire ou esquive la
notification, I’escorte/ACD informera le sportif des conséquences d‘un
possible défaut de se conformer, et l'escorte (s’il ne s’agit pas de IYACD)
rapportera immédiatement I’ensemble des faits pertinents 3 I’ACD. Dans
la mesure du possible, I’ACD procédera au préléevement de I'échantillon.
L'’ACD documentera les faits et rapportera les circonstances a I'OAD.
L’ACD et I'0OAD devront suivre les étapes décrites 3 I’Annexe A - Examen
d’un possible défaut de se conformer.

5.4.4 L’escorte/ACD étudiera toute demande raisonnable du sportif de
ne pas se présenter au poste de contrdle du dopage dans les 60 minutes 3
compter de la réception et de l'acceptation de Ia notification, et

pourrait exiger un examen plus approfondi de Ia part de [|'OAD.

L'échantillon d'urine prélevé proviendra de Ia premiere miction suivant la
notification.

5.4.5 L’ACD pourra accepter la demande d’un sportif de retarder son
arrivée au e contrdle du dopage au-dela de 60 minutes et/ou aprés
son arrivée au poste de contrdle du do e s'il désire repartir, pour autant
que celui-ci puisse étre escorté en tout temps durant ce retard et que la
demande concerne les activités suivantes :

a) assister a une cérémonie protocolaire de remise de médailles;

b) participer & des engagements médiatiques;

c) participer a d’autres compétitions;

d) effectuer une récupération 3

€) se soumettre a un traitement meédical nécessaire;

f) chercher un représentant et/ou un interpreéte.

L’ACD devra documenter les motifs du retard a se présenter au poste de
contrdle du dopage et/ou les raisons pour quitter le poste de contréle du
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dopage aprés son arrivée qui pourrajent eXiger un plus examen plus
approfondi de |a part de I'DAD.,

5.4.6 L'’ACD/escorte rejettera toute demande de retard émanant d‘un
Sportif s'il n'est Pas possible de I'escorter €N permanence,

‘heure convenye avant de partir, Sj Je Sportif ne s’est toujours pas

présenté ay moment du départ de I'ACD, celui-cj engagera alors |Ia
procédure de I'Annexe A - Examen d'un possible défaut de se conformer.

5:4.8"  Sile sportif se présente ay ﬂﬂﬂle_cg_mmmgs aprés e
temps d’attente  minimaj et avant Je départ de I'ACD, celui-ci, a son

appréciation, décidera sty a lieu de poursuivre la procédure de défaut ou

~hon. - Autant ‘que possible, I'ACD devra procéder au -prélévemenf: de
l'échantilion et documenter |Jes détails sur Je ‘retard: du sportif 3 se
Présenter au poste da contréle du dopage. e L & i

5.4.9 Si, pendant que le sportif est sous observat_ion,, le personne| de
Drélévement des €chantillons observe un incident susceptible de
-COmpromettre le contréle, les Circonstances seront rapportees a I'ACD qui

les documentera, Sl e juge nécessaire, I'ACD Enga_gera' alors |a
‘Procédure de I’Annexe A - Examen d'un Possible défaut de se conformer,

6.2 Généralités

La préparation d’une phase de préiévement des échantillons débute par
I'établissement d’un systéme de collecte des renseignements nécessaires
a I'exécution efficace de cette phase et se termine par Ia confirmation que
I"équipement Dour le recueil des échantillons est conforme aux critéres
Spécifiés, :

Les activités principales sont -
a) Etablir yn systéme de collecte des détails portant sur la phase de

prélévement des €chantillons: .
b) Etablir des criteres pour Savoir qui est autorisé 3 assister a la phase

de prélévement des échantflfons;
C) S’assurer que le poste de contréle du dopage respecte au minimum
les critéres Prescrits a l'article 6.3.2:

d) S‘assurer que I"éguipement pour le recueil des Echantillons utilisé par
I'OAD respecte au minimum |es critéres prescrits 3 I'article 6.3.4.

o JAr1S irbe me g o = -
.:;’é:’?.;:—:."ﬁ'._-, Infernatinn -FE3 = - -



6.3 Exigences Pour la préparation de |3 hase de prélévement

des échantillons

6.3.1 L'OAD établira un systéme facilitant l'obtention de toute
I'information réquise pour que la phase de prélévement des échantillons
se déroule efficacement, Y compris des exigences Spéciales répondant aux
besoins des sportifs handicapés, telles que prescrites a I'Annexe B -
Modifications pour les sportifs avec handicap.

b) Le droit PoUr un sportif mineur et I'ACD/escorte d’étre accompagnés

d’un représentant pour observer I’escorte quand |e sportif mineur
produit un échantilion d'urine, mais sans que le représentant observe
directement |a miction & moins que le sportif mineur ne le demande.

c) Le droit Pour un sportif handicapé d‘atre accompagné d‘un
représentant, conformément 3 I'Annexe B - Modifications pour Jes
sportifs avec handicap.

d) Un observateur indépendant de 'AMA, s’il y @ lieu, qui ne dojt pas

observer directement |z miction.

6.3.4 L’ACD devra seulement utiliser yn équipement pour le recueil

des échantiﬂong autorisé par I"'OAD, qui devra respecter au minimum les
critéres suivants -

a) Comprendre un systéme de numérotation unique intégré sur chaque

bouteille, container, tube ou tout autre matériel utilisé pour conserver
I"échantillon dy sportif;

b) Comporter un systéeme de fermeture dont I'effraction doit &tre
évidente;

C) Protéger I'identité du sportif de fagon & ce quelle n‘apparaisse pas sur
le matérie| lui-méme;

d) S’assurer que tout le matériel est Propre et dans des emballages
scellés avant que Je sportif ne I'utilise,

Exécuter une phase de prélévement des échantillons de maniére 3
garantir I'intégrité, la validita et I'identi

té de I"échantillon, tout en
reéspectant la vie privée dy sportif.

Standards internationaux de contréle version 3.0 21
juin 2003



7.2 Généralités

La phase de Drélévement des échantilions débute par Ja définition globale
des re€sponsabilités Pour I'exécution de Cette phase et se termine quand Ia
plétée,

documentation syr le prélévement des €chantillons est com
Les activités Principales sont :

2

a) Préparation dy Prélévement de I'échantillon;
b) prélévement de I'échantillon; et ,
c) . documentation du prélévement de I'échantillon.

7.3 Exigences Précédant |e Prélévement des échantillons

7.3.1 Loap Seéra responsable de I'exécution générale de |a phase-de
Drélévement des e’gﬂag{zﬂ@g mais des responsabilités Spécifigues.
Peuvent étre déléguees 5 I’ACD. | . ° |

7.3.2 L’ACD s‘assurera que le sportif est informé de ses droits et
résponsabilités, tels que décrits 3 Iarticle 5.4.1. .

7.3.3  L'acp donnera au sportif|a possibilité de s’hydrater.

7.3.4 Le sportif ne peut quitter le poste de contréle dy dopage que

activite convenue), .
L’ACD documentera Cette information en indiquant I'heyure exacte du

départ et dy retour du sportir,

7.4.1 L’ACD prélévera I’échantillon du sportif conformément ay
Protocole propre 3 |3 catégorie de prélévement d'échantillons -

ily a lieu, I'OAD/ACD
éfaut de se



7.4.4 L’ACD donnera ay sportif la possibilité de documenter toute
remarque qu'il pourrait avoir sur I'exécution de la phase.

7.4.5 Durant la phase de prélévement des échantillons, il conviendra
de consigner ay minimum les renseignements Suivants :

a) La date, I'heure et la nature du contréle (sans
€n compétition ou hors compétition):

b) La date et I'heure du prélévement de !'échantiﬂon;

¢) Le nom du sportif; .

d) La date de naissance du sportif;

e) Le sexe du sportif;

f) L'adresse personnelle et le numéro de téléphone dy sportif;

g) Le sport et |a discipline du sportif;

h) Le numéro de code de I"échantillon;

i) Le nom et |a signature de |'escorte qui a été témoin de |a Miction;

J) Lenometia signature de I'Agent de élévement sanquin qui a
recueilli I'échantillon de sang, s’il y a lieu;

Préavis, avec préavis,

) Les médicaments et Suppléments pris, et, s’ily a lieu, les récentes
transfusions de sang effectuées dans Jes délais prescrits par le
laboratoire tels que déclarés par [e sportif:

m) Toute irrégularité dans les procédures;

n) Les commentaires ou les préoccupations du Sportif sur 'exécution de
la phase, s Yy a lieu;

0) Le nom et |a signature du sportif;

P) Le nom etia signature du représentant du Sportif, s'ily a lieu; et

q) Le nom et la signature de I'ACD.

7.4.6 Le sportif et I'AcD signeront les documents pertinents
confirmant qu’ils refletent bien les détails de la phas e prélévement des

'

€chantillons, Y compris toute rémarque consignée par le sportit. Le
Les autres Personnes présentes a titre officiel durant la phase de
prélévement des échantillons du Sportif peuvent signer les documents 3
titre de témoins. .

7.4.7 L’ACD remettra au sportif une copie des documents relatifs 3 |a
phase de prélévement des échantillons que le sportif a signés, -
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8.0 Sécurité/Administration post-contréle

Sassurer que tous Jes €chantillons prélevés au poste de contrdle du
dopage et I3 documentation associée sont entreposés en lieu siir avant de
quitter le poste de contrdle du dopage.. SERRT

8.2 Généralités

L'administration post-contréle débute aprés que le spbfb‘f qui a fourni
V'échantillon a quitté le poste de contrale du dopage; et se termine avec
les préparatifs de transport des échantillons et de leur documentatlor_);;f_n _

—_—

du dopage. L’ACD s‘assurera que chaque échantillon scellé est entreposé
-selon ces critéres., : : . : :

8.3.2  Tous les €chantillons prélevés seront expédiés-.bour analyse a un
laboratoi’re_ accrédité oy autrement approuvé par'AMA. .. :

b) S’assurer que Ia documentation de la phase de prélevement des
échantillons est envoyeée a I'OAD par I’ACD de facon sécuritaire et en



9.2 Généralités

Le transport débute quand les échantillons scellés et leur documentation
quittent le poste de contrdle du dopage, et se termine par la confirmation
que les échantillons et leur documentation sont arrivés & destination.

Les activités principales consistent 3 organiser le transport en toute
sécurité des échantillons et de leur documentation jusqu’au laboratoire
accrédité ou autrement approuvé par I'AMA, et & organiser de la méme
fagcon e transport en toute sécurité de |a documentation sur le
préléevement des échantillons destiné a I'OAD.

9.3 Exigences pour le transport des échantillons et de leur
documentation

9.3.1 L'OAD autorisera un systéme de transport qui garantira
l'intégrité, la validité et [Iidentité des échantillons et de leur
documentation,

9.3.2 L'OAD élaborera un systéme pour enregistrer la chaine de
sécurité des échantillons et de leur documentation, y compris la
confirmation que les échantilions et leur documentation sont arrivés 3 la
bonne destination.

9.3.3 Les échantillons scellés seront toujours transportés a un
laboratoire accrédité ou autrement approuvé par I’AMA, au moyen de la
méthode de transport autorisée par I'OAD, aussitét que possible aprés la
fin de la phase de prélévement des échantillons.

9.3.4 La documentation identifiant le sportif ne devra pas étre incluse
avec les échantillons ou la documentation envoyés au laboratoire
accrédité ou autrement approuvé par ’AMA.

9.3.5 L’ACD enverra toute la documentation pertinente de la phase de
prélevement des échantillons a I'OAD au moyen de la méthode de
transport autorisée par celle-ci, aussitdt que possible aprés la fin de la
phase de prélévement des échantillons.

9.3.6 L'OAD vérifiera la chaine de sécurité si |a réception des
échantillons et de leur documentation associée n’est pas confirmée, ou si
l'intégrité ou l'identité ‘d'un échantillon peuvent avoir été compromises
durant le transport. Le cas échéant, I'OAD décidera s'il convient d'invalider
I"échantillon.
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PARTIE TROIS : ANNEXES

Annexe A - Examen d'yn Possible d’éféut de se conformer

documentation appropriée poyr Signaler toyt possible
onformer, '

A.3.2 |e Dersonnel de prélévement des échantilions a la responsabilité
de signaler 3 I'ACD tout incident Susceptible ¢
du dopage, i-ci

le de COmpromettre yn contrdle
et celui-¢i a |3 Feésponsabijjté i i
I"'OAD.

A.4 Exigences

A.4.1 Tout inciden

t Susceptible de comp
doit étre sig g

romettre yn contréle dy dopage
nalé deés que possible.

A.4.2 g Vincident €St susceptiple de COmpromettre le test, |e sportif doit
étre sj Possible avert; -

a) des Conséquences Possibles;

Possible défayt d
OUr assurer yn

b) de I'examen d'un

Se conformer
Prise d'une action p

e Par I'OAD et de la
SUivi approprig.



B

A.4.3 L'information nécessaire sur le possible defaut de se conformer

A.4.4

A.4.5

doit étre obtenue de toutes les sources pertinentes et consignée
des que possible.

La phase de prélevement des échantillons du sportif doit étre si
possible terminée.

L'OAD établira un systéme pour s’assurer que les résultats de
I'examen du possible défaut de se conformer entrainent des
actions au niveau de la gestion des résultats et, sil y a lieu, une
planification de contréles ultérieurs.
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Annexe B - Modiﬁcations pourles sportifs avec handicap

B.1 Objectif

S'assurer de répondre |e mieux Possible aux besoins Specifiques des
sportifs h_andicapés_ pourle prélévement d’un échantifion. . :

B.2 Portée

des situations ol Je Prélévement d’échantillons touche des Sportifs

han_cﬁcapés, et s’achéve par I’app!ication des modifications nécess_aires
dans les Procédures et l‘éguigemen!; BOUr le recueij] des éghantillong pour
Ces sportifs. : _

B.3  Responsabilitas

L'0AD 3 la résponsabilité de s'assurer, dans la ‘Mmesure du possible, que
I'ACD dispese da [‘informatz‘on et de l’égufgement pour Fe_.recueH des
Echant; i : h & prélévement des

Echantillons avec un sportif handicap_é. L'ACD a |3 'responsabilité de

B.4 _-E‘xigences

B4l Tous Jes aspects de |a Notification et du prélévement dgs-
‘€chantilions Pour des sportifs handica‘pés_ doivent Atre traités
conformément AUX procédures standards de notiﬁcation_ et de

prélévement des e’chantilfons, 4@ moins de- modifications
nécessitéeg par le handicap dy Sportif.

B.4.2 Dpaps la Planification ou l’organisation du prélévement des

B.4.3 L'acp aura  |'autorité d'apporter d’autres modifications
ne’cessaires, pour autant que de telles modifications n‘invalident
Pas lidentité, |5 validité oy lintégrité de I"échantillon.

B.4.4 yp SPortif ayant yn handicap Physique oy un handicap sensorie|

PeUt é&tre ziqg pPar son représentant oy le personnel de
Drélévement des Echantillons durant la phase de prélévement des
échanb’f!ons, moyennant l"autorisation du sportif et I'accord de
=Chantillons

I'ACD.

B.4.5 pans le cas d'un Sportif ayant un handicap inte!lectuel, 'OAD ou
I'ACD déterminera Si le sportif doit étre dccompagné d'un
representant durant |z bhase de Drélévement des échantilfons et

—=——=DRlclevement des lillons

o n le rna I_-_.'_-._,?_.? Wx e pen e U



B.4.6

BI4I7

quelle est la nature de I'aide que le représentant doit fournir. Une
aide additionnelle peut étre fournie par le représentant ou le
personnel de préléevement des échantillons durant la phase de
prélevement des échantillons, moyennant l‘autorisation du sportif
et I'accord de I'ACD.

L’ACD peut décider de I|'équipement pour le recueil des
échantillons ou des installations de rechange a utiliser pour
permettre au sportif de fournir I'échantillon, pour autant que
Iidentité, la validité et lintégrité de [I"échantillon soient
préserveées.

Les sportifs qui utilisent des systémes de récupération ou de
drainage urinaire sont tenus de vider l'urine de ces systemes
avant de fournir un échantillon d’urine a analyser.

B.4.8 L'ACD consignera les modifications apportées aux procédures
standard de prélevement des échantiilons pour les sportifs
handicapés, y compris toutes les modifications applicables
spécifiées dans les actions précédentes.
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Annexe C - Prélévement d’un échantiﬂon d’urine

C.1 Objectif

Prélever yn €chantillon d’urine du sportir d'une manigre qui garantit:
-a) le respect des principes de Précaution reconnus internationalement en

Mmatiére de Soins de sante, de sorte que la santé et |3 sécurité dy
Sportif et dy Dersonnej de Drélévement des échantillons ne sont pas
compromises;

( chantillon respectent les exigences du

b) que |3 qualité et |3 quantité de g

C.3 Responsabilités

L'ACD a Ia Tesponsabilité de s‘assurer que chaque échantiliop est

Correctement prélevé, identifig et scellé, L'ACD/gscorte-a la responsabiljté
d’étre témojn de la miction. g

C.3 Exigences

Prescrites dang I'Annexe B - Modifications pour les sportifs avec
handfcap.

C.4.2 L'’ACD S‘assurera que le sportiF a le choijx d’un équipement
approprié pour Je pré!évement de l'échantif!on. Si la natyre du
handicap du sportif exige I'utilisation dun €quipement additionne|
OuU autre, tg| que spécifie dans I'Annexe B - Modiﬁcations pour les
Sportifs ayec handicap, I'ACD Vérifiera que cet €quipement nest
pas SUscCeptible de COMpromettre I'identité Ou l'intégrits de
I"échantiion.

C.4.3 L’ACD demandera au  sportif de choisir un container de
prélévement.

C.4.4 Quand Je .




C.4.5

C.4.6

c.4.7

C.4.8

CI4.9

C.4.10

c.4.11

C.4.12

C.4.13

c.4.14

C.4.15
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choisir un autre. Si aucun équipement disponible ne satisfait le
sportif, ce fait sera consigné par I'ACD.

Si I'ACD n'est pas d’accord avec le motif d’insatisfaction du sportif a
I'égard de |'équipement disponible, I'ACD demandera au sportif de
procéder a la phase de prélévement des échantillons.

Si I’ACD est d'accord avec le motif d’insatisfaction du sportif a l'égard
de I'équipement disponible, I'ACD mettra fin au prélevement de
I'échantillon d’urine du sportif et consignera ce fait.

Le sportif doit garder le contréle du collecteur de prélévement et
tout I'échantillon prélevé jusqua ce que celui-ci soit scellé, a
moins qu'il nécessite une l'aide telle que spécifiée dans I’Annexe B
- Modifications pour les sportifs avec handicap. ‘

L’ACD/escorte qui est témoin de la miction doit étre du méme
sexe que le sportif qui fournit I"échantillon.

L’ACD/escorte et le sportif doivent aller dans un endroit
garantissant I'intimité pour le prélévement de I'échantillon.

L’ACD/escorte doit constater que I'échantillon sort du corps du
sportif et le confirmer par écrit.

L'ACD doit utiliser les spécifications du laboratoire pour vérifier, a
la vue du sportif, que le volume de I‘échantillon d’urine respecte
les exigences d’analyse du laboratoire.

Si le volume d‘urine est insuffisant, I’ACD doit suivre la procédure
pour le prélévement d'un échantillon partiel, prescrite dans
I'Annexe E - Echantillons d’urine - volume insuffisant.

L’/ACD demandera au sportif de choisir une trousse de
prélevement d‘échantillons contenant les flacons A et B,
conformément a l‘article C.4.4.

Une fois la trousse de prélévement des échantillons choisie, I’ACD
et le sportif vérifieront que tous les numéros de code concordent
et que le numéro de code est consigné avec précision par I'’ACD.

Si le sportif ou I'’ACD constate que les numéros sont différents,
I'ACD demandera au sportif de choisir une autre trousseg,
conformément a l‘article C.4.4. L'ACD consignera ce fait.

Le sportif doit répartir I'échantillon d’urine dans les flacons A et B,
en s'assurant de verser le minimum d’urine requis dans le flacon
B, et de remplir ensuite le flacon A autant que possible.

Le sportif doit ensuite sceller les flacons selon les directives de
I'ACD. L’ACD doit, & la vue du sportif, vérifier que les flacons ont
été correctement scellées.

L’ACD doit utiliser les directives du laboratoire concernant le pH et
la gravité spécifique pour tester l'urine résiduelle dans le
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Annexe D - Prélévement d'un échantillon sanguin

D.1 Objectif

prélever un échantillon de sang du sportif d'une maniére qui garantit que :

a) la santé et la sécurité du sportif et du personnel de prélevement des
échantillons ne sont pas compromises;

b) la qualité et la quantité de I'échantillon respectent les exigences du
laboratoire;

c) l'échantillon est clairement identifié; et

d) I'échantillon est correctement scellé.

D.2 Portée

Le prélevement d'un échantillon de sang débute en s’assurant que le
sportif est informé des exigences lides au prélévement des échantillons et
s'achéve en conservant de maniere appropriée I'échantillon avant de le
faire analyser au laboratoire accrédité ou autrement approuvé par I'"AMA.

D.3 Responsabilités

D.3.1 L'ACD a la responsabilité de s’assurer que :

a) chaque échantillon est correctement prélevé, identifié et scellé; et

b) tous les échantillons ont &té conservés et expédiés conformément aux
Standards internationaux pour les laboratoires.

D.3.2 L'Agent de prélévement sanguin a la responsabilité de prélever
I'échantillon de sang, de répondre aux questions pertinentes
durant le prélévement de I'échantillon et de se débarasser de
maniére appropriée de I'équipement ayant servi au prélevement
sanguin qui n‘est pas nécessaire 3 I'exécution de la phase de

prélévement des échantillons.

D.4 Exigences

D.4.1 Les procédures liées au prélévement d'un échantillon sanguin
doivent respecter les principes de précaution reconnus
internationalement en matiére de soins de sante.

D.4.2 Léquipement pour le recueil des échantillons sanquins doit
consister en un tube de prélevement A, ou en un tube de
prélévement A et un tube de prélévement B. Si le préléevement ne
concerne que le sang, alors un prélevement B sera effectué et
utilisé comme confirmation le cas échéant.

D.4.3 L’ACD s’assurera que le sportif est informé des exigences liées au
prélevement d’échantillons, y compris des modifications prescrites
dans I’Annexe B — Madifications pour les sportifs avec handicap.

D.4.4 L'ACD/escorte et le sportif doivent se rendre & l’endroit ol
I'échantillon sera préleve.
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D.4.5 L'ACD s'assurera que |e sportif bénéficie de conditions
confortables, vy compris la possibilité de pouvoir se relaxer
pendant au moins 10 minutes avant le prélévement de
I"échantillon.

D.4.6 L'ACD demandera ay sportif de choisir la trousse de prélévement
des échantilions requise et de vérifier que les sceaux de

sportif peut en choisir un autre. - Si aucun équipement disponible
ne satisfait le sportif, ce fait sera consigné par I’ACD.

manipulé. Si I'équipement choisi ne lui donne pas satisfaction, le

Si 'ACD n’est pas d'accord. avec les ‘motifs d'insatisfaction -du
sportif a I'égard de I'équipement disponible, I'ACD demandera au
sportif de procéder 3 Ia phase de prélévement des échantiiloqs.

Si 'ACD est d'accord avec les motifs d‘insatisfaction du sportif a
I'égard de I"équipement _disponible, - I'ACD mettra  fin au
prélévement de I"échantillon de sang du sportif et consignera ce
fait. : _ 2 : '

D.4.7  Une fois Ia trousse de prélévement des échantillons choisie, 'ACD
et le sportif vérifieront que tous les numéros de code concordent
et que le numéro de code est consigné avec exactitude par I'ACD.

Si le sportif ou I’ACD Constate que les numéros sont différents,
FACD demandera au sportif -de choisir une autre trousse,
“conformément 3 Iarticle D.4.5. L'ACD consignera ce fait.

D.4.8 L’Agent de prélévement sanguin doit nettoyer la peau. avec un
.coton ou un tampon désinfectant  stérile & un endroit non

recueillir I'échantillon de Sang dans le tube de prélévement 3
partir d’une veine superficielle. S'il y a lieu, le garrot doit &tre
immédiatement retiré apres la ponction veineuse,

D.4.9 La quantité de sang prélevée doit étre suffisante pour répondre
-aux exigences d'analyse du laboratoire.

€chantillon adéquat, I'’Agent de prélévement sanqguin doit en
informer I’ACD. L’ACD doit alors suspendre |e prélevement de
I'échantiilon de sang et en prendre note, avec |es raisons

D.4.11 L'Agent de préléevement sanquin doit appliquer un pansement 3
I'endroit de |3 ponction.

D.4.12 L'Agent de prélévement sanquin doit se débarrasser, de maniare
appropriée, de |’équipement de prélevement sanguin utilisé qui
Nn‘est pas nécessaire pour compléter la phase de prélévement des

echantillons.

AArds Internstimms, e s
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D.4.13 Le sportif doit sceller son échantillon dans la trousse de
prélevement selon les directives de I’ACD. L’ACD doit vérifier, a la
vue du sportif, que I|'échantillon est scellé de maniére
satisfaisante.

D.4.14 L'échantillon scellé doit étre conservé a une température
supérieure a 0 °C avant sori analyse au poste de contrdle du

dopage ou son expédition au laboratoire accrédité ou autrement
approuvé par I’AMA.
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Annexe E - Echantfﬂons d’urine - Volume in_suffisant

El  Objectis

S'assurer que les procédures appropriées sont suivies qqmd un volume
d’urine insuffisant est fourni, - L . ot
E.2  Portée

La Procédure débute Par l'information au

Sportif que |e volume de son
echantillon est insuffisant et s’achéve par |3 remise d’un €chantillon d'un
volume suffisant, ' :

E.3 Re_s_pons_a_bilités

E4.2 LiACD demandera au sportif de choisir un & 'L'j'i'_é___me'n;
- .recugil des. €chantillons partiel, conformément a larticle c.4,
4.3 LACD doit ensyite gerr '

E.4.6 Quang le sportif est
convient d
I'Annexe
l'obtention d’
initial aux &

€N mesure de fournir un autre échanti/lon, il

e répéter |as Procédures de Prelevement prescrites dan§

= Prélévement d'un échantillon d’urine, jusqu’a
un volume suffisant d’urine en mélangeant I'échantillon
chantillons additionnels,
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précédents. Toute irrégularité au niveau de lintégrité du sceau sera

consignée par I'ACD et examinée conformément a I’Annexe A -
Examen d‘un possible défaut de se conformer.

E.4.8 L'ACD demandera alors au sportif de briser le sceau et de meélanger
les échantillons, en s'assurant d‘ajouter successivement les
échantillons additionnels au premier échantillon recueilli, jusqu’a
I'obtention du volume requis.

E.4.9 L'ACD et le sportif doivent alors procéder selon l'article C.4.11.
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F.1  Objectif

S’assurer que les, procédures appropriées sont suivies ‘quand l’c'échantfflon
d’urine ne respecte pas les directives sur le PH ou la gravité specifique du
laboratoire mandaté. -

F.2 Portée : .
La procédure débute quan'd I’ACD informe le sportif qu‘un échantillon
additionnel est nécessaire et s'achéve par Je prélévement d’un échantillon

qui respecte. |es directives sur Je PH ou la gravité spécifique du laboratoire
Ou, au-besoin, Par une action de suiyi appropriée par I'0AD. - -

F.3 Responsabilités

L’ACD a I3 responsabilité de prélever les échantillons additionnels,
conformément aux critéres de 1I'04D.

F.4 Exigences

F.4.1 |'AcD €tablira Jes criteres pour e nombre d’échantillons 3
- prélever s;j celui-ci détermine que Iéchantillon dy sportif ne
respecte pas les directives dy laboratoire concerné sur le PH ou Ia

gravité spécifique,

F.4.2 |'acD doit informer le sportif qu’il doit fournir un autre
échantillon.

F.4.3 |e SPortif doit rester soys observation P€rmanente jusqu’a ce qu‘il
Soit prét & fournir yn autre échantillon.

Quand e Sportif est en mesure de fournir un autre échantiﬁon,
I'ACD doit répéter les procédures de prélévement des échantillons
Prescrites dans I'’Annexe C - Prélévement d’un echantillon durine,
conformément ayyx critéres de 1'0ap pour le nombre d'échantilions a

prélever,

F.4.4
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F.4.5 L'ACD doit consigner que les échantillons prélevés appartiennent a
un seul et méme sportif, ainsi que l'ordre dans lequel ils ont été
fournis.

F.4.6 L'ACD doit alors procéder selon l'article C.4.16.

F.4.7 S'il est déterminé par le laboratoire que tous les échantillons ne
respectent pas les exigences sur le pH et la gravité spécifique, et
que cela n'est pas dd a des causes naturelles, I'OAD dcit prévoir le
plus tét possible une autre phase de prélévement des échantillons

pour ie sportif sous la forme d’un contrble ciblé.

F.4.8 Sila phase de prélevement des échantillons exécutée sous forme
de contréle ciblé produit également des échantillons qui ne
respectent pas les directives sur le pH et/ou la gravité spécifique
du laboratoire, I'OAD doit alors investiguer une possible violation
des regles antidopage.
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Annexe G - Exigences concernant le personnel de
prélévement deg €chantillons '

G.1 Objectif
S‘assurer que [e bersonnel de prélévement des éc':hantiﬂons'n'est pas en

conflit d'intéréts et quil posséde les -quaﬁﬁcation_si et !'expe'rience
appropriées pour diriger les phases de prélévement des echantlll_ons..

G.2 Portée

Les exigences concernant Je .Dersonnel de prélévement des échantillons
débutent par l'obtention des compétences nécessaires par le personnel de
rélévement des échantillons et -Se terminent avec |a présentation
identifiables, : : :

d’accréditations

G.3 Responsabiljtés

annexe @G,

G.4 Exigences - Qualifications et formation

G4.1 L’OAD établira |es exigences en termes de compétences et de
qualifications nécessaires aux Postes d’Agent de contréle du dopage,
d’Escorte et d’Agent de prélévement sanguin. L’OAD redigera des
descriptions de taches pour tout le personnel de prélévement des

a) Le bersonnel de préldvement des échantillons devra étre d’édge

adulte. _
b) Les Aqgents de  prélévement sanguin devront posséder les
qualifications et les compétences pratiques requises pour effectuer

des prélévements Sanguins a partir d’une veine.

G.4.2 L'OAD  s‘assurera que le personnel de prélévement des
€chantillons qui a un intérét dans les résultats du prélévement oy du
contréle d'un échantillon provenant d'un sportif Susceptible de fournir un
échantillon lors d’un prélevement n’est pas affecté a cette phase de
préléevement d’échantillons. 1| est admis que le personnel de prélévement
des échantillons a un intérét dans ce prélévement s’il est -

a) impliqué dans Ja planification touchant le Sport dans lequel le contrdle

est effectué; ou
b) lié aux affaires pPersonnelles de tout Sportif susceptible de fournir un

échantillon ay cours de cette phase, oy impliqué dans celles-ci.



G.4.3 L'OAD établira un systéme garantissant que le personnel de
prelevement des échantillons est adéquatement qualifié et formé pour
effectuer ses tiches. ,

-

prélévement sanquin doit inclure ay minimum Iétude de toutes les
exigences duy Processus de contrgle et une familiarisation avec les
précautions standard en matiére de soins de santé. :

G.4.5 Le programme de formation des Agents de contréle du dopage
doit comprendre ay minimum :

a) une formation théorique compléte sur les différents types d’activités

b) l'observation de toutes les activités de contréle du dopage en relation

€) l'exécution satisfaisante d’un prélévement d'échantillons complet sur
Place, en présence dun Agent d contréle_du dopage oy de son
équivalent. L'exigence ayant trait au moment oy le sportif fournit
I’échantillon lui-méme ne fait pas partie des observations sur place.

G.4.6 L'OAD tiendra 3 jour des registres d’éducation, de formation, de
compétences et d’expérience.
G.5 Exigences - Accréditation, ré-accréditation et délégation

G.5.1 L'OAD élaborera un systéme servant 3 accréditer et ré-
accréditer le Bersonnel de prélévement des échantillons.

G.5.2 L'OAD s’assurera que le personnel de prélevement des
échantillons a complété le programme de formation et qu’il est familier

accréditation.

G.5.4  Seul le personnel de prélévement des échantillons possédant
une accréditation reconnue par I'OAD sera autorisé par I'OAD a effectuer
les activités de prélévement d’échantillons au nom de I'OAD.

G.5.5 Les__Agents de contréle du__dopage peuvent effectuer
personnellement n‘importe quelle activité touchant Ia has de
prélévement des €chantillons, & I'exception des prélévements sanguins, 3
moins qu'ils ne soient qualifiés pour le faire, ou ils peuvent demander 3
une escorte d'effectuer des activités spécifiques qui sont du ressort des
taches autorisées de I'escorte.
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